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Gron politik handlar om att hitta vdgar for att stilla om till ett
hallbart samhille. Miljopartiets politik grundar sig i tron pa
solidaritet till vira medmadnniskor, till djur och natur, och till
framtida generationer. I viart samhille ges alla chansen till ett bra
liv, utan att miljon eller kommande generationers mdjligheter
forstors. Det dr hdllbarhet for oss.

Detta dr Miljopartiets program for Uppsala lin. Inom ramen for

Landstinget och Regionforbundet i Uppsala ldn vill vi anvdnda var
handlingskraft till att skapa ett médnskligt, hdllbart och modernt
Uppsala ldn.

Riksdagsfragor hittar du i vart partiprogram och valmanifest. I de
lokala kommunprogrammen behandlas alla frigor som
kommunerna har ansvar for. For mer information, kontakta din

lokala MP-avdelning eller besok www.mp.se/politik.
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I. Vard

Gron vardpolitik

Miljopartiets vardpolitik grundar sig i ett
helhetstinkande. Det racker inte att bara
behandla enskilda symptom hos manniskor.
God hilsa handlar om hela manniskan. For
att fler ska kunna leva ett friskare liv kravs
det att samhillet arbetar aktivt och
forebyggande for maéanniskors halsa och
valbefinnande Om farre manniskor tvingas
soka vard, blir det lattare att fa vard for dem
som behover den. Varden ska grundas pa
vetenskapliga  fakta  och  beprovad
erfarenhet.

Patienten ska alltid komma  forst.
Miljopartiets motto ar enkelt - alla ska fa
ratt vard i ratt tid.

Véarden ar en grundbult i vélfarden,
eftersom den ger oss trygghet att leva.
Varden ska vara jamlik och finnas till for
alla. Darfor finansieras den ocksd bast
solidariskt genom skatter, oavsett om
varden bedrivs i privat eller offentlig regi.

Vérden &r en bred verksamhet som rymmer
manga yrkesgrupper. Darfor ar det
avgorande att varden struktureras si att
dess olika delar enkelt kan samarbeta. Med
en sammanhaillen vardkedja hamnar farre
mellan stolarna och det gar fortare att fa
hjalp.

Folkhdlsa och forebyggande

En stor del av hilsan handlar om livsstil.
Vad du éter, vilket jobb du har, vad du gor
pa fritiden eller hur du sover paverkar din
halsa.

Samhallet ska inte avgora hur den enskilde
manniskan ska leva sitt liv. Det ar varken
enkelt eller oOnskvirt att bestimma &ver
manniskors levnadsvanor. Diremot kan
samhaillet ge stod for att manniskor enklare
ska kunna gora de livsval som ger dem bast
chanser till ett s& halsosamt liv som mojligt.
Det finns flera exempel pa hur samhillet
kan framja halsa. Vi kan se till att det finns
parker, idrottsplatser och cykelbanor dar
manniskor bor. Vi kan ge forialdrar ratt
kunskaper for att kunna lara sina barn om
nyttig mat och motion.

Om fler far chansen att leva friska, innebar
det inte bara ett battre liv for individen. Det
betyder ocksa att fler far mojligheten att
arbeta och tillsammans bygga ett starkare
samhdille. P4 si satt vinner alla pa ett
fungerande  folkhidlsoarbete och en
forebyggande hilso- och sjukvard.

Miljopartiet vill att landstinget ska ha ett
samordningsansvar for folkhilsoarbetet i
lanet. Vi vill att landstinget upprattar ett
folkhilsoprogram, for att  forbattra
folkhilsan i lanet.

Primirvarden har en nyckelroll i att
forbattra manniskors halsa. Vi vill revidera
ersiattningssystemet for primarvarden for
att fa en starkare inriktning pa
forebyggande  hilso- och  sjukvard.
Véardcentraler ska kunna -certifieras som
hélsocentraler nar de uppnéar en hogre
kompetensnivd kring hilsoframjande och
sjukdomsforebyggande  arbete.  Fysisk
aktivitet pa recept ska inledningsvis vara
kostnadsfritt for att oka anvandandet.
Miljopartiet vill att ett samarbete inleds
mellan kommunernas elevhilsovard och
landstingets sjukvard for att starka arbetet



for battre kostvanor och mot tobak, alkohol
och andra droger.

Jamlik vard

Véarden ar idag ojamlik. Trots lika
rattigheter pa papperet har inte alla samma
mojligheter till en god vard.

Manniskor soker vard pa olika satt, och det
ar viktigt att na de grupper som Aar
underrepresenterade i att soka vard. For att
kon, sexuell laggning, konsidentitet,
socioekonomisk bakgrund eller kultur inte
ska spela roll behovs en politik for att
kompensera ojamlikheterna. Miljopartiet
vill uppratta en handlingsplan i landstinget
for en jamlik halso- och sjukvard. Ett
exempel kan vara att HBTQ-certifiera
verksamheten.

For att veta var ojamlikhet finns maste vi
borja med att mata den. Miljopartiet vill att
landstinget ska  anvinda  sig av
socioekonomiskt index for att se var
skillnaderna finns. Ersidttningssystemet till
primarvarden ska utformas med hansyn
bade till dessa skillnader och till vardtyngd.

Sattet i organiserar  landstingets
verksamheter pa paverkar mojligheterna att
uppna en jamlik vard. Ett av de tydligaste
exemplen ar mammografiundersokningar
for kvinnor. Dar ar skillnaderna i
besoksfrekvens stora mellan kommuner och
socioekonomiskt olika samhallsgrupper. Vi
vill darfor mojliggora for kvinnor att
genomfora sin mammografiundersokning
pa fler orter 4n Uppsala

Demokrati, jamstalldhet och integration har
en nyckelroll i att uppna en jamlik hélso-
och sjukvard.

Patientsdkerhet

Varden ska vara trygg och siker. Det ar
viktigt att vardpersonalen har en god dialog
med patienten om vardprocessen, och att
patienten ar insatt i sin egen behandling.
Patientnamnden ska vara lattillganglig och
starka patientens stillning i varden.

Multiresistenta bakterier ar ett allt storre
hot mot savil enskilda patienter som
vardens kvalitet i stort. Darfor ar det viktigt
att stidningen och hygienen pa sjukhusen
blir battre, for att forhindra uppkomst och
spridning av sddana bakterier. Patientrum
och vardutrymmen maste ocksa planeras sa
att de ar lattstidade och att smittor inte
overfors mellan patienter.

Miljopartiet anser att e-hilsa har en stor
potential i att skapa en mer patientsidker
och sammanhallen vard. Genom att
anvanda sig av e-hidlsa och distansmoten
kan patienter i okad utstrackning fa vard
nira hemorten, och tillgang till en specialist
utan att behova lamna hemorten.

Miljopartiet vill att det ska finnas en
undersokningsgaranti, som innebir att en
patient inom 20 dagar fran kontakt med
varden ska fa ratt till ytterligare
undersokning vid behov. Det kan till
exempel handla om rontgenundersokningar
eller medicinska provtagningar.



Primdrvard och sjukvardsradgivning

Primirvarden ar den del av varden som de
flesta medborgare kommer i kontakt med
mest. Miljopartiet vill att primirvarden i
storre utstrackning ska kunna hjidlpa de
flesta &kommor, s& att farre behover
sjukhusvard. Darfor behover primarvarden
fd en starkare inriktning pa forebyggande
hélso- och sjukvard. Vardcentraler ska
kunna certifieras som hailsocentraler nar de
uppnir en hogre kompetensnivd kring
halsofraimjande och sjukdomsforebyggande
arbete.

Patienter som lider av psykisk ohilsa eller
har behov av kost- och motionsradgivning
och liknande ska fa detta tillgodosett inom
primarvarden. Vi ser primarvarden som den
aktor som ska ha huvudansvaret inom dessa
omraden.

For Miljopartiet spelar det mindre roll om
det ar offentliga eller privata utforare som
ansvarar for en vardcentral. Diaremot anser
vi att varden ska finnas nidra alla
medborgare, och inte bara i resursstarka
omraden. Det dr politikens ansvar att se till
att varden finns tillgdnglig dar manniskor
bor och befinner sig. Vi vill darfor att den
fria etableringsriatten inom primarvarden
avskaffas.

Vi vill att sjukvardsradgivningen 1177 far ett
storre och tydligare ansvar. Vid samtal med
1177 ska det gid att boka tider hos
vardcentral eller fa reda pa hur lang ko det
ar pa akuten.

Narvard

Den svenska sjukvarden hjalper allt fler att
leva allt langre. Medellivslangden okar och
vi far allt fler friska ar i véra liv. Det ar i
grunden nagot positivt, men en allt storre
aldre befolkning skapar ocksa utmaningar.
Miljopartiet ser garna att mer vard utfors
niarmare patienter och medborgares
hemorter. Vi vill se en utbyggd
hemsjukvard, fler forebyggande hembesok
hos dldre och ett nirmare samarbete mellan
kommuner och landstinget.

Den geriatriska kompetensen i varden
behover oka. Vi vill gora det mojligt att
genomfora direktinlaggningar for dldre med
stort vardbehov. Ett dldrepolitiskt program
for landstinget behover tas fram, for att
identifiera och mota de utmaningar som
varden star infor.

Ansvaret for den psykiska varden ska inga
som en naturlig del i narvarden och
primarvarden. Vi vill utoka arbetet med
mobila team. Den lokala palliativa varden
ska  utvecklas i  samarbete = med
kommunerna. Eftervarden av patienter ska i
storre omfattning an tidigare ske lokalt.

De narvardscentrum som  finns i
Osthammar, Tierp och Enkoping ska
utvecklas. Det ar viktigt att de
dygnet-runt-mottagningar for sarskilda
boenden finns kvar och starks.

Samverkan

Samverkan mellan kommuner, landstinget
och olika vardaktorer ar en forutsattning for
att fa en god och kvalitativ vard. For
multisjuka  dldre, = maéanniskor  med



funktionsnedsattning eller med kroniska
sjukdomar ar en god samverkan allra
viktigast. Miljopartiet anser att vardkedjan
ska sdkras for 1 synnerhet dessa
patientgrupper. En patient ska aldrig
behova hamna mellan stolarna for att
samverkan mellan olika vardaktorer inte
fungerar. Darfor anser vi att landstinget ska
ta ett storre ansvar for multisjuka aldre an
idag, sa att patienten kommit ldngre i sitt
tillfrisknande niar kommunen Overtar
ansvaret.

For att 6vergangen mellan olika vardaktorer
ska gd smartfritt for patienterna ar det
viktigt att information oOverfors, och att
datorsystem fungerar over
organisationsgranser. En patient ska inte
behéva borja om fran borjan vid varje ny
vardkontakt.

Vi wvill att det ska finnas tydliga
ersiattningssystem, och skrivningar i avtal
och oOverenskommelser mellan kommun,
landsting och olika vardgivare som
fortydligar att samverkan ar en obligatorisk
del av varduppdraget. Samverkan handlar i
slutaindan om patientens ratt till en god
vard, oavsett Over vilka organisatoriska
granser den ror sig.

Akademiska
specialiserad vard

sjukhuset och

Akademiska sjukhuset ar en tillgdng for
patienter i Uppsala lin, eftersom sjukhuset i
manga fall kan ge en vard i varldsklass.

Akademiska sjukhuset ska vara ett
sammanhallet sjukhus som ger
hogkvalitativ specialiserad vard pa lika
villkor och bedriver framstdende forskning

pa vardomradet. Miljopartiet siager darfor
nej till att sld sonder den sammanhéallna
strukturen med olika typer av vardval inom
specialistvarden.

Den specialiserade varden ska ge god vard i
ratt tid till patienter. Koerna till den
specialiserade varden ar ett av Uppsala lians
landstings storsta problem. Miljopartiet vill
kapa koerna till specialistvirden genom
smartare planering. Planeringen ska utga
fran vardko och patientflode.

Varje forvaltning méste ges forutsiattningar
att se till att vardgarantitider hélls. Den
forvaltning som inte klarar sina dtaganden
omgaende méste kunna belysa var bristerna
ligger for att kunna vidta erforderliga
atgarder.

Landstinget ska 6ka incitamentsmedlen for
att stimulera enskilda forvaltningar till att
forkorta koerna. Landstinget ska ge
ersattning for producerad vard.

For att gora det enkelt for patienten att
komma till ratt vardniva vill vi samordna
Akademiska sjukhusets akutmottagning
med en primarvardsakut.

For att langsiktigt ge bra arbetsvillkor for
vara anstillda och sikra vardens kvalitet vill
vi se ett atgardsprogram for arbetsmiljo och
kompetenssakring vid Akademiska
sjukhuset.

For att forbattra och tydliggora styrningen
av Akademiska sjukhuset vill Miljopartiet
utreda mojligheterna for att sjukhuset
antingen blir ett landstingsagt bolag eller en
forvaltning med en egen styrelse.



Miljopartiet vill sdkra sjukvardsregionens
kop av hogspecialiserad vard genom en
formell regionbildning inom
sjukvardsregionen.

Enkopings lasarett

Lasarettet i Enkoping har en stolt
hilsofraimjande tradition. Liakaren Ernst
Westerlund ordinerade redan i slutet av
1800-talet naringsrik mat och fysiska
aktiviteter istillet for lakemedel. Lasarettet
ar sedan 1997 ett "Halsoframjande sjukhus”
(HFS). Ett  HFS-sjukhus har ett
hélsoframjande synsitt och ser sjukhusets
roll i samverkan med samhallet dar arbete
med god arbetsmiljo och friskvardsinsatser
for den egna personalen inkluderas. Vi vill
att Lasarettet i Enkoping ska vara ett
landstingsagt, halsofraimjande sjukhus och
ett av Sveriges ledande mindre sjukhus.

Lasarettet i Enkoping ar en av de storsta
arbetsgivarna for sodra ldnsdelen, och en
viktig pusselbit i att ge en god vard i ratt tid
till vara lansinnevanare. Miljopartiet vill att
lasarettet far ett lansovergripande ansvar
for vissa specialistomraden.

Moderna arbetsmetoder

Vard ar en av de fa verksamheter dar
kostnaderna oOkar trots att verksamheten
hela tiden forbattras och effektiviseras. Det
beror pa utvecklingen av ny medicinteknisk
utrustning och nya ldkemedel, vilket
innebdar en battre livskvalitet for manga
lansinnevanare. Det ar positivt, men stéller
ocksd hogre krav pa vardens organisation
och det politiska ledarskapet.

Darfor behover varden organiseras pa ett
smartare satt. Det giller att till exempel
anvianda operationssalar pa ett klokt satt sa
de inte stdr tomma i onddan och att
samordna personalen sa allas tid och
kompetens anviands pa bidsta sitt. Om
arbetet planeras efter forutsattningarna
istillet for traditioner finns det mycket att
vinna. Ménga av insikterna kommer fran
personalen sjalv. Darfor galler det att
landstingets politiska ledning star néara
verksamheten och ar beredd att lyssna.

Schemaldggning och arbetsmetoder i de
olika delarna av virden maste anpassas for
att pa bista sitt ta tillvara alla
personalgruppers kompetens. Miljopartiet
vill se en sammanhéllen schemalaggning for
all vardpersonal. Vi vill ocksd att man i
samradd med de fackliga organisationerna
tittar pa vilka arbetsmodeller som passar
bra i olika delar av varden, for att fa basta
mojliga vard med vettiga arbetsvillkor for de
anstallda.

Vardpersonalen maste fa mer tid till
patienterna. Miljopartiet vill minska den
administrativa bordan for sjukskoterskor
och lakare genom att i storre utstrickning
anvanda administrativt stod i form av
lakarsekreterare.

Rehabilitering

Forebyggande hilso- och sjukvard ar
avgorande for att farre skall insjukna fran
forsta borjan. Men minst lika viktig ar viagen
tillbaka for de som drabbats av en sjukdom
eller skada. Miljopartiet vill skapa bra
forutsattningar och  incitament  for
rehabilitering bdde for individen och i
verksamheterna. Vi vill ocksd stirka



mojligheten till en individuellt anpassad och
styrd rehabilitering.

Miljopartiet vill att alla ska omfattas av en
rehabiliteringsgaranti som ger ratt till en
paborjad rehabiliteringsplan inom 20
dagar. Vi ser behovet av en sammanhéllen
vardkedja diar den behandlande ldkaren har
ansvaret for att tillse att patienten blir
rehabiliterad.

Eftersom all annan vard ligger under
landstinget ser vi det som naturligt att det
aven ska gilla rehabiliteringen. Vi anser
darfor att rehabiliteringsansvaret kan flyttas
fran  kommunerna  till  landstinget.
Miljopartiet vill att rehabiliteringen ska
starkas genom  bildandet av  ett
rehabiliteringscentrum.

Gron rehabilitering bygger pa forskningen
om naturens goda forméaga att ge
aterhdmtning och minskad stress. Vi vill
gora gron rehabilitering till en del av den
vanliga rehabiliteringskedjan.

Tandvard

Eftersom tinderna ar en del av kroppen ska
tandvarden pa sikt ses som en del av
sjukvarden. Det ar viktigt att alla har
tillgang till tandvard i lika god utstrackning
som till ovrig sjukvard och att den
forebyggande verksamheten fungerar bra.

Vi vill fortsiatta satsa pa frisktandvard.
Frisktandvard ar ett system dar vuxna
personer genom en fast avgift far
regelbunden tandvard. Genom att fortsitta
de regelbundna undersokningarna genom
hela livet far manniskor en battre tandhélsa.
Tandldkare ska ha tydligare incitament att

prioritera forebyggande atgarder for en
battre tandhalsa.

For att fa fler att regelbundet besoka
tandvarden ar det viktigt att alla
nyinflyttade i lanet kontaktas av tandvarden
och erbjuds undersokning.

Barn och ungdomars hdlsa

FN:s konvention om barnets rittigheter,
den sa kallade barnkonventionen, ar en
internationell 6verenskommelse mellan de
flesta av varldens lander. Den bestar av
artiklar som beskriver vilka rattigheter barn
har. En av dessa ar att barn har ratt till
basta mojliga hilsa och sjukvard.

Miljopartiet vill utveckla arbetet med
familjecentraler. P4 en familjecentral
arbetar olika yrkeskategorier tillsammans
for barnens och foraldrarnas basta. Genom
att den allmdnna  modra- och
barnhilsovirden samverkar med Oppna
forskolan och socialtjanstens forebyggande
verksamhet kan familjecentraler vara en
motesplats dar kidnda friskfaktorer for de
yngre barnen starks.

Elevhilsoviarden ar idag ojamlik mellan
olika skolor och skolhuvudman. Det innebar
att tillgdngen till exempelvis skolskoterska,
kurator och psykolog varierar i stor grad for
eleverna. Detta medfor att en del elever inte
far den hjilp de behover. Elevhilsovarden
maste bli battre och mer jamlik.

Miljopartiet vill darfor att landstinget tar ett
okat ansvar for eleverna pa samtliga lanets
skolor, sa att de ges den elevhilsovard de
har ratt till enligt lag. Ett battre samarbete
mellan kommunerna och landstinget ar en



forutsattning for att uppnad en Dbattre
elevhailsa. Vi vill att
ungdomsmottagningarna, som redan idag
ar ett samarbete mellan kommuner och
landsting, ska ges ett storre ansvar for
elevhilsovarden.

Vi vill utveckla arbetet med Halsoaventyret,
en hilsopedagogisk verksamhet som ar ett
komplement till skolan med fokus pa
hilsofrimjande undervisning, sa att det kan
erbjudas alla barn och ungdomar i lanet.

Miljopartiet vill att barn och ungdomar upp
till 20 ar ska erbjudas avgiftsfri sjukvard.

Psykisk hilsa

Halsoframjande och sjukdomsforebyggande
insatser inom omradet psykisk hilsa ar
centrala for att skapa ett hallbart samhalle.
For barn och unga kravs en aktiv samverkan
mellan anhoriga, elevhilsa, primarvard,
ungdomsmottagning och specialistpsykiatri.
Den  psykiatriska och  psykologiska
kompetensen i primarvarden ska vara stark
och kvalitetssakrad.

Det ar ett stort problem att psykiska
sjukdomar  fortfarande upplevs som
stigmatiserande. Det far till effekt att
personer med psykiska sjukdomar i mindre
utstrackning far den hjalp de behdver, i
jamforelse med manniskor som har fysiska
besvar.

Eftersom det ofta handlar om komplexa
vardbehov, giller det att ha ett
helhetsperspektiv. Vad man &ter, om man
sover och hur man bemots i varden har
stora effekter pa hur man mar.

Maiélet maéaste vara att minniskor med
psykiska sjukdomar ska fi samma
mojligheter till en god vard som alla andra.
Darfor vill vi att det ska finnas tillging till
psykiatrisk kompetens inom primarvarden.
Mojligheterna till samtalsbehandling bor
byggas ut. Tillgangen till psykisk vard maste
ocksa vara jamnare fordelad mellan de olika
delarna av lanet.

Miljopartiet vill utveckla mojligheterna till
gron terapi, som ett led i behandlingen av
psykisk ohalsa.

Kopplingen mellan somatisk och psykisk
hilsa behover uppmirksammas mer.
Personer med psykiska sjukdomar eller
funktionsnedsattningar ar aven
overrepresenterade  vad  giller flera
somatiska sjukdomar. Det ar viktigt att se
helheten for individen. Det ar darfor viktigt
att faktorer som mat, somn och
sysselsattning vigs in for att forbattra den
psykiska hilsan for den enskilde.

Missbruk

Ju tidigare ett missbruk uppticks, desto
storre chans att hjalpen fungerar. Vi vet att
vard ar effektivare &an straff, eftersom
drogmissbruk mycket mer har karaktiren
av en sjukdom &an ett medvetet brott.

Personer med beroende- och
missbruksproblematik ska i ett tidigt skede
erbjudas  vetenskapligt evidensbaserad

behandling for att bryta sitt missbruk.
Denna behandling bor i mgjligaste man
kunna erbjudas lokalt i hela lanet.

Varden ska ha god och tillginglig
information och rutinmaissigt stélla fragor
om levnadsvanor och eventuella



missbruksproblem. Forebyggande arbete
mot missbruk och beroende ska premieras.

Alkoholmissbruk, som ar den vanligaste
formen av missbruk, ar sarskilt viktigt att ha
en val utbyggd och lattillganglig behandling
for.  Alkoholradgivning och  andra
Ooppenvardsinsatser kommer aven
fortsattningsvis att fylla en viktig funktion.

Inga ska stdngas ute fran missbruksvard och
hjalp genom att de beldggs med villkor. De
som behover hjalpen mest ar ju de som trots
sin egen vilja dndad ger efter for sitt
beroende. For att farre ska do i
drogrelaterade sjukdomar, vill vi att
Uppsala lan ska ha ett sprutbytesprogram,
med syftet att minska smittspridning. Det
okar  kontakten med de tyngsta
missbrukarna, ger en mojlighet att forbattra
deras somatiska halsa och gor det lattare att
ge dem motivationsstod och behandling for
att bli drogfri.

Funktionsnedsittning

Sambhallet ska vara till for alla. Darfor maste
funktionsnedsattas behov alltid finnas med i
planeringen av alla samhallets
verksamheter sa att de blir tillgdngliga for
alla. Kollektivtrafik, vard och
samhallsinformation maste utformas sa att
de gors tillgangliga for alla.

Landstinget méste arbeta systematiskt med
tillganglighetsfragor. Darfor vill Miljopartiet
ha ett funktionshinderspolitiskt program.

Hjalpmedel kan ha stora positiva effekter
for  manniskors mojlighet  till  ett
sjalvstandigt liv och okad delaktighet.

Miljopartiet vill se en
hjalpmedelscentral i lanet

gemensam

Vard till asylsokande och flyktingar

Enligt FN:s deklaration om manskliga
rattigheter har alla som bor och vistas i
Sverige ratt till vard och trygghet. For
Miljopartiet ar det sjalvklart att aven
personer utan formellt tillstdnd att vistas i
Sverige, sa kallade papperslosa, ska ha ratt
och tillgang till vard.

Vi vill starka arbetet med migrationshilsan
Cosmos, genom en centrumbildning, for att
forbattra  hilsoldget hos  nyanldnda
medborgare och asylsokande.

vald i ndra relationer

Ett stort samhallsproblem som orsakar ett
mycket personligt lidande ar vald i nira
relationer. Misshandeln ar oftast savil
fysisk som psykisk och det 4r manga som &r
radda att soka hjalp. Att erkdnna for andra
att ens partner slar ar ofta svart, aven nar
det blivit sa allvarligt att vard maste sokas.

Personalen i landstinget behover
kontinuerlig utbildning for att kunna se
tecknen pa vald och kunna erbjuda hjalp.

Likemedel

Liakemedel raddar liv. Rétt anvant ar
lakemedel négot som kan underldtta och
hjalpa méanniskors tillfrisknadsprocess, eller
ge kroniskt sjuka ett battre liv. Samtidigt
skulle mycket personligt lidande och stora
ekonomiskt sloseri kunna undvikas genom
att  motarbeta  felutskrivningen  av
lakemedel. Nar patienten ges for lite, for



mycket eller fel ladkemedel kan det istallet
for att forkorta problemen och underlitta
tillfriskning leda till motsatt effekt.

Det behovs béttre rutiner for
ladkemedelsgenomgangar  genom  hela
vardapparaten. Det dr inte acceptabelt att
manniskor hamnar i missbruk av lakemedel
genom varden. Eftersom de flesta lakemedel
enbart utformas for min missas ofta
biverkningar hos kvinnor. Kunskapen
behover 6ka och landstinget behover stilla
hogre krav pa lakemedelsanvandningen.

Det dr landstingets ansvar att se till att
patienter inte lider ekonomisk skada vid
biverkningar av lidkemedel som ar
forskrivna av landstinget. Darfor ska
lakemedel som inte ingar i
lakemedelsforsakringen inte forskrivas till
patienter.

Miljopartiet vill att det samordnade
hogkostnadsskyddet forbattras.

Antibiotikaresistens

Bakterier som ar resistenta mot olika
antibiotika okar oroande snabbt runt om i
varlden och

Varldshilsoorganisationen (WHO) menar
att antibiotikaresistenta bakteriestammar ar
ett av vara storsta globala folkhalsoproblem.

Den basta antibiotika ar den som inte
behover anviandas. Att landstinget verkar
for att forebygga sjukdom genom okade
insatser pa friskvird och forbattrade
hygienrutiner sa att varken smittsamma
sjukdomar  eller  antibiotikaresistenta
bakterier sprids ar darfor centralt for att

minska utvecklingen och spridning av
antibiotikaresistens. Detta ar en viktig
patientsdkerhetsfraga for bade hilso- och
sjukvarden och for den enskilde patienten.

Niar antibiotika behovs eller inte for att
behandla en sjukdom ir lakarprofessionens
roll att avgora. Men vissa strukturella
faktorer kan underlitta for en rationell och
klok antibiotikaférskrivning. En okad
tillgdnglighet inom primarvirden med en
hogre andel aterbesok har i vissa landsting
visat sig minska antibiotikaférbrukningen.

Vaccinationer

Det ska vara enkelt att veta var man kan
vaccinera sig och niar man behover gora det.
Alla vaccin ska vara sikra att anvinda och
finnas pa plats ndr storre sjukdomar
riskerar att bryta ut.

2. Trafik

Transporter

En av de storsta killorna till miljoproblem
ar transporter. I omstillningen till ett
héllbart samhéille méaste vi darfér planera
transporterna si att de utgor en sa liten
miljopaverkan som mojligt. Nar manniskor
och gods transporteras ska det ske pa ett
héllbart sitt. Det behOovs en omfattande
utbyggnad av  kollektivtrafiken = och
godstrafiken via bat och jarnviag. All
anvindning av fossila drivmedel inom
kollektivtrafiken ska fasas ut och ersattas
med fornybara drivmedel.

Byggandet av cykelvagar och atgirder for att
fa fler att cykla dven langre strackor bor
vara en integrerad del av den o&vriga
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infrastrukturplaneringen. Miljopartiet
valkomnar att cykeln nu ar en del av
lanstransportplanen. Utvecklingen av det
regionala cykelvagnitet behover ges ett
tydligt fokus, sarskilt mot bakgrund att det
historiskt har tenderat att prioriteras lagt.
Cykling skall ses som en integrerad del i en
persons resa fran start till mél. Arbets- och
studiependling med cykel ska underlattas
och prioriteras i Regionforbundets arbete.

Landstinget som kollektivtrafikmyndighet
maste vara aktiva i planeringen av det
héllbara samhillet som ar transportsnalt.

Kollektivtrafik

Kollektivtrafiken ar ett héllbart satt att resa.
Nar vi aker tillsammans sldpper vi ut en
brékdel av den mingd vaxthusgaser jamfort
med om vi alla hade &kt bil istallet.

Miljopartiet vill att det ska vara enkelt att
aka kollektivt. Kollektivtrafiken ska vara
flexibel och finnas tillginglig for alla, vare
sig man bor i staden eller pa landsbygden,
om man ar gammal eller ung,
funktionshindrad eller ej. Malet ar att det
alltid ska vara mer prisvart att dka kollektivt
an att ta bilen.

Miljopartiets kollektivtrafikpolitik bygger pa
att vi skapar en positiv spiral med ett
prisvart system som ger okat resande som i
sin tur ger 6kade intdkter, som gor att vi kan
bygga ut trafiken.

Gruppreserabatter, lagpristurer och rabatter
for pensiondrer och studenter ar viktiga
verktyg for att nd dit. Vi tror pa en
utveckling dar biljettsystem och priser
integreras 6ver kommun och lansgranser, sa

att kollektivtrafiksystemet anpassar sig for
resendrerna - inte tvartom.

Det ska ocksd vara bekviamt att resa
kollektivt. Tidtabeller ska anpassas sa att
man slipper vianta i ondodan nir man
behover byta buss eller tag. Bussar och tag
ska vara tillgangliga och behovsanpassade.
For att underlatta for arbetspendling ska
direktbussarna ha gratis tradlost Internet
ombord och vara anpassade for att kunna
arbeta med dator under resan.

Att  kunna  kombinera cykel och
kollektivtrafik ar viktigt for att mojliggora
for ett klimatsmart resande. Darfor ska det
finnas sakra cykelparkeringar vid stationer
och resecentra och det ska vara enkelt att ta
med sig cykel i kollektivtrafiken. Cykel ska
utanfor rusningstrafik kunna tas med utan
avgift bade pa regionbussar och tag i man av
plats.

Miljopartiet vill bygga ut kollektivtrafiken i
lanet med spéarvagn i Uppsala. Vi vill bygga
for tag mellan Uppsala och Enkoping med
station i bland annat Stenhagen. Vi vill 6ka
kapaciteten pa Ostkustbanan till fyrdubbla
jarnvagsspar hela viagen fran Uppsala till
Stockholm, med nya stopp i Alsike och
Bergsbrunna.  Miljopartiet  vill  hgja
kapaciteten pa Dalabanan med nya
jarnvagsstationer i Vittinge, Vinge, Jarlasa
och Librobdack. Vi vill ocksd utreda
mojligheterna att utveckla trafiken pa andra
spar i lanet, sdsom Hargshamnsbanan, for
persontrafik.

Turtiatheten i kollektivtrafiken maste oka i
savial stad som landsbygd. Malet ar att
resandet med kollektivtrafik ska dubblas till
2020 i forhéllande till andelen bilresor. For
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att fa en mer flexibel kollektivtrafik anser vi
att systemet med anropsstyrd trafik ska
utvecklas. Anropsstyrd kollektivirafik ar
trafik som finns med i tidtabellen, men som
bara kors nir nagon har bestallt den.

Det ska vara enkelt att ta sig till sjukvarden.
Darfor vill vi att kallelser till besok pa
sjukhus och vardcentraler ska fungera som
tur- och returbiljetter med kollektivtrafiken.

3. Klimat, energi, miljo
och mat

Klimat

Klimatfrigan ar var tids enskilt storsta
utmaning. De mainskliga utslippen av
vaxthusgaser viarmer upp jorden och gor
klimatet mer extremt och oforutsiagbart.
Naturkatastrofer = som  stormar och
oversvamningar blir allt vanligare samtidigt
som stora omraden drabbas av vattenbrist
och extrem torka. Det gor det svarare for
jordbruket och vér globala tillgdng pa mat,
som i sin tur far effekter pa den globala
ekonomin. I korthet hotar
klimatforandringarna hela forutsattningen
for den valfard som vi manniskor lever av -
den natur som ger oss var mat och vara
resurser.

Parallellt med globala 6verenskommelser
om utslappsmél och samarbete maste
arbetet goras lokalt. Om utslippen ska
minska till en acceptabel niva maste varje
samhalle stilla om till att bli langsiktigt
héllbart.

I var del av virlden finns gott om resurser
och goda mojligheter att stilla om. Detta

gor det mojligt for oss att g fore i
omstillningen. Den offentliga sektorn som
landstinget ar en del av har ett sarskilt stort
ansvar, bade darfor att verksamheten har
stor miljopaverkan, men framférallt for att
man genom regler och satsningar kan skapa
forutsattningarna for andra aktorer att
stilla om. Darfor ska all egen och
upphandlad verksamhet vara langsiktigt
hallbar. Vi vill gora en klimatanalys av hela
landstingets verksambhet.

Miljopartiet vill att Uppsala ldn ska vara
fossilbranslefritt ar 2020.

Vid sidan av stora utslappsminskningar
maste vi anpassa ldnets infrastruktur och

byggnader for att klara
klimatomstallningen.
Energi

Miljopartiet vill att en storre del av var
energi ska komma fran fornybara kallor.
Gron el och viarme ar viktiga investeringar
om vi ska minska vara utslapp av koldioxid.

Omstéllningen till ett hallbart samhille
innebar stora utvecklingsmojligheter for
Sverige och inte minst var region. I Uppsala
lain finns stora mdjligheter till egen
produktion av el. Bara i Uppsala kommun
skulle 10 000 hushall kunna producera eller
aga andelar i egen solel. Forskningen vid
Uppsala universitet, som ar virldsledande
gillande solceller, ska ges det stod den
behover.

Uppsala lan bestar till stor del av landsbygd
diar mojligheterna att odla energigrodor for
varmeproduktion eller producera egen
biogas ar goda. Det finns aven gott om plats
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for vindkraft i Uppsala lan. Vid sidan av
behovet om en nyordning for vindkraft pa
riksniva, giller det for regionforbundet att
ligga pa kommunerna for att reservera mark
for vindkraft i Uppsala lan.

Karnkraften ar en smutsig och &ndlig
resurs, som skapar avfall som ar farligt i
uppemot 100 000 ar. Svensk
Karnbranslehantering (SKB) foérordar att
det byggs ett slutforvar for uttjant
kirnbrinsle nira Osthammar. Det farliga
kidrnbransle som redan finns maste
slutforvaras nagonstans dar det ar sikert.
Men det behovs mer forskning om vilken
slutforvarings-metod som ska anvindas,
innan ett slutligt stillningstagande om
metod och plats ar mojligt.

Landstinget bor jobba strategiskt for en
minskad energi och resursforbrukning. Det
sparar stora pengar for det offentliga
samtidigt som det ar bra for miljon.
Investeringar for minskad forbrukning kan
pad kort sikt verka olonsamma, men i
langden ar de kostnadseffektiva och
utvecklande.

Landstingets byggnader behover
energieffektiviseras. Bade i byggprocesser
och upphandlingar av varor som drar energi
bor landstinget stdlla hoga krav pa
energieffektivitet. Miljopartiet vill att fler
fastigheter vid ny- och ombyggnation
utrustas med  mojlighet till  egen
energiproduktion genom till exempel
solvarme, solceller eller vindkraft.

Miljo

Mainskligheten gor idag av med naturens
resurser i en ohallbar takt. Resurssloseriet

tir pa jordens natur och forstor
forutsattningarna for kommande
generationer. Samtidigt ar det enormt dyrt.
For att i framtiden inte behova dra ned pa
var levnadsstandard behdver vi stilla om till
ett resurssnalt samhalle.

Genom att minska forbrukningen av el och
varme sparar landstinget pengar och bidrar
till ett resurssnalare sambhille.
Kostnadseftektiva investeringar ska
genomforas sa att forbrukningen kan
minska. Bara gron el och virme som
produceras av fossilfria branslen ska kopas.

Transporter ar ett av landstingets storsta
miljoproblem. Tjansteresor,
varutransporter och resor till och fran
arbetet motsvarar en stracka langre an fyra
varv runt jorden varje dag dret om. Forutom
en okad vaxthuseffekt leder utslappen till
overgodning, forsurning och 6kade halter av
markndra ozon. Miljopartiet vill att
anvandningen av fossilbrianslen ska fasas ut
senast ar 2020. Vi vill ocksé att policyn for
tjansteresor revideras och skarps.

Tusentals kemikalier anvinds och sprids i
vart samhille. Manga ar ofarliga och
lattnedbrytbara men, nédgra ar bevisligt
skadliga for miljon. Landstinget ska
fortsatta att byta ut farliga kemikalier mot
mindre farliga och tillampa
forsiktighetsprincipen.

Den totala avfallsmangden i landstinget ar
over 3 000 ton per ar. Genom att sortera ut
det som gar att kompostera sa kan avfallet
anvandas for att tillverka biogas. Detta ar en
satt att sluta kretsloppet och minska
miljopaverkan. Miljopartiet verkar for att
andelen avfall som kéllsorteras okar.
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Likemedel ger miljoeffekter

De lakemedel som anvinds av patienter som
ar inlagda pa landstingets
sjukhusinriattningar kommer i mer eller
mindre nedbruten form hamna i sjukhusets
avloppssystem och darigenom na det
kommunala avloppssystemet. Utslapp av
ladkemedel ar ett av landstingets storsta
miljoproblem. Utsldppen hamnar i véira
sjoar och vattendrag och paverkar fisk och
annat liv. Inte sillan ar liakemedlen
hormonstorande vilket kan stora djurens
reproduktion. Aven antibiotika och
antibiotikaresistenta bakterier nar de
kommunala reningsverken och
vattendragen pa samma sitt.

Miljopartiet ~ anser att sjukhusens
avloppssystem ska utrustas med
reningsutrustning som gor att varken
lakemedel eller bakterier nar det
kommunala avloppssystemet.

Arbetet for att minska lakemedelsutslappen
ska  kompletteras med ekonomiska
styrmedel. Slutmalet ska vara att varden
inte slapper ut ldkemedel i naturen.
Vérdpersonalen ska ocksa ha kinnedom om
miljoklassificering av likemedel och vilka
atgdrder som ar viktiga for att minska
utslappen av likemedel.

God och nyttig mat

God och nyttig mat har stor betydelse for
lakningsprocessen. Men méanga manniskor i
varden far idag inte i sig tillrackligt med
naring. Vi tror att niar maten lagas pa plats
och patienten har storre mdgjligheter att
vilja, s ater fler battre. Da far patienterna i
sig den niring de behover och mindre mat

behover kastas, nagot som ar battre bade for
patienten, miljon och landstingets ekonomi.
Miljopartiet anser att landstinget ska laga
sin patientmat genom varmmatsproduktion
enligt a la carte-modell.

Miljopartiet arbetar for att merparten av
maten som serveras inom landstingets
verksamheter ska vara ekologiskt och lokalt
producerat. Vi vill 6ka andelen ekologiska
och rattvisemarkta produkter. Ingen mat
som serveras ska vara genmodifierad. Ar
2022 vill vi att 100 % av maten som
landstinget serverar ska vara ekologisk.

Konstgjorda transfetter ar bevisligt skadliga
och ska vara forbjudna. Maten ska endast
innehalla tillsatser som ar godkidnda av
KRAV.

Allt fler manniskor véljer att dta mindre
kott. Det ar bra for halsan eftersom det
minskar risken for cancer och hjiart- och
karlsjukdomar. Men det ar ocksd bra for
miljon, eftersom kottproduktion ar en av de
stora utslappskillorna for vaxthusgaser.
God och naringsriktig mat ska alltid
erbjudas patienter och andelen vegetarisk
mat ska oka. P4 samma sitt ska det alltid ga
att fa sin mat anpassad efter sjukdom,
allergi, samt religiost eller etiskt
stallningstagande.

Det ar en skandal att mat som inte skulle
tilltas att produceras i Sverige, far kopas in
av landstinget och serveras. Miljopartiet vill
att all mat som kops in ska folja samma
hoga produktionskrav som i Sverige. Detta
ar speciellt viktigt nar det galler exempelvis
djurskyddskraven i upphandlingen av kott
och mejeriprodukter.
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De onodiga transporterna maste elimineras,
genom lokal upphandling nar det ar mojligt.

Enligt WHO anviands det mer antibiotika i
varlden till friska djur an till sjuka
manniskor. Sa ar fallet inte i Sverige, tack
vare en hog niva pa djurskyddet for
lantbruksdjuren. Vi anser darfor att
landstinget i sina inkOop av animaliska
livsmedel ska stilla krav pad en god
djurhdllning dar antibiotikaanvindningen
ar lag.

Naturvard och friluftsliv

Minniskor méar bra av att vistas ute.
Naturen gor oss bade friskare och gladare.
Som en viktig del av halsoframjandet och
att gora Uppsala lan till en attraktiv plats att
bo péa, ar det avgorande att grona omraden
savdal pa landsbygden som nira tatorter
skyddas fran exploatering och underhalls sa
att de ar tillgangliga for allmanheten.
Naturen med sin biologiska méngfald har
ocksd ett egenviarde som ar omdjligt att
sétta ett pris pa.

Miljopartiet  vill hoja  anslaget  till
Upplandsstiftelsen for att stirka arbetet
med naturvard och skyddandet av vardefull
biologisk mangfald. Vi vill ocksd att fler ska
kunna ta del av lanets naturvirden, till
exempel via naturguidningar.

4. Kultur

Kulturen ger livskvalitet och ett rikt
kulturliv gor det roligare att bo i Uppsala
lan. En fri och levande kultur har ocksa ett
demokratiskt varde som inte ska
underskattas.  Miljopartiet  vill utoka
kulturens roll i samhillet. Alla ska kunna ta

del av kulturlivet och det ska finnas en bred
variation av kultur att ta del av. Fler aldre
ska erbjudas kulturupplevelser och kulturen
ska anvindas béade 1 forebyggande
hélsovard och i storre utstrackning i varden.
Konst i sjukhusmiljon, clowner och
kulturprogram pa sjukhusen och mgjlighet
att ta del av film, bocker och musik via lan
av t.ex. lasplattor ar bra exempel pa kultur i
varden.

Musik i Uppland ska i storre utstrackning
synas och finnas i hela lidnet. En
kammarorkester i Uppsala med egen
orkesterverksamhet ska finnas.

Miljopartiet vill behélla den fria entrén vid
Upplandsmuseet.

Folkbildningen skall stirkas inom omradet
hidlsa och miljo, dir sambanden hélsa,
livsstils- och konsumtionsfragor prioriteras.
Kultur i ldnet ska ge elever kulturella
upplevelser. Liasandets betydelse ska
uppmairksammas. Stodet till kultur ska ske
utifran ett genus- och mangfaldsperspektiv,
och avspegla den etniska mangfalden i
lanet. Vi wvill utveckla arbetet med
kulturbussar.

5. Landstinget som
arbetsgivare

For att manniskor ska fa den hjilp de
behover ar den manskliga kontakten mellan
vardpersonal och patient avgorande. Den
basta forutsidttningen vi kan ge varden ar
darfor tid. Ingen patients behov ska forbises
for att det inte finns tillrackligt med tid.
Ingen ska heller behéva vianta pa sin vard i
onodan. Det ar viktigt inte bara for
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patienterna sjilva, utan inte minst for att de
som ger varden ska fa en draglig arbetsmiljo
fri fran skadlig stress.

Niar det finns tid att frdga och lyssna pa
patientens svar blir det lattare att ge ratt
uppfoljning. Da sparar varden tid for fler att
fa hjalp i langden.

Schemaliaggning och arbetsmetoder i de
olika delarna av varden maste anpassas for
att pa bista sitt ta tillvara alla
personalgruppers kompetens. Miljopartiet
vill se en sammanhéllen schemalaggning for
all vardpersonal. Vi vill ocksd att man i
samrad med de fackliga organisationerna
tittar pa vilka arbetsmodeller som passar
bra i olika delar av varden, for att fa basta
mojliga vard med vettiga arbetsvillkor for de
anstallda.

Vardpersonalen maste fa mer tid till
patienterna. Miljopartiet vill minska den
administrativa bordan for sjukskoterskor
och likare genom att i storre utstrackning
anvanda administrativt stod i form av
lakarsekreterare.

Miljopartiet vill att en sammanhéllen
arbetsgivarpolitisk inriktning tas fram dar

arbetsmiljo,  utbildning,  lonebildning,
sjukfranvaro, arbetstider,
anstallningsformer, delaktighet och
inflytande blir belysta.

Miljopartiet anser att landstinget i Uppsala
lan borde inritta en whistleblowerfunktion,
dar landstingsanstillda ska kunna gora
anmailningar om brister i verksamheten
eller oegentligheter som har begatts av
personer i ledande stillning eller i
nyckelpositioner.

Likabehandling

Landstinget ska jobba aktivt mot
diskriminering for att alla ska fa ett lika bra
bemotande. Det  behovs  kontinuerlig
utbildning for personal om maéanniskors
olika forutsattningar och levnadsvillkor for
att inte fordomar ska fa utrymme. Vi vill ha
en patientombudsman for alla
diskrimineringsgrunder. Landstingets
ovriga vardforvaltningar ska likt
folktandvarden HBTQ-certifieras.

Under upphandlingar av varor och tjanster
ska antidiskrimineringsklausuler skrivas in i
avtalen. Foretag som diskriminerar ska
riskera att forlora kontrakt.

Att fa vilja vem man vill soka vard hos ar en
viktig del i en forstarkt patientroll.

Jamstdlldhet

Jamstalldhet betyder att alla manniskor i
samhallet ges lika rattigheter, skyldigheter
och mojligheter. Manniskor ska vara fria att
gora sina egna livsval utan att begransas av
samhallets normer.

Landstingets personal bestar till 80 procent
av kvinnor. Vart mal ar att skapa en
jamnare konsfordelning. Det ska vara lika
lon for lika arbete. Lonerna inom varden
ska vara skidliga det ansvar och den
utbildning som arbetet innebar. Det betyder
dels att loneskillnaderna mot andra jobb i
den offentliga sektorn maste minska, men
ocksa att 16neskillnaderna inom varden, till
exempel mellan ldkare och sjukskéterskor,
maste minska. Alla ska ha ritt till en rimlig
ingangslon och en rimlig Ioneutveckling.

16



De tjanster som utlyses ska vara pa heltid.
Det ar viktigt att man kan forsorja sig pa sin
I6n. Personal ska ha ratt till heltid och
mojlighet till deltid.

Undersokningar har visat att landstinget ar
samre an det privata naringslivet vad giller
mangfald inom personalstyrkan. For att 6ka
mangfalden behovs en uttalad malsittning
att anstilla underrepresenterade grupper
som t.ex. funktionshindrade eller utrikes
fodda. For att alla medborgare ska kunna
ges en god vard behover landstinget anstélla
fler flersprakiga personer. Sarskilda insatser
ska goras for att tillvarata invandrares
kompetens.

Arbetsmiljo

Landstinget har som arbetsgivare ett stort
ansvar for att den fysiska och psykosociala
arbetsmiljon ska vara bra. Landstingets
arbetsmiljopolicy ska avspegla landstingets
intentioner for god arbetsmiljo. P&
arbetsplatsen ska ansvar och befogenheter
hanga ihop. Chefer och arbetsledare ska ge
utrymme for medbestdimmande och
delaktighet samtidigt som personalen ska
ges stor frihet att, inom givna ramar, sjilva
organisera sitt arbete.

Friskvard ska finnas tillginglig for alla
anstillda inom landstinget. Vi vill ocksa se
over mojligheterna till schemalagd traning
for vissa riskgrupper, som till exempel
lakarsekreterare med ett stillasittande
arbete i samma position ldnga stunder.

Ingen ska behova fa en sidmre
arbetssituation. Darfor ska anstillda i
landstingsdriven verksamhet som Overgar
till privat verksamhet erbjudas motsvarande

kollektivavtalsliknande former och
garanteras samma meddelarfrihet som i
tidigare anstillning.

Miljopartiet vill avskaffa mojligheterna till
lonevaxling till personalbil, eftersom ett
sddant system endast gynnar de med héga
inkomster. Vi vill ocksd minska
subventionerna for personalparkeringar
inom landstinget. Istillet vill vi uppmuntra
till att resa med cykel eller kollektivtrafik
genom ekonomiska incitament.

6. Demokrati och
inflytande

Makten till medborgarna

Demokrati handlar om mer én att rosta pa
valdagen. Delaktighet mellan valen ar minst
lika viktigt. Miljopartiet vill 6ka den
medborgerliga insynen och delaktigheten i
politiken genom G6ppna politiska processer
och medborgardialog. Det ska vara enkelt
att forstd hur, var och nar beslut fattas.
Detta vill vi ska ske bland annat genom att
Oppna fler styrelsemoéten och
namndsammantriaden i landstinget for
allmianheten och inféra mojligheten att
lagga medborgarforslag i landstinget. Nar
medborgarna ges storre chans att vara
delaktiga blir besluten battre och
forandringarna mer genomgripande.

Patient- och handikapporganisationer

Patient- och handikappsorganisationer ar
en tillgang for varden, och fyller en viktig
funktion for att formedla kunskap om sina
gruppers villkor och forutsiattningar i
samhaillet. Utover att fungera som
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informatorer mot politiker och
beslutsfattare stirker de och stottar
patienterna, samt ger sjidlvkidnsla och
framtidstro. Landstinget ska stodja dessa
organisationer ekonomiskt.

Vardgivare ska inom tre maéanader
rapportera vilka atgarder som vidtagits efter
klagomal fran Patientndmnden.

Internationell solidaritet

Landstinget ska folja internationella lagar
och konventioner i sina upphandlingar.
Tjanstgoring i utvecklingslander ska ses
som en form av vidareutbildning.
Miljopartiet vill att landstinget ska inratta
en internationell strategi for samarbete med
fattiga lander. I alla upphandlingar stills
krav pa meddelarfrihet och meddelarskydd.

7. Regionfragor i Uppsala
lan

Ndringsliv

Uppsala ar ett europeiskt centrum for
bioteknisk  industri. = Forskning och
utveckling av lakemedel ar en viktig del av
naringslivet som ger manga jobb.

Med néastan 8000 anstillda dr Akademiska
sjukhuset en viktig aktor. Hela life-science
omradet i Uppsala utgar fran Akademiska
Sjukhuset via forskning. Idag har
akademiska sjukhuset tre uppdrag: vard
undervisning och forskning. Att behélla och
utveckla vart universitetssjukhus ar darfor
av stort intresse for naringslivet.

Personal som vill starta foretag ska beviljas
tjanstledighet. For att Uppsala ska ha kvar
sin ledande stillning ar det av yttersta vikt
att Akademiska sjukhuset dven i framtiden
ar ett av Sveriges ledande sjukhus. Genom
att ha korta vardkoer kan maénniskors
sjukskrivningstid forkortas. Patienter som
arbetar kan da snabbt komma tillbaka till
arbetet.

Det behovs mer forskning inom integrativ
medicin, dar behandlingsmetoder som kan
stodja manniskans egen lakekraft utvecklas.

Landstinget ska  efterstraiva  Oppna
standarder och dataformat genom att
uttryckligen efterfraga 6ppen kallkod i sina
IT-upphandlingar. Dessa standarder ska
vara fullt tillgingliga for funktionshindrade.
Mojligheterna for lokala aktorer att delta i
upphandlingar ska forbattras.

Foretagande

Ett livskraftigt lokalt baserat foretagande ar
en av de viktigaste forutsiattningarna for en
levande landsbygd. Miljopartiets politik ar
inriktad pa att stodja sma- och medelstora
foretags utveckling. Dessa foretag ar ofta
flexibla och anpassar sig till nya losningar
samtidigt som de dr en del av samhillet
omkring dem. Har skapas de flesta jobben
och hiar finns ménga konsumentorienterade
tjanster.

Narheten till marknaden i storstadsregionen
Uppsala -Stockholm ar en marknadsfordel
som kan och bor utnyttjas mer an idag for
varor som exempelvis ekologiska produkter
och natur- och kulturturism fran Uppsala
lan. Miljopartiet verkar for att “bondens
egen marknad” etableras i lanet.
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Framtidens foretag maste 1  oOkad
utstrackning se vikten av att arbeta med ett
mangfalds- och hallbarhetsperspektiv nar
de agerar pa nya marknader och soker nya
kundgrupper. Politiken maste undanroja
hindren for dem att gora det.

Regionfrigan och Regionforbundet i
Uppsala ldn

Miljopartiet vill att landstinget genom en
regionreform blir en del av en
Svealandsregion, likt Region Skane eller
Vastra Gotaland. Svealandsregionen ska
omfatta lanen  Dalarna, Gavleborg,
Varmland, Vastmanland, Sormland,
Uppsala och Orebro. Ett skapande av en
region ger battre forutsiattningar for att
behalla en hog kvalitet inom den
hogspecialiserade véard, skapa en battre
kollektivtrafik och underlattar ett offensivt
miljoarbete.

Miljopartiet vill oka samarbetet mellan
lanets kommuner och landstinget i
regionforbundet. Fokus skall ligga pa
héllbar  regional utvecklingsplanering.
Folkhalsofragor, en lanstransportplan for
statens infrastrukturinvesteringar, stopp for
storskaliga vagutbyggnader och satsningar
pa utbyggd sparbunden trafik ar fragor som
Vi prioriterar.

Regionforbundet bor vara en motor for att
oka investeringar i  kollektivtrafik,
trafiksdkerhet, gang- och cykeltrafik, samt
fler produktionsanlaggningar for biogas och
fornybara bréanslen.

I regionforbundets internationella
samarbete ska respekt for manskliga
rattigheter och miljofragor sarskilt lyftas

fram. Samarbete ska ske med savil fattiga

som rika regioner.
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