Jan Lindholm, Inomhusmiljoé och hilsa

SEMINARIUM 2008

Seminarium om inomhusluft och halsopaverkan med underrubriken; Sjuka hus - hur
gar det till? Seminariet hélls i riksdagens férstakammarsal den 4 juni 2008.

Kunskapsseminarium i Riksdagens Férstakammarsal onsdagen den 4 juni 2008.

Genom att klicka pa de markerade rubrikerna for respektive féredrag kan du ta del av det
presentationsmaterial som de féredragande anvént sig av.

Seminariet inleddes med att Gunnel Emenius, Med. Dr. Centrum for folkhélsa, Arbets- och
miljémedicin, SLL, gav en introduktion till &mnet. Hennes rubrik var "Inomhusmiljé och héalsa”. Har
redovisas k&nda halsoeffekter fér vuxna och barn. En genomgang av olika faktorer i byggnader som
pekas ut som orsaker till byggnadsrelaterade problem féljer liksom en genomgang av det aktuella
kunskapslaget for risker med exponering bade f6r kemiska &mnen och for fukt och mégel. Féredraget
avslutas med funderingar kring riskanalyser.

Nasta féredragshallare var Lennart Larsson, Docent vid sektionen fér medicinsk mikrobiologi, Lunds
Universitet, som talade 6ver @&mnet "Var exponering till mégel och bakterier inomhus”. Han talade om
mattekniska problem for att visa férekomster av mdgel och olika metoder som anvands. Efter en
beskrivning av vad som idag ar mojligt att géra stallde han tva fragor pa vilka han sjalv gav svaren.
Slutligen presenterade han nagra mal for det fortsatta arbetet med fukt och mdgeldrabbade hus.
Darefter tog Erica Bloom, Doktorand vid sektionen f6r medicinsk mikrobiologi vid Lunds Universitet
Over och berattade mer om det konkreta matarbetet och de resultat man fatt fram i Lund. Hennes
féredragning gick under titeln "Mykotoxiner i inomhusluften”. Hon visade manga vackra bilder fran
mogelsvamparnas varld och férstkte forklara de mekanismer som styr produktionen av toxinerna.

Nu var det dags fér Aino Nevalainen, Forskningsprofessor vid Folkhalsoinstitutet i Kuopio i Finland att
ta dver. Hon forelaste under rubriken "Varfér blir man sjuk i mégelskadade hus?” Hon pekade &ven pa
finska erfarenheter av halsoeffekter vid atgarder av sjuka hus. Hon tog &ven upp fragan om interaktion
mellan mdgel och bakterier.

Efter det forelaste barnldkaren Bernt Danielsson dver &mnet "Barn sjuka av hus”. Tyvarr saknas
presentationsmaterialet men det bestod av statistik fran den egna verksamheten dar han foljt ett stort
antal barn som drabbats av sjuka hus.

Darefter foljde berattelser fran drabbade. | det ena fallet var det ett ombud som berattade om den
drabbades situation. Det var exempel bade fran en undermalig bostad och fran en arbetsplatts som
skadat manga.

Darefter var det dags fér mikrobiologen Bengt Wessén pa foretaget Pegasus i Uppsala att fortsatta
genomgangen. Han talade 6ver amnet "Vilka byggnadsmaterial av idag angrips av mdgel och
bakterier”. Han inledde sin presentation med att hanvisa till mer &n hundraarig kunskap och fortsatte
med att férklara vad det &r som gor att mdgel och bakterier trivs och véaxer till sig. Han fortsatte med
att beskriva egenskaper i &ldre och moderna byggmaterial ur perspektivet tillvaxtvanlighet eller inte.
Slutligen var det dags f6r Aime Must, mikrobiolog AIMEX /IVL att beratta om sina erfarenheter under
rubriken "Moderna byggmetoder och problem, exemplet gipsskivor”. Ater igen manga vackra bilder
som avsldjar mogelskador redan i byggskedet. Nagra bilder visar &ven hur det kan se ut inuti en vanlig
vagg och redovisade tester av gipsskivor. Hon avslutar med nagra krédvande fragestaliningar till oss
politiker.




