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Inledning

Den gröna ideologin
Som grund i vår politik finns den gröna ideologin. Den handlar om solidaritet i praktiken. Vi vill 
föra en politik där vi lever inom naturens ramar, med insikt om vårt djupa beroende av varandra. 
Vi vill vara en röst för dem som inte kan göra sina röster hörda. Denna gränslösa solidaritet kan 
uttryckas i tre punkter:

•	 solidaritet med djur, natur och det ekologiska systemet
•	 solidaritet med kommande generationer
•	 solidaritet med världens alla människor

Ett hållbart liv i solstaden
I Miljöpartiets vision för Karlstad går ekologisk och social hållbarhet hand i hand. Miljön ska vara 
god, Karlstad ska ta vårt klimatansvar och människorna ska få utrymme att växa. Människor ska 
kunna påverka sina liv och demokratin utvidgas till att påverka fler av livets områden. För Miljö-
partiet hänger miljö, klimat, sociala värden och ekonomi samman och vår gröna solidaritet ska 
märkas i samtliga politiska beslut vi medverkar till. 

Avslutande ord
Detta handlingsprogram är skapat av medlemmar i Miljöpartiet de gröna i Karlstad. I en orolig 
omvärld vill vi skapa demokratiskt hopp om att positiv förändring är möjlig. Visar vi varandra 
och planeten omsorg kan den ge oss allt vi behöver för att leva ett bra liv. Valet är vårt.

Genom att vi idag tar vårt klimatansvar och bygger ett solidariskt och rättvist samhälle, skapar 
vi möjligheter både för dagens karlstadsbor att leva goda liv, samt framtida generationer att 
växa upp fria att forma sina liv. I vårt Karlstad är alla människor lika mycket värda oavsett bak-
grund, förmåga eller storlek på plånbok.

Läs mer om våra förslag för nästa mandatperiod på följande sidor.

Vi vill föra en politik där vi lever 
inom naturens ramar, med insikt om 
vårt djupa beroende av varandra.

”

Språkrören förklarar den gröna visionen  
för Karlstad 2026-2030
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Rättvis klimatomställning
Klimatkrisen är en rättvisefråga, fler ska kunna vara delaktiga i den gröna omställningen. Vi vill 
stärka hållbarheten och se till att viktig service finns nära där folk bor. Klimatsmarta transporter 
ska prioriteras genom att skapa bättre förutsättningar för cykel och kollektivtrafik. Kommunens 
återvinningscentraler ska inspirera till hållbarare liv, Solareturen och Sola byggåterbruk ska 
vara spjutspetsar för cirkulära flöden och vi vill utveckla reparationshubbar. Vi vill också 
tillskapa nya kommunala naturreservat, både för områden med höga naturvärden och med 
friluftslivsinriktning.

Social hållbarhet
Vi vill bygga ett samhälle där människor har tid och trygghet att leva goda liv. Kortare arbetstid ger 
mer utrymme för återhämtning, familj, föreningsliv och demokratiskt engagemang. Samtidigt 
behöver tryggheten stärkas i bred mening – genom en stark välfärd, möjlighet till bostad och 
arbete, ökad jämställdhet och minskade ekonomiska klyftor. Vi vill också skapa fler öppna 
mötesplatser där människor från olika bakgrunder kan mötas och bygga tillit i samhället. Vi vill 
också stoppa mäns våld mot kvinnor och säkra tillgången till skyddat boende för våldsutsatta.

Demokrati och delaktighet
Vi vill stärka det demokratiska engagemanget genom att utveckla medborgardialogen, med 
särskilt fokus på underrepresenterade grupper. Ungas inflytande ska öka genom ett starkare 
ungdomsfullmäktige och nya former för delaktighet, där ungas idéer tas tillvara och får 
tydlig återkoppling. Skolan ska i högre grad involvera elever i demokrati- och samhällsfrågor. 
Vi vill permanenta arbetet med tematiska elevborgarråd och vill växla upp arbetet med 
medborgarbudgetar för att ge invånare större inflytande över utvecklingen i sina närområden. 
Vi vill även öka stödet till folkbildningen och stödja föreningslivets arbete, inte minst i områden 
där få människor är föreningsanslutna.

Våra tre viktigaste prioriteringar inför 
mandatperioden 2026-2030 är:
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Demokrati
Karlstadbornas engagemang, inflytande och deltagande i kommunens utveckling gör Karlstad 
till en bättre plats. Ett levande demokratiskt samtal, där yttrandefrihet och politisk frihet värnas, 
är en förutsättning för ett öppet och hållbart samhälle. Hot, hat och otillåten påverkan mot för-
troendevalda, tjänstepersoner och engagerade medborgare är ett allvarligt hot mot demokratin 
och ska motverkas.

Demokratin stärks när människor möts, samtalar och bildar sig. Studieförbund, föreningsliv och 
bibliotek är därför viktiga arenor för delaktighet och folkbildning. Karlstadsborna ska, genom 
hela livet, ges goda möjligheter att engagera sig och få inflytande över frågor som rör deras var-
dag och framtid.

Mångfald är en styrka för demokratin. Alla människor, oavsett bakgrund, ska ha samma möjlig-
het att delta i det demokratiska samtalet. Rasism och diskriminering mot utsatta grupper får 
aldrig lämnas oemotsagda i den offentliga debatten. Miljöpartiet vill bidra till ett respektfullt 
politiskt klimat och vara ledande i att sänka temperaturen i debatten för att bjuda in fler i den 
demokratiska processen.

Trygga samtal för breddad delaktighet
För att stärka det demokratiska engagemang-
et vill vi utveckla medborgardialogen med sär-
skilt fokus på underrepresenterade grupper, 
samtidigt som vi värnar ett tryggt samtalskli-
mat på våra politiska arenor genom att aktivt 
motverka hot, hat och otillåten påverkan.

Stärk studieförbunden
Vi vill värna och utveckla studieförbundens roll 
för folkbildning, demokratisk delaktighet och 
motståndskraft mot desinformation. De utgör 
en hörnsten i vår demokratiska infrastruktur 
och fungerar som det lokala smörjmedlet för 
Karlstads rika förenings- och kulturliv.

Stärk ungas inflytande
Utveckla ungdomsfullmäktige och nya former 
för ungas delaktighet, så att fler unga får verk-
ligt inflytande och återkoppling på sina förslag. 
Arbeta för att skolor i högre grad engagerar elev-
er i samhälls- och demokratifrågor, där elevfor-
mulerade frågor förs vidare till kommunens be-
slutsfattare.

Skala upp arbetet med medborgarbudget
Vi vill utveckla demokratin i praktiken genom 
att bredda användningen av medborgarbud-
getar. Genom att kombinera öppna beslutspro-
cesser med riktade medel, ger vi kraft åt lokala 
idéer och säkerställer att utvecklingen sker i 
nära samverkan med de som bor och verkar i 
våra ytterområden. 

Biblioteken som nav för demokratisk 
motståndskraft
Vi vill ge Karlstads bibliotek ett tydligt upp-
drag att stärka invånarnas medie- och infor-
mationskunnighet. Genom att fungera som 
utbildningsnav för källkritik, AI-förståelse och 
digital demokrati motverkar biblioteken des-
information och minskar det digitala utanför-
skapet i en tid av ”alternativa fakta”.
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Skola och utbildning
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Vi vill ha en jämlik skola och förskola där alla elever ges möjlighet att utvecklas och må bra. 
Fler lärare och mindre grupper är den viktigaste nyckeln till detta. Vi vill ge barn och unga möj-
ligheter att växa som individer, få en god kunskapsgrund och lära sig hur man lär sig. Arbetet 
för en god personaltäthet måste därför tas på allvar.

Arbetsro är vägen till en god lärmiljö. Allt förändringsarbete ska därför förankras med perso-
nalen. God och näringsriktig mat, fysisk aktivitet, fler sätt att möta språket och att få vara sig 
själv är andra viktiga ingredienser för att alla barn ska blomma ut. Elever från årskurs nio ska 
erbjudas sommarjobb för att ges en bra start på arbetsmarknaden.

Antalet elever som stannar hemma från skolan ökar. För att bryta denna negativa spiral är 
snabba, individanpassade åtgärder avgörande. Anpassade lärmiljöer, tydligt specialpedago-
giskt stöd och en nära, förtroendefull relation med en vuxen i skolan är avgörande för att kom-
ma tillrätta med detta.

Karlstad ska vara en plats där det ges goda möjligheter för livslångt lärande – från förskola till 
högre utbildning. 

En likvärdig skola för hela kommunen
Vi värnar den kommunala skolan genom att 
avbryta marknadsexperimenten och garantera 
skolornas fortlevnad på landsbygden. Vi vill se 
en mångfald av pedagogiska inriktningar, utöka 
antalet timmar i den allmänna förskolan och ge 
alla barn rätt till fritidshem, oavsett föräldrarnas 
sysselsättning.

Fler lärare och stärkt profession
Vi vill öka antalet lärare på alla nivåer och ge lä-
rare och rektorer större inflytande över skolans 
utveckling. Genom mindre elevgrupper, skolbib-
liotekarier på alla stadier och en god moders-
målsundervisning från förskola till gymnasium 
skapar vi en skola med rätt förutsättningar för 
varje barn.

Stärk elevhälsan och det skolsociala arbetet 
Vi vill anställa fler socialpedagoger, kuratorer, 
skolsköterskor och SYV för att säkra stabila team 
på varje skola. Genom tidigt språkstöd, anpassat 
stöd för elever med NPF-diagnoser och mer fy-
sisk aktivitet i vardagen skapar vi en skola där 
alla barn mår bra och lyckas.

Ekologisk och närproducerad mat med god 
djurvälfärd
Vi vill satsa mer på skolmaten och uppnå minst 
50 % ekologiska eller närproducerade råvaror i 
skolmaten. Uppmuntra odling i skolan som ett 
led att stärka den civila beredskapen. Livsmed-
elsverkets kostråd ska vara vägledande och an-

delen frukt och grönt i offentliga måltider ska 
öka. Kommunen ska minska andelen turbokyck-
ling och öka andelen kyckling från långsamväx-
ande raser. 

En skola för alla
Vi vill stärka det aktiva arbetet med jämställd-
het, hbtqi, normkritik och genuspedagogik i för-
skola och skola. Intensifiera arbetet mot heders-
relaterat våld, homofobi och rasism. Alla barn 
och unga ska tryggt kunna uttrycka sina åsikter 
och sin identitet.

” Vi vill ge 
barn och unga 
möjligheter att 

växa som 
individer.

Under 2026-2030 är våra prioriteringar:



Bygga och bo
Vi vill bygga en kommun där människor vill bo, arbeta och trivas – både nu och i framtiden. Karl-
stad ska planeras i mänsklig skala med närhet till natur, kultur och service. Genom att bygga 
tätt och klimatsmart värnar vi vår miljö och skapar förutsättningar för ett gott liv utan behov av 
egen bil.

Vår vision är en levande stad och landsbygd där arkitektur och stadsplanering motverkar segre-
gation och bjuder in till gemenskap. Miljöpartiet vill att Karlstads kommun ska vara ett föredö-
me och gå före i omställningen till ett hållbart byggande.

Miljöpartiet tror på mångfald och vill motverka segregation genom att planera för en blandning 
av hustyper och upplåtelseformer. Genom att bygga småhus där det finns många lägenhetshus, 
och tvärtom, skapar vi levande stadsdelar där människor i olika livsskeden kan mötas. Vi vill sti-
mulera kollektiva boendeformer och innovativa lösningar som husbåtar för att göra Karlstad till 
en mer inkluderande och spännande plats att bo på.

Att bevara äldre byggnader skapar trivsel och minskar vår resursförbrukning. Vi prioriterar re-
novering och återbruk framför rivning, då det är mer klimatsmart att utveckla det befintliga 
beståndet än att bygga nytt. Karlstads kommun ska vara ett föredöme genom att vårda sina 
kulturhistoriska värden och säkerställa att inga hus står tomma, utan istället fylls med liv, verk-
samhet och bostäder.

Den mänskliga 15-minutersstaden
Vi vill att den viktigaste servicen ska finnas 
nära medborgarna. I staden ska det ta högst 
15 minuter med cykel eller buss till det mesta, 
och i kommunens tätorter ska grundläggande 
service värnas. Vi vill skapa levande gångstråk, 
bilfria gator och sommargågator som gör sta-
den mer trivsam och tillgänglig. 

Hållbart byggande i framkant
Byggsektorns klimatpåverkan kräver att kom-
munen och våra bolag går före. Vi prioriterar 
återbruk och bevarande framför rivning, ställer 
strikta miljökrav i alla upphandlingar och max-
imerar användningen av solceller, gröna tak 
och hållbara material i våra egna fastigheter.

Blandade boendeformer för ökad integration
Vi vill motverka segregation genom att planera 
för en mångfald av hustyper och upplåtelsefor-
mer i alla områden. Genom att blanda småhus 
och lägenheter skapar vi miljöer där människor 
med olika bakgrund kan mötas.

Fler boendeformer för äldre
Vi vill utveckla fler gemenskapsboenden, trygg-
hetsboenden och vårdboenden för att möta 
framtidens behov. Vi föreslår även ett kommu-
nalt flyttstöd för äldre som vill byta till en mer 
behovsanpassad bostad.

Gröna och levande stadsdelar
Förtätning ska ske med förstånd så att parker, 
natur och odlingslotter bevaras. Vi vill stärka 
den lokala handeln i stadsdelscentrum och 
säga nej till nya externa handelsområden som 
ökar bilberoendet.
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Transporter
Transporter – personresor och varutransporter – står för stor del av människans miljöpåverkan. 
Samtidigt är de nödvändiga för att vi ska kunna leva ett gott liv. Att leva på landsbygden inne-
bär ett större behov av transporter än i staden eller i en tätort där affär och skola finns i närhe-
ten. Samtidigt gäller det att få bort onödiga transporter och att resor och varutransporter blir så 
skonsamma för miljön som möjligt. 

I Karlstad har vi kommit en bit på väg. Karlstad har utsetts till en av Sveriges cykelvänligaste 
städer. Många karlstadsbor är nöjda med busstrafiken och vi har hyfsade tågförbindelser till 
andra delar av Värmland och till Stockholm, Göteborg, Örebro och Oslo.

Men vi i Miljöpartiet vill mycket mer. Vi vill ha en kommun där barn tryggt kan röra sig till fots, 
med cykel och kollektivtrafik. I Karlstads tätort bör vi nå alla viktiga funktioner med cykel på 15 
minuter. Biltrafiken i centrum ska minimeras och det ska vara billigare att resa kollektivt än att 
ta bilen. Elbilar bidrar till en viktig omställning från fossilberoendet men samtidigt måste sam-
hället förändras så att behovet av bilar ändå minskar. Du ska kunna lita på att tåget snabbt och 
säkert kan ta dig vidare ut i världen.

Cykeln för både korta och längre resor. 
Elcyklar gör att fler kan cykla längre. Cykelvä-
gnätet ska vara snabbt och framkomligt med 
separerade filer för cykel och gående. Vi vill 
satsa på säkra cykelparkeringar, helst under 
tak. Där permanenta cykelbanor är för dyra kan 
sommarcykelbanor vara en lösning. 

Bussen för alla.
Vi vill ha smidiga och pålitliga busslinjer mel-
lan tätorterna och Karlstad. Bussresor ska vara 
prisvärda, särskilt för pensionärer. För unga vill 
vi erbjuda gratis lovkort på bussarna för elever 
i grundskolan och på gymnasiet.

Tåg i tid.
För att fler ska kunna välja tåget krävs tillförlit-
lighet och kapacitet. Därför vill vi se dubbelspår 
på järnvägarna i kommunen. Vi fortsätter ock-
så driva på för en snabb tågförbindelse mellan 
Stockholm, Karlstad och Oslo. Vi vill se nya tåg-
hållplatser i Skåre, Skattkärr, Vålberg och Eds-
valla, så att fler får nära till tåget i sin vardag.

Bilen när den behövs.
För landsbygdsbor och pendlare ska det vara 
enkelt att kombinera bil med kollektivtrafik. 
Därför vill vi utveckla pendlarparkeringar till 
mobilitetsnoder med fler parkeringsplatser, 
laddstolpar, låsbara cykelskåp och bussbiljetter 
inkluderade i avgiften. I alla stadsdelar ska det 
vara enkelt och attraktivt att leva utan egen bil. 

Flyget i nödfall. 
Lägg ner flygplatsen i sin nuvarande form. Med 
undantag för att ambulansflyg och annan sam-
hällsviktig trafik ska fortsätta att bedrivas. 
Kommunen ska inte subventionera kommersi-
ell flygtrafik. Så länge kommunen fortsatt äger 
en flygplats ska den jobba aktivt för fossilfrihet 
och inte göra reklam för flygresor.
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Näringsliv och arbete
Det ska vara enkelt att starta och driva företag i Karlstad. Som residensstad och tillväxtmotor i 
stråket mellan Oslo och Stockholm har vi en unik roll i att visa vägen mot en ekonomi som ryms 
inom planetens gränser. Vi vill skapa förutsättningar för ett näringsliv där det som är lönsamt 
också är hållbart, och där innovationer bidrar till invånarnas livskvalitet.

Genom ett nära samarbete mellan Karlstads universitet, näringslivet och det offentliga ska vi 
omsätta forskning till praktiska lösningar. Karlstad ska vara hjärtat i regionens utveckling inom 
områden som skoglig bioekonomi, digital hälsoinnovation och dataspel. Digitalisering och AI 
ska användas som verktyg för att effektivisera välfärden och skapa mer tid för de mellanmänsk-
liga mötena.

Vår vision är en inkluderande arbetsmarknad där alla kan bidra utifrån sin förmåga. Genom att 
investera i klimatomställningen skapar vi nya gröna jobb och bygger en stabil grund för framti-
dens Karlstad.

Ledande på cirkulär ekonomi och grön 
innovation
Vi vill att Karlstad ska gå från en linjär till en 
resurseffektiv ekonomi där det som är lönsamt 
också är hållbart. Genom att stödja cirkulära 
affärsmodeller, reparation och återbruk skapar 
vi en testbädd för framtidens gröna jobb. Vi vill 
se ett lokalt ”återvinningskliv” som skapar in-
dustriell återvinning av t.ex. textil och byggma-
terial.

Ansvarsfull upphandling med tydliga
sociala krav
Kommunen ska använda sin köpkraft för att 
driva på omställningen genom att ställa obli-
gatoriska klimat- och miljökrav. Vi vill skärpa 
de sociala kraven så att skattemedel endast 
går till företag med kollektivavtal och som ak-
tivt arbetar med jämlikhet och schyssta ar-
betsvillkor.

Fler vägar till arbete och värnade instegsjobb
Vi vill bekämpa arbetslösheten genom en ak-
tiv matchningspolitik med lokala jobbspår och 
yrkes-SFI. För att motverka att ”enkla jobb” för-
svinner vill vi värna möjligheten till praktiska 
insteg på arbetsmarknaden och pröva model-
ler som ”sociala frikort” för att underlätta för 
fler att bidra efter förmåga. Vi vill skapa första-
jobbsmöjligheter för unga, likt Ung Omsorg, 
fast mot andra verksamheter.

Stöd till småföretagande och social ekonomi
Det ska vara enkelt och tryggt att driva företag 
i hela Karlstad. Vi vill stärka stödet till socialt 

företagande och arbetskooperativ för en mer 
inkluderande arbetsmarknad. Vi vill under-
lätta för små företag att delta i kommunala 
upphandlingar genom att dela upp kontrakt i 
mindre delar. Genom en starkare ”företagslots” 
minskar vi regelkrånglet

Hållbar besöksnäring och levande landsbygd
Vi vill utveckla en turism som värnar om Karl-
stads unika natur och kulturliv. För att hela 
kommunen ska vara en attraktiv plats för före-
tagande säkerställer vi en robust digital infra-
struktur med bra bredband och mobiltäckning 
oavsett adress.
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Kultur och fritid
Ett levande kultur- och föreningsliv bygger ett starkt och demokratiskt samhälle. Vi vill att kultur 
och idrott ska vara tillgängliga för alla på jämlika villkor, oavsett ålder eller funktionsvariation. 
Genom att främja breddidrott, stötta folkbildningen och låta fler möta både professionell och 
deltagande kultur skapar vi en rik fritid.

Stadsmiljön ska vara en plats för oväntade möten. Vi vill aktivera torg och gröna gemensamma 
platser för kultur, nätverk och idrottsupplevelser. Människan ska stå i centrum när staden växer.

Vi prioriterar det nära friluftslivet genom att utveckla vandrings- och cykelleder samt skydda 
stadsnära skog. Utvecklingen ska ske i samråd med boende och unga – morgondagens frilufts-
generation. Vi vill även främja samarbeten för arrangemang i kommunens skogar.

För att öka samhörigheten och folkhälsan vill vi sänka de ekonomiska trösklarna till fritidsakti-
viteter. Vi slår vakt om föreningslivets frihet och skapar flexibla kulturella mötesplatser i sam-
verkan med det civila samhället.

Försvara folkbildningen
Studieförbund och föreningar är centrala för 
det demokratiska samtalet och lärande genom 
hela livet. Vi vill ge folkbildningen en återstart 
genom ökat kommunalt stöd och satsningar 
på generationsöverskridande mötesplatser.

Lägre trösklar till kultur och konst
Kultur ska möta dig där du är. Vi vill förenkla 
för spontankultur genom att öppna en ”kultu-
rell fritidsbank” med instrument, utöka stödet 
till landsbygd och ytterområden samt tillgäng-
liggöra underutnyttjade lokaler i centrala Karl-
stad för kulturyttringar. 

Främja rörelse genom hela livet
Fler ska kunna idrotta och utöva kultur utan 
prestationskrav. Genom att slå vakt om noll-
taxan, utveckla aktivitetsskolan och skapa ytor 
för spontanidrott gör vi fritiden tillgänglig för 
unga. Vi vill även öka tillgången till lokaler för 
fler mötesplatser samt stötta föreningar som 
satsar på senioridrott för 65+. Vi vill utvidga fri-
tidsbankernas utbud.

Stötta biblioteken som nav i demokratin
Biblioteken är trygga nav i en orolig tid. När 
Karlstad växer ska biblioteken finnas nära och 
ha god tillgänglighet. Vi vill förstärka bokbus-
sen och den mobila verksamheten i samarbete 
med skolor och mötesplatser, samt möjliggöra 
nya former av fysiska och digitala läsfrämjan-
de aktiviteter.

Rik fritid för fler ungdomar
Vi prioriterar fritidsverksamhet i områden med 
låg föreningsanslutning. Genom samarbete 
med Ungdomens hus och Ungdomsfullmäk-
tige uppmuntrar vi ungt arrangörskap. Vi vill 
även främja drogfria ungdomsfestivaler där 
unga själva får forma innehållet. Vi vill utveckla 
och utöka antalet fritidsgårdar.
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Under 2026-2030 är våra prioriteringar:



Natur och miljö
Vi vill bevara Karlstads rika mångfald av djur och växter i vårt kulturlandskap och vår natur. 
Vår unika lokala flora och fauna ska skyddas för framtiden genom respekt för naturens ramar.

Karlstad har en lång och god tradition att jobba aktivt med naturvård på olika sätt. Kommunen 
har bland annat drivit projekt för att restaurera strandängar och vattendrag, ordnat vandrings-
leder så det blir lättare att komma ut i naturen, satt upp insektshotell för att hjälpa polline-
rande insekter och bildat flera kommunala naturreservat. Vi i Miljöpartiet vill höja ambitionen 
ytterligare. 

När Karlstad fortsätter växa vill vi se till att alla har närnatur inom gångavstånd och strövom-
råden inom cykelavstånd. Fler skyddsvärda naturområden ska ges ett långsiktigt skydd. För 
arter som hotas av att stora delar av deras livsmiljö förstörs behöver vi värna och återskapa 
deras naturliga miljöer.

Värna och utveckla grönskan och livet i staden
Vi vill skydda Karlstads parker, närnatur och 
gröna lungor från exploatering. Genom att för-
täta med förstånd säkerställer vi att naturen 
finns kvar där människor bor, vilket dämpar 
buller och ger svalka vid värmeböljor. Vi priori-
terar urbana odlingsmiljöer, en plan för att öka 
antalet gamla träd och en utomhusbelysning 
som tar hänsyn till nattaktiva djur. Vi vill se fler 
kreativa aktivitetsytor, det främjar folkhälsan 
och gör rörelseglädje tillgängligt för fler.

Skapa fler naturreservat
Bilda nya naturreservat på kommunens mark 
och genom frivilliga samarbeten på privat 
mark. Vi prioriterar områden som Molkom-
skogen, Alstersnäset, Svinbäcksberget och 
skyddsvärda lövskogar längs våra älvar för att 
säkra biologisk mångfald och friluftsliv för 
framtida generationer.

Återskapade livsmiljöer och naturnära 
skogsbruk
Vi vill att Karlstads kommun går före genom 
att ställa om till ett naturnära och hyggesfritt 
skogsbruk som stärker den biologiska mång-
falden. Genom praktiska åtgärder som att 
återställa dikade myrar, rätade vattendrag och 
strandängar återskapar vi förstörda ekosystem 
och hjälper pollinerande insekter.

Tillgänglig natur och ett starkt strandskydd
Naturen ska vara tillgänglig för alla, oavsett 
bakgrund. Vi vill utveckla vandringsleder, bryg-
gor och strandpromenader samtidigt som vi 
informerar om allemansrätten. Vi värnar ett 

starkt strandskydd för att säkra allmänhetens 
tillgång till vatten och skydda de känsliga mil-
jöerna längs våra sjöar och vattendrag.

Hållbar matproduktion och skydd av 
bördig jord
Vi vill stärka kommunens krisberedskap och 
matsäkerhet genom en lokal livsmedelsför-
sörjningsstrategi. Vi säger nej till att bygga på 
bördig jordbruksmark och vill underlätta för 
kommunens kök att köpa in ekologiska och 
närproducerade råvaror som producerats i ba-
lans med naturen. Vi vill minska mängden kött 
och öka andelen växtbaserat i våra offentliga 
kök. Växtbaserade alternativ till mjölk ska fin-
nas i kommunens verksamheter.
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Omsorg och hälsa
Omsorg om människors hälsa och välmående är en av kommunens viktigaste uppgifter. Vi 
vill bygga ett humant samhälle där återhämtning, delaktighet och stöd är grundläggande för-
utsättningar för god hälsa. Vår politik utgår från individens behov och vi vill skapa ett robust 
samhälle som klarar både vardag och kris.

Den psykiska ohälsan ökar och måste mötas med tidiga insatser och ett samhälle som tillåter 
återhämtning. Genom att stärka samarbetet mellan skola, socialtjänst och vård kan vi fånga 
upp unga i riskzon i tid. Vi vill också att Karlstad ska vara en tillgänglig kommun där fysiska 
och digitala hinder undanröjs, så att alla oavsett funktionsförmåga kan delta i idrott, kultur 
och friluftsliv.

Vår vision är en vård och omsorg som präglas av värdighet, där personalen har förutsättningar 
att ge god vård och där ingen människa faller mellan stolarna.

Trygghet, gemenskap och hållbar arbets-
miljö i omsorgen
Vi vill öka personaltätheten så att äldre möter 
samma ansikten. Vi sänker sjuktalen genom 
en aktiv satsning på personalens hälsa. Det 
gör vi genom att ersätta delade turer med håll-
bara scheman och genomföra praktiska försök 
med arbetstidsförkortning. För att bryta ofrivil-
lig ensamhet prioriteras aptitliga och klimats-
marta måltider som stärker livskvaliteten och 
gemenskapen. 

Aktivt arbete för suicidprevention
Miljöpartiet verkar för en nollvision för själv-
mord. Det kräver en bred strategi där skola, 
socialtjänst och föreningsliv samverkar för att 
stödja människor i kris och deras anhöriga. 
Genom tidiga insatser och utrymme för åter-
hämtning ska vi fånga upp individer i tid.

Stöd till barn och familjer för en trygg uppväxt
Vi fortsätter satsa på familjecentraler i hela 
kommunen, med fokus på områden där beho-
ven är störst. För att underlätta vardagen ska 
föräldrar till barn med funktionsnedsättning 
erbjudas koordinatorstöd i sina kontakter med 
myndigheter.

Samordnade insatser vid samsjuklighet 
och beroende
Ingen ska nekas hjälp på grund av organisa-
toriska gränser. Vi vill stärka beroendevården 
genom en sömlös samordning mellan social-
tjänst och vård för personer med psykisk ohäl-

sa och beroendeproblematik. Vi verkar för att 
regionen på sikt tar ett samlat ansvar så att 
ingen faller mellan stolarna.

En nära, tillgänglig och proaktiv vård
Vi vill se en sammanhållen omsorgskedja där 
digitala verktyg, som egenmonitorering, ökar 
tryggheten i hemmet. Genom proaktiv teknik 
och stärkt tillgång till psykologer på vårdcen-
tralerna säkrar vi snabb hjälp och förebygger 
ohälsa.
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Under 2026-2030 är våra prioriteringar:



Jämställdhet
Jämställdhet är en förutsättning för ett hållbart samhälle och en fråga om mänskliga rättigheter. 
Alla människor ska ha samma makt att forma sina liv, oavsett kön, könsidentitet eller könsut-
tryck. Trots stora framsteg återstår mycket innan Karlstad är ett helt jämställt samhälle.

Mäns våld mot kvinnor och våld i nära relationer är ett av de största jämställdhetsproblemen i 
vårt samhälle. Våldet begränsar människors frihet och skapar otrygghet långt bortom den en-
skilda situationen. Miljöpartiet vill arbeta förebyggande, stärka stödet till utsatta och tydligt 
markera att ansvaret alltid ligger hos den som utövar våld.

Normer och könsroller påverkar barn och unga tidigt i livet och bidrar till ojämlikhet, psykisk 
ohälsa och begränsade livsval. Förskola, skola och fritidsverksamhet har därför en central roll i 
det jämställdhetsfrämjande arbetet. Ett jämställt samhälle är också ett mer inkluderande sam-
hälle, där hbtqi+-personers rättigheter värnas och utvecklas.

Stoppa mäns våld mot kvinnor och heders-
relaterat förtryck
Vi vill anta en lokal nollviosion mot mäns våld 
mot kvinnor och att alla samhällets instanser 
samverkar för att stoppa våld i nära relationer 
samt hedersrelaterat våld och förtryck. Vi ska 
stärka kvinnojourerna och säkra tillgången till 
skyddat boende. Vi vill även se ett stärkt stöd 
i eftervåldet så att utsatta kan starta om sina 
liv i trygghet. Det är förövarens frihet som ska 
inskränkas, inte offrets.

Kvinnor ska ha halva makten och hela lönen 
De strukturella löneskillnaderna mellan tra-
ditionellt kvinno- och mansdominerade yrken 
måste bort. Vi vill att kommunen som arbets-
givare går före med en medveten och norm-
kritisk rekrytering och att skattepolitiken an-
vänds för att utjämna ekonomiska skillnader, 
så att kvinnor inte får lägre löner och pensioner 
än män.

Utmana och bryt destruktiva normer hos 
barn och unga
Vi vill stärka det normkritiska arbetet i försko-
la, skola och fritidsverksamhet för att motver-
ka machokultur och destruktiva mansnormer. 
Genom att främja kunskap om makt och kön 
och en samtyckeskultur, skapar vi en mer jäm-
lik uppväxt med bättre förutsättningar för god 
hälsa.

Stärk hbtqi+-personers rättigheter i livets 
alla skeden
Alla människor ska kunna uttrycka sin iden-
titet utan rädsla för våld eller diskriminering. 
Vi vill öka hbtqi-kompetensen inom vård och 

omsorg, främja regnbågsboenden för äldre och 
säkerställa att alla familjer har lika rättigheter 
oavsett konstellation. Inget barn ska begrän-
sas av fördomar.

Satsa på kvinnors hälsa och en jämställd 
välfärd
Vi vill öka satsningarna på forskning och kun-
skap om sjukdomar som drabbar kvinnor för 
att säkerställa att alla får rätt vård och hjälp. 
Vården för personer som utsatts för sexuella 
övergrepp ska vara lättillgänglig och kostnads-
fri. Vi vill även verka för en mer jämställd för-
äldraledighet för att bryta mönstret där kvin-
nor tar huvudansvaret för det obetalda arbetet, 
samt se en utökning av gratis mensskydd på 
fler kommunala arbetsplatser.
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Mångfald och integration
Ett samhälle med mångfald är starkare, mer demokratiskt och bättre rustat för framtiden. När 
människor med olika bakgrund och erfarenheter möts skapas nya perspektiv och ökad förståel-
se. Miljöpartiet vill att Karlstad ska vara en kommun där alla känner tillhörighet och ges möjlig-
het att bidra.

Integrationsarbetet ska börja tidigt. Förskolor och skolor har en nyckelroll i att främja jämlikhet, 
respekt och inkludering. Samtidigt behöver vuxna som är nya i samhället få bättre förutsätt-
ningar att delta i utbildning, arbetsliv och demokrati.

Kommunen ska bli bättre på att ta tillvara den kompetens och erfarenhet som invandringen 
medför, bland annat genom samverkan, utbildning och ett inkluderande arbetsliv. Kommunen 
ska vara en förebild i arbetet mot strukturell rasism och diskriminering i alla sina verksamheter.

Bryt segregationen genom blandat byggande 
och likvärdig skola
Vi vill motverka boendesegregation genom att 
planera för en mångfald av upplåtelseformer 
i alla stadsdelar. Vi ska aktivt motverka skol-
segregation och säkerställa att förskolor och 
skolor fungerar som arenor för inkludering och 
möten mellan olika grupper.

Effektivt kompetenstillvaratagande och 
validering
Karlstad ska bli bättre på att snabbt identi-
fiera och använda den kompetens nyanlända 
bär med sig. Vi vill se konkreta snabbspår för 
validering av utländska utbildningar och yr-
keserfarenheter så att de investeringar vi gör i 
människor stannar i kommunen.

Individanpassad SFI kopplad till arbets-
marknaden
Vi vill fortsätta att utveckla SFI genom mer 
nischade grupper där undervisningen kom-
bineras med praktik eller arbete från dag ett. 
Språkinlärningen ska kopplas till samhälls-
orientering och kunskap om rättigheter och 
skyldigheter. Vi vill se fler språkträningsplatser 
och praktik. Arbetsmarknads- och socialför-
valtningen behöver följa upp elever efter avslu-
tad SFI-utbildning för vidare stöd ut på arbets-
marknaden. Elevhälsa behöver införas även för 
SFI-elever.

Stärkta vägar till jobb genom lokala 
samarbetsmodeller
Genom att använda EU-projekt och nationell 
finansiering vill vi utveckla lokala jobbspår 

och lärlingsplatser. Vi vill pröva modeller som 
”sociala frikort” för att sänka trösklarna till ar-
betsmarknaden för dem som står längst ifrån.

Aktiviteter för nyanlända familjer
Vi vill utveckla kommunala och föreningsakti-
viteter för nyanlända barn och deras familjer. 
Aktiviteter och mötesplatser där nyanlända 
familjer kan möta kommunens verksamhe-
ter och andra familjer för att lättare förstå och 
kunna bli en aktiv del av det svenska samhäl-
let.
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Energi och avfall
Miljöpartiet vill att Karlstad ska vara en kommun som lever inom planetens gränser. Genom att 
ställa om till ett helt förnybart energisystem och ersätta slit-och-släng-samhället med en cirku-
lär ekonomi skapar vi trygghet för både klimatet och framtida generationer. Karlstad ska vara 
en föregångare i energiomställningen genom att kombinera förnybar produktion med smarta, 
lokala lösningar.

Vi ser avfall som en värdefull råvara i ett kretslopp. Det ska vara enkelt för karlstadsborna att 
göra rätt i vardagen, oavsett om det handlar om att återvinna plast eller att laga sina ägodelar 
istället för att köpa nytt. Den billigaste och mest miljövänliga energin är den som aldrig används, 
och därför är energieffektivisering en röd tråd i hela kommunens verksamhet.

Vår vision är ett Karlstad där vi producerar vår egen energi lokalt och där inget användbart ma-
terial går till spillo.

Solstaden Karlstad och lokala energi-
gemenskaper
Vi vill kraftfullt bygga ut solenergin på alla 
lämpliga kommunala tak. Genom att stödja lo-
kala energigemenskaper och kooperativ gör vi 
det lättare för Karlstadsborna att producera sin 
egen el. Vi främjar även lösningar för ö-drift för 
att stärka krisberedskapen och förenklar för 
hushåll att själva styra sin elförbrukning.

Förnybar baskraft och resurseffektivitet
Karlstads Energi ska leda utvecklingen av fram-
tidens energilösningar. Grön baskraft innebär 
för oss reglerbar och förnybar produktion som 
vattenkraft och biogas, samt energilagring – 
aldrig kärnkraft. Vi ska systematiskt energief-
fektivisera kommunala lokaler och prioritera 
hållbar kyla på äldreboenden för att skydda 
hälsan vid värmeböljor.

Framtidens återvinningscentral och 
cirkulära flöden
När Våxnäs återvinningscentral ersätts ska 
den nya anläggningen bli en nationell förebild 
för cirkulära flöden. Platsen ska fungera som 
ett pedagogiskt nav där återbruk står i cen-
trum för att inspirera till ett liv inom planetens 
gränser. Solareturens verksamhet ska vara öp-
pen veckans alla dagar för att stimulera till se-
cond hand-shopping framför nyinköp.

Reparationskultur och minskad plastför-
bränning
Vi vill göra det enklare att laga än att köpa nytt 
genom reparationshubbar i bostadsområden 
och vid återvinningscentraler. Målet är att ra-

dikalt förbättra plaståtervinningen för att helt 
sluta elda plast. Genom krav på giftfria produk-
ter från start skapar vi en ekonomi där material 
kan cirkulera säkert.

Cirkulärt byggande och omställning av lokaler
För att spara resurser ska vi i första hand ställa 
om befintliga lokaler istället för att bygga nytt. 
Vid ny- och ombyggnation ska kommunen vara 
ett föredöme genom att prioritera återbrukat 
material och cirkulära metoder. Det minskar 
både avfallsmängderna och byggsektorns kli-
matpåverkan.

Under 2026-2030 är våra prioriteringar:
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Trygghet och tillit
Trygghet skapas genom tillit, gemenskap och förebyggande arbete. Trygghet kan handla om allt 
ifrån tryggad försörjning och bostad till en trygg skola, utemiljö, fritid och ett tryggt hem. För oss 
är trygghet en förutsättning för vår fria demokrati och rymmer allt från rätten att vara sig själv till 
vissheten om att samhället finns där när vi är som bräckligast. Miljöpartiet vill stärka tryggheten 
i Karlstad genom social sammanhållning, jämlika livsvillkor och ett långsiktigt ansvarstagande 
för både människor och miljö.

Stödet till utsatta individer ska omfatta alla åldrar. Tidiga och samordnade insatser minskar ris-
ken för ohälsa, kriminalitet och utanförskap. Samverkan mellan kommunen, civilsamhället och 
andra aktörer är avgörande för ett tryggt samhälle.

Den civila beredskapen är en central del av tryggheten. Klimatförändringar, extremväder och 
samhällsstörningar ställer ökade krav på kommunens förmåga att förebygga och hantera kriser. 
Ett starkt civilsamhälle och lokala gemenskaper är minst lika viktiga som det militära försvaret.

Stärkt lokal beredskap och civil mot-
ståndskraft
Vi vill öka Karlstads robusthet inför kriser och 
extremväder genom att stärka livsmedels-
försörjningen och främja stadsodling. I sam-
arbete med civilsamhället bygger vi en stark 
beredskap där invånarna har kunskap att han-
tera samhällsstörningar. Vi prioriterar skydd av 
kritisk infrastruktur och säkrar tillgången till 
dricksvatten även under kris.

Tidiga och samordnade brottsförebyggande 
insatser
Trygghet bygger vi genom att förhindra brott 
innan de sker. Vi stärker socialtjänstens upp-
sökande arbete i enlighet med den nya soci-
altjänstlagen. Genom nära samverkan mellan 
skola, socialtjänst och polis ska vi fånga upp 
barn i riskzon och erbjuda stöd till hela famil-
jen för att bryta nyrekryteringen till kriminella 
miljöer.

Inkluderande stadsplanering
Vi konkretiserar det normmedvetna samhälls-
byggandet genom att utforma torg, parker och 
bostadsområden så att de välkomnar alla. I 
praktiken innebär det bättre belysning, ökad 
överblickbarhet och fler befolkade platser där 
vi bygger bort miljöer som skapar otrygghet el-
ler exkludering. Vi vill begränsa fyrverkerier för 
privatpersoner så långt det är möjligt. 

Digital motståndskraft och skydd mot 
desinformation
IT-säkerhet är en demokratifråga. Vi vill konti-
nuerligt utbilda personal och förtroendevalda 

för att stärka motståndet mot cyberangrepp 
och desinformation. Vi satsar även på ett digi-
talt kunskapslyft för invånarna, särskilt äldre, 
för att minska det digitala utanförskapet och 
öka förmågan till källkritik.

Social sammanhållning genom fritid och 
föreningsliv
Ett tryggt Karlstad vilar på tillit. Vi stärker sam-
manhållningen genom att göra föreningslivet 
mer tillgängligt och utöka öppettiderna på fri-
tidsgårdar där behoven är störst. Genom fler 
”Trygga vuxna” och meningsfulla aktiviteter 
skapar vi alternativ till destruktiva miljöer och 
bygger en starkare gemenskap.
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