Valmanifest 2022

Alla ska med nar Vasterbotten
staller om.



Fyra prioriterade
fragor i valet 2022

1. Personalens arbetsmiljo

De anstéllda inom hélso- och sjukvarden &r vardens storsta tillgdng. Vi ska vdrna om personalen.
Personalen har en unik insyn i sin egen arbetssituation och sitter ofta pa Iésningar pa
arbetsmiljoproblem och andra utmaningar.

Miljopartiet vill att en tillitsbaserad styrning ska genomsyra Region Véasterbottens organisation.
Genom att lyssna pa personalen, géra dem delaktiga i beslut och ge dem inflytande 6ver sin egen
arbetssituation kan vi forbattra sjukvardens organisation. Férslag pa I6sningar och forbattring ska
genomforas lokalt pa varje hélsocentral, sjukstuga, lasarett och sjukhus.

2. Miljo och klimat

Vi vill vaxla upp klimatarbetet bade i Region Vésterbottens egen organisation samt i hela regionen.
Under den senaste mandatperioden har vi drivit igenom en milj6- och klimatstrategi for regionens
interna organisation med mal om att minska véxthusgasutslappen med minst 60 % till 2030. De
kommande aren behdver vi fortsdtta med effektiva atgarder fér att snabbt fa ner utslappen.

Regionens arbete for regional utveckling ska bidra till en hallbar utveckling kopplat till

energi, transporter och andra viktiga delar av klimatomstéallningen. Miljépartiet vill att Region
Vasterbotten samarbetar med Lansstyrelsen Vasterbotten, regionens kommuner och néringslivet
for att radikalt minska klimatutsldppen och samtidigt sakerstélla god energitillgdng och val
fungerande transporter i hela regionen.

3. Vard for sexuellt utsatta

2020 uppgav nastan 8 % av kvinnorna i Sverige att de blivit utsatta fér sexualbrott. 9360 valdtékter
anmaldes, néstan alla valdtaktsoffer ar kvinnor och flickor. Mérkertalet &ar stort och forskningen
visar att uppemot 80 % av de vuxna och 90 % av barnen aldrig berédttar om sin utsatthet.

| Vasterbotten finns verksamheten Centrum mot vald” dar olika professioner med olika
kompetenser arbetar effektivt mot vald, daribland sexuellt vald. ”"Centrum mot vald” ar ett samarbete
mellan kommun och region och finns i Umea och Skelleftea och etableras just nu i Sédra Lappland.

Miljopartiet vill att regionen tar ett storre grepp kring *Centrum mot vald” genom 6kade resurser.
Med 6kade resurser fran regionen kan verksamhetens kompetens nyttjas pa ett nytt satt for

att utveckla en spetsvard for sexuellt valdsutsatta i Vasterbotten. Miljopartiet vill att regionen
tillsatter lakare, psykolog och fysioterapeut till "Centrum mot vald” i Vasterbotten.

4. Barn och ungas psykiska halsa

Barn- och ungdomspsykiatrin har inte fungerat optimalt pd manga ar och situationen ser inte ut
att forbattras. Som foralder till ett barn eller en ungdom med psykisk ohalsa behdver du ofta agera
samordnare mellan olika instanser. Sa ska det inte vara.

Miljopartiet i Vasterbotten vill reformera BUP i Vasterbotten genom att bygga en tydligare
samverkansmodell mellan region och kommuner. Med en béattre samverkansmodell tar de
offentliga verksamheterna ansvaret for hela kedjan av stod, hjalp och vard - det ska aldrig vara den
enskilde foralderns ansvar. Vi vill ocksa 6ka resurserna for att sdkra en god handledning for ST-
lakare samt géra BUP till en eftertraktad arbetsplats med stabil bemanning.

“En vag in” ar ett nytt verktyg som forenklar den férsta kontakten med varden vid psykisk ohélsa.
Vi vill vidareutveckla “En vag in” till ett verktyg som stottar genom hela behandlingsperioden pa
BUP. Digitala I6sningar ska utvecklas och vara sjalvklara delar av BUP, sarskilt fér unga som bor
langt fran sjukhusen och har svart att ta sig till varden.
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Vi vill ocksa:

1. HALSO- OCH SJUKVARD

Personalen

1.

Lyssna pa personalen! Personalens férslag pa hur vi léser
problemen inom varden ska styra. Ldsningarna ska genomféras
lokalt pa varje halsocentral, sjukstuga, lasarett och sjukhus. Genom
att ta tillvara pa personalens unika insyn i sin egen arbetssituation
kan vi |6sa arbetsmiljéproblemen inom varden.

2. Lika Ion for lika arbete! De anstélldas I6ner ska inte paverkas av
etnisk bakgrund eller kén.
3. Forandra den hierarkiska kulturen! Den hierarkiska kulturen
mellan olika yrkesgrupper i varden behéver moderniseras. Vi vill
fokusera pa att hdja statusen fér underskéterskor. i
4. Verktyg och stod som férenklar arbetet! Administrativa verktyg, e e A
till exempel stéd for journalféring och andra IT-stéd, som finns till for en modell dar
att underlatta arbetet i varden ska komma pa plats omgaende. barnmorskan foljer
den gravida hela
Barnmorskor och forlossningsvard vagen - under
5. Mer pengar i barnmorskornas Ionekuvert! Vi vill férdubbla OB- g;i\:;:;tser:mgg:ﬁlm
ersattningen for barnmorskor. s
eftervard.
6. Lyssna pa barnmorskorna! Svenska Barnmorskeférbundet har
tagit fram en kompetenstrappa som definierar olika nivaer inom
barnmorskeyrket. Vi vill att kompetenstrappan ska anvéndas i
regionens verksambheter. Varje barnmorska ska fa en personlig
utvecklingsplan som &r baserad pa kompetenstrappan.
7. Radda Lycksele BB! Vi vill satsa pa forlossningsvarden i Sédra /\
Lappland genom att starta ett sa kallat “Min barnmorska”-projekt pa
Lycksele BB. “Min barnmorska” ér en modell dar barnmorskan féljer Under avsnittet "Jamstalldhet”
den gravida hela vagen - under graviditet, genom férlossning till pa sida 6 kan du lasa mer om
eftervard. vad vi vill férandra inom véarden
for kvinnor.
8. Gratis utbildning for blivande barnmorskor! Regionen ska som

arbetsgivare betala utbildningen for alla sjukskéterskor som vill
vidareutbilda sig till barnmorskor.

Psykisk halsa

9.

10.

En barn- och ungdomspsykiatri att lita pa! Vi vill omorganisera
BUP s4 att region och kommuner tillsammans ansvarar for
organisationen. Satsningen “En vag in”, som ska gora det enklare att
fa stéd och vard, behover fortsatta och utvecklas. Vi vill dartill satsa
mer resurser fér att sékerstalla en trygg och stabil patientkontakt.

Forebygg ohélsa och sjukdom! Férebyggande atgarder som framjar
hélsa och valmaende &r den basta sjukvardspolitiken. Vi vill darfor
att alla halsocentraler ska arbeta med sa kallad livsskola fér unga.
Livsskolan handlar om att lara ut vilka faktorer som paverkar hélsan
och maendet, som till exempel sémn, mat och fysisk aktivitet.
Genom livsskolan kan unga bli battre pa att sjélva paverka sin
fysiska och psykiska halsa.
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1. Prioritera Ungdomshalsan! Ungdomshaélsan &r en tillgédnglig och
viktig verksamhet fér ungas psykiska och sexuella halsa. Vi vill 6ka
samverkan, utveckla gruppverksamhet samt verka for att fler killar
sbker stéd for sin och partnerns sexuella hélsa.

12. Nollvision for sjalvmord! Arbeta for effektiv suicidprevention
genom att inféra den sa kallade B4-modellen i hela lanet. B4 star for
beméta, behandla, bygg, begransa och handlar om att olika aktérer i
samhallet samverkar for att forebygga suicid.

13. Satsa pa samers hélsa! Kunskapsnatverket fér samisk halsa
ar ett samarbete mellan Region Véasterbotten och andra aktorer.
Kunskapsnatverket syftar till god halsa och vard pa lika villkor
fér samer. Vi vill att kunskapsnéatverket utvecklas med det
specialiserade kompetenscentret SANKS (samiskt nationellt
kompetenscenter for psykisk halsovard och missbruk) i Norge som
forebild.

14. Kunskapsnatverk for tornedalingar! Vi vill att Region Vasterbotten
i samarbete med relevanta aktorer startar ett kunskapsnéatverk fér
tornedalingar.

Region Vasterbottens organisation

15. Bra bemadtande for alla! Den kulturella kompetensen inom varden
behover 6ka sa att alla manniskor beméts pa ett vardigt och
respektfullt satt.

16. Digital av- och ombokning! Alla vardbes6k ska ga att av- och

omboka digitalt via 1177, i appen och pa hemsidan. 20.
Region Vasterbotten

17. Minst en jourlakare i Sodra Lappland! Vi vill att jourlédkare ska ska ha en tydlig

finnas pa plats dygnet runt i Sédra Lappland.

ledning och
18. Mer pengar till varden i fjadllkommunerna! Halsocentralerna i organisation
fjdllkommunerna behdéver fa mer pengar och fler anstallda for att som jobbar med
klara av det harda trycket pa varden under vinter- och virmanaderna. regionens miljé- och
19. Mobila sjukvardsteam i fjdllomradena! Vi vill inféra mobila klimatarbete.

sjukvardsteam som stéttar varden i fjallomréddena under perioden
vecka 7 till vecka 16.

2. MILJO OCH KLIMAT

20. Prioritera miljo och klimat! Region Vasterbotten ska ha en tydlig
ledning och organisation som jobbar med regionens miljé- och
klimatarbete. Milj6- och klimatkompetensen i organisationen
behdver 6ka genom mer pengar, fler anstéllda och utbildning inom
omradet.

21. Plan for att klara Parisavtalet! Vi vill att regionen ska ge stdd till

Véasterbottens alla kommuner for att de ska ta fram en plan med

atgarder fér hur kommunen ska bidra till malen i Parisavtalet. Under avsnittet "Energi” pa sida
7 kan du lasa om fler saker vi vill

22. Fossilfri och cirkular region! Vi vill investera i fossilfria transporter e i s
forandra inom detta amne.

och energi, energieffektivisering, minskad anvandning av
engangsartiklar och andra férbrukningsvaror samt atervinning for
att gora regionen till en fossilfri och cirkuladr verksamhet.
23. Klimatsdkra all upphandling! Allt som regionen upphandlar ska
vara i linje med malen i Parisavtalet.

24. Fossilfria finanser! Regionens tillgdngar ska inte investeras i fossil
energi.

25. Stoppa nedskrapningen! Vi vill stétta kommunerna i arbetet mot
den 6kande nedskréapningen.
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3.

LANDSBYGDER

26.

27.

28.

29.

30.

Sénkt skatt pa landsbygden! Vi vill utéka skattereduktionen fér
alla boende i landsbygdskommuner till 4 000 kr per &r samt ge en
engangsutbetalning om 2 000 kr.

Fler offentliga jobb! Vi vill att fler offentliga jobb ska placeras i
mindre kommuner.

Samhilisservice for alla! | en sa kallad servicenod samlas
samhallsservice pa en plats, till exempel genom att kombinera
dagligvaruhandel, drivmedels- och laddstation, post, med
mera. Vi vill stérka servicenoderna for att sdkra god tillgang till
samhaéllsservice i hela regionen.

Bygg ut laddinfrastrukturen snabbt! Vi vill skynda pa utbyggnaden
av laddinfrastruktur i hela lanet. Regionen ska foregd med gott
exempel och bygga publika laddstolpar vid hadlsocentraler i varje
kommun.

Rusta upp bilvigar och bygg cykelvagar! Vi vill att bilvagarna pa
landsbygden ska rustas upp. Vi vill ocksa bygga cykelvagar for att
binda samman néarliggande byar pa landsbygden.

SAKERHET OCH BEREDSKAP

31

32.

33.

34.
35.

Oka sjilvforsérjningsgraden! Regionen behdéver bli mer
sjalvférsorjande pa narproducerade livsmedel och energi for att 6ka
beredskapen vid kris och krig.

Uppratta sdakerhetslager! Regionen behéver uppréatta
sdkerhetslager med reserver av medicin och livsmedel.

Stark IT-sdkerheten! Vi vill forbattra sdkerheten i regionens IT-
system, till exempel pa sjukhusen.

Utbilda i krisberedskap! Vi vill utbilda personalen i krisberedskap.

Rusta upp for klimatforandringarnas konsekvenser! Regionen
behdver rusta upp for att kunna hantera klimatférandringarnas
konsekvenser. Det innebar till exempel god beredskap vid
extremvéder, skogsbrander, skyfall, torka, férandrade sjukdomar,
med mera.

JAMLIKHET

36.

37.

38.

39.

Bekdmpa all diskriminering! Vi ska arbeta systematiskt mot all
diskriminering baserad pa kon, konsoéverskridande identitet eller
uttryck, etnisk tillhérighet, religion eller annan trosuppfattning,
funktionsnedsattning, sexuell I1dggning och alder.

Beké@mpa rasismen i varden! Vi vill att Region Vasterbotten infér
jamlikhetsdata. Jamlikhetsdata innebéar att data samlas in for att
identifiera omotiverade skillnader baserat pa exempelvis etnicitet.
Med hjéalp av jdmlikhetsdata kan vi arbeta strukturerat for att
bekdmpa rasism och annan diskriminering i varden.

Representation i ledande positioner! Regionledningen ska spegla
samhallets mangfald.

Inkluderande bénerum pa sjukhusen! Bénerummen pé vara
sjukhus och lasarett ska vara inkluderande f6r ménniskor med olika
trosuppfattningar.
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6. JAMSTALLDHET

40. Prioritera varden for sexuellt valdsutsatta! Vi vill starka varden

for sexuellt valdsutsatta i hela lanet genom att utveckla varden inom

”Centrum mot vald”.

41. Bekampa vald i néra relationer! Vi vill 6ka det férebyggande
arbetet mot vald i néra relationer och méns vald mot kvinnor samt
killars vald mot tjejer.

42. Uppméarksamma mans psykiska ohélsa! Vi vill starka arbetet for
maéans psykiska héalsa och battre fanga upp nar mans psykisk ohélsa
leder till vald eller pa andra satt drabbar omgivningen.

43. Gratis menskopp och béttre vard for kvinnor! Vard och stéd
for kvinnor behoéver prioriteras. Vi vill att menskopp och andra
mensskydd ska finnas kostnadsfritt pd ungdomsmottagningarna.
Vi vill satsa mer resurser pa sjukdomar som drabbar kvinnor, till
exempel endometrios och vestibulit. Vi vill h6éja kunskapen hos
personalen och allménheten om klimakteriet, till exempel genom
informationskampanjer och utbildning.

44, Sakra den kdnsbekréiftande varden! Kénsbekraftande vard ar
en rattighet. Vi vill sdkra konsbekraftande vard och behandling
pa konsidentitetsmottagningen i Vasterbotten genom dubblerad
bemanning och specialistldkarkompetens.

7.JOBB

45. Jobba mindre! Vi vill sdnka arbetstiden for regionens anstéllda. Vi
vill bérja med att inféra sénkt arbetstid pa de arbetsplatser som
efterfragar detta.

46. Utbildning i hela lénet och pa distans! Vi vill satsa pa
platsférlagda utbildningar och distansutbildningar for att fa fler
att soka jobb i Vasterbottens alla kommuner. Har spelar regionens
folkhégskolor en viktig roll.

47. Bekampa rasismen pa arbetsmarknaden! Arbeta strukturerat mot
rasism och diskriminering pa arbetsmarknaden, till exempel genom
att uppmuntra verksamheter att inféra jamlikhetsdata.

48. Icke-diskriminering nyckel till kompetensférsorjningen!
Vi vill kompetensutveckla personal for att sakerstalla icke-
diskriminerande rekryteringar. Med icke-diskriminerande
rekryteringar sékrar vi att rekrytering baseras pa kompetens och
skapar battre forutsattningar for att klara kompetensférsorjningen.

8. TRANSPORT OCH INFRASTRUKTUR

49. Mer, billigare och gratis kollektivtrafik! Vi vill bygga ut
kollektivtrafiken i hela Idnet och sédnka biljettpriset. Skolungdomar

ska resa gratis med lokaltrafik och Lanstrafiken dven utanfér skoltid.

50. Ta med cykeln ombord pa buss- och tagresan! Det ska g att ta
med sig cykel pa Lanstrafikens och Norrtags bussar och tag.

MP VASTERBOTTEN VALMANIFEST 2022

45
Vi vill sanka arbets-
tiden for regionens
anstallda. Vi vill
bérja med att inféra
sankt arbetstid pa
de arbetsplatser
som efterfragar
detta.

miljopartiet
de grona



Sl

52.

53.

54.

Reniéssans for tagtrafiken i Vasterbotten! Vi vill ha tagtrafik fran
Dorotea till Sorsele, fran Skelleftea till Umea och fran Lycksele till
Mo i Rana! Norrbotniabanan ska fardigstallas langs hela kusten. Vi
vill att Nya Ostkustbanan uppgraderas med dubbelspar eftersom
banan ocksa ar viktig for Vasterbotten. Inlandsbanan och Tvarbanan
ska rustas upp. Tvérbanan ska ocksa elektrifieras och byggas ut till
Mo i Rana. For 6vriga jarnvagsstrackor som inte ar elektrifierade ar
vatgasdrivna gods- och persontag en klimatvénlig I6sning.

Fossilfria tjansteresor! Tjansteresorna i regionen ska vara
fossilfria. Regionens fordon ska bytas ut till fossilfria fordon

och laddinfrastruktur ska byggas ut vid hdlsocentraler i varje
kommun. Vi vill skarpa prioriteringsordningen fér tjadnsteresor sa
att digitala méten &r forstahandsval och resor med tag och buss &r
andrahandsval.

Elflyg mellan Sverige, Norge och Finland! Regionala elflyg ska
binda ihop de nordliga landsdelarna av Sverige, Norge och Finland.

Bygg vatgasmackar! Vi vill satsa pa vatgastankstationer for tung
trafik for att skapa férutsattningar for godstrafiken att stélla om till
fossilfritt.

ENERGI

55.

S56.

57.

58.

Vardet fran vindkraften ska stanna lokalt! Vi vill att
fastighetsskatten pa vindkraft ska ga tillbaka till kommunen.
Manniskor som bor i ndrheten av vindkraftverk ska kunna bli
deldgare i vindkraften. Vindkraften ska i férsta hand byggas ut till
havs.

Virdet fran vattenkraften ska stanna regionalt! Energiskatten p&
vattenkraften ska ga tillbaka till regionerna.

Solceller pa alla tak! Vi vill bygga ut solceller pa alla regionens tak
och andra ytor med potential for solenergi.

Energieffektivisera mera! Vi vill rusta upp och energieffektivisera
regionens fastigheter for att minska regionens energikonsumtion.

10. SKOG

59.

60.

61.

62.

Mer biologisk mangfald, kolinlagring och klimatanpassning!
Region Vasterbotten, Lansstyrelsen Vasterbotten och Skogsstyrelsen
har tagit fram ett regionalt skogsprogram. Vi vill ha fler effektiva
atgarder for klimatanpassning, minskade utslapp och 6kad
kolinlagring samt starkt biologisk mangfald inom ramen for
programmet.

Hyggesfria skogsbruksmetoder! Vi vill att det inom Skogsprogram
Vasterbotten utvecklas hyggesfria skogsbruksmetoder anpassade
for Vasterbottens klimat.

Radda fjallskogen! Gammelskogen och fjallskogen ska
skyddas fran avverkning. Vi vill avsatta ekonomiska medel och
ersattningsmark fér skogsagare som vill bilda naturreservat.

Minska de stora skogsbolagens makt! Vi vill skapa en jamn
maktbalans mellan skogsbolag, jagare, samer och friluftsliv.
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1. LIVSMEDELSPRODUKTION OCH LANTBRUK

63. Minska matens klimatavtryck! Vi vill att regionen ska upphandla
livsmedel som har 1dg klimatpaverkan, starker den biologiska
mangfalden och sékerstaller djurens ratt.

64. Enklare upphandling for producenterna! Vi behover fler lokala
livsmedelsproducenter i Vasterbotten, stora som sma. Vi vill férenkla
fér mindre livsmedelsproducenter att delta i offentlig upphandling.
Upphandlingen kan férenklas genom att till exempel skapa en
modell dar volymen livsmedel som ska upphandlas delas upp i
mindre kvoter.

65. Fler slakterier i Vasterbotten! Det behovs fler slakterier i lanet. Fler
slakterier ar en férutsattning for en 6kad andel nérproducerat kott
och béttre djurhélsa.

66. Gron fond for bonder! Vi vill skapa en regional grén fond for
lantbrukare och skogsbrukare. Den gréna fonden ska stimulera
investeringar for att stilla om och utveckla branschen.
Foéradlingsindustrin ar ett exempel som har en stor potential att
utvecklas i Vasterbotten.

67. Fler som jobbar inom grona naringar! Vi vill att jobb inom de
grona naringarna (jordbruk, tradgard och skogsbruk) marknadsfors.
Jord- och skogsbruk ska vid behov erbjudas stod for att férenkla
agarskiften och generationsskiften.

12. KULTUR

68. Kultur av hég kvalité for alla! Regionens kulturinstitutioner,
Vasterbottensteatern, NorrlandsOperan och regionens muséer, ska
halla hég kvalité och bedriva verksamhet som tillgangliggérs for fler
i hela regionen.

69. Samiska pa regionens skyltar! Vi vill att skyltningen inom
regionens verksamheter i stérre utstrackning dven ska skrivas pa
samiska. Samiska ska skrivas i samma teckenstorlek som den
svenska skyltningen.

70. Fler samiska centrum! Vi vill satsa pa fler samiska centrum i lanet,
som till exempel Aejlies i Tarnaby och Trahppie i Umea. Vi vill sékra
en permanent finansiering for Aejlies och Trahppie.
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