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Inledning

Det regionalpolitiska valmanifestet du just nu laser lagger
grunden for den politik vi i Miljopartiet vill féra i Region
Blekinge. Valmanifestet pekar ut vara viktigaste fragor under
mandatperioden 2022 - 2026. | valmanifestet kan du ldsa om
vara forslag inom regionens ansvarsomraden: halso- och
sjukvard, kollektivtrafik, regional utveckling och kultur.
Sjalvklart finns ocksa ett avsnitt om hur milj6- och
klimatarbetet ska vassas i Region Blekinge och hur regionen
kan ta storre ansvar for att skapa ett hallbart Blekinge,
praglat av mangfald och 6ppenhet. Klimatet ar var tids
6desfraga och maste genomsyra allt
som Region Blekinge gor.
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En natur med fungerande ekosystem &r en forutsattning for vart samhalle och
maéansklighetens framtid. Vi maste hushalla med naturresurser, sluta kretsloppen och
varda den fantastiska natur som Blekinge har.

Region Blekinge har fantastiska forutsattningar att leda arbetet med att skapa en
klimatsmart framtid. Klimatféradndringarna ar ett tydligt symptom pa en hallbarhetskris
som hotar vara barn och barnbarn. Den nddvandiga omstéliningen har bara bdrjat och det
ar brattom. Fragan ar global men omstéliningen maste ske lokalt och Miljopartiet vill att
Region Blekinge bedriver en radikal klimatpolitik, dar hansyn till klimatet tas i varje
enskilt beslut.

Som offentlig aktor ska regionen ga fore och vara ett foreddme pad klimatomradet. Region
Blekinge ska ha tuffa klimat- och miljomal. Utsldppen av vaxthusgaser fran regionen som
organisation ska skarpas och na netto-noll senast 2030. Arbetet med att nd malen i
Region Blekinge miljéplan och Klimatsamverkan Blekinges klimat- och energistrategi
maste prioriteras upp. Vi vill att regionen fortsatter arbetet med koldioxidbudgeten och
skapar en klimatfardplan som stakar ut vagen till minskade utslapp.

Alla regionens klimatskadliga subventioner maste upphora. Fler tjdnsteresor maste ske
med tag eller fossilbrénslefria bilar och farre med flyg. Darfér behovs det tydliga
incitament for att f& medarbetare och politiker att alltid valja det mest klimatsmarta
alternativet.

For att klara klimatkrisen maste hela samhallet stalla om. Region Blekinge behdver ta pa
sig ledartrdjan i det arbetet och bidra till att utslappen minskar i hela Blekinge som
geografiskt omrade. For att klara Parisavtalets 1,5 graders-mal kravs kraftiga
utslappsminskningar, férandrade konsumtionsmonster och mer klimathénsyn i stérre



bygg- och infrastrukturprojekt, dar Region Blekinges byggprojekt ska vara klimatneutrala
senast 2030.

Vi vill:

att alla Region Blekinges beslut ska klimatsakras, alltsd att konsekvenserna for
klimatet maste utredas och beslut som ger starkt negativ klimatpaverkan ska inte
fattas.

att Region Blekinges pengar ar placerade i fossilfria och etiskt och miljoméassigt
ansvarsfulla verksamheter.

ha klimatmal for maten i offentlig sektor.

minska matsvinnet samt 6ka antalet vegetariska ratter.

att nya lokaler ska byggas med hoga krav avseende klimatpdverkan, material och
energiférbrukning.



Miljopartiet vill att hdlso- och sjukvarden i Blekinge ska préglas av det som betecknas
som “God och néra vard”. Det forutsatter att verksamheten standigt maste utvecklas och
att alla ges mojligheter att satta halsan i centrum och fa likvardig hélso- och sjukvard.

Utveckla primarvarden

Priméarvarden &r oftast patientens forsta kontakt med hélso- och sjukvarden.
Medarbetarna har ett stort ansvar och ett [dngtgdende uppdrag att ta hand om allt fran
sma barn till multisjuka aldre. Miljopartiet vill prioritera primarvardens utveckling i
fornallande till 6vrig halso- och sjukvard. | en internationell jAmforelse utgor
primarvarden i Sverige en véasentligt mindre andel av den totala hélso-och sjukvarden
Framtidens primarvard behodver en stdrre budget for att férbattra héalso- och sjukvarden
for alla, har flertalet utredningar visat. Det krdvs en omstallning. Hittills har féradndringen
uteblivit.

Vi vill:

e Miljopartiet kréver att primérvardens andel utdkas vasentligt i férhallande till den
totala hélso- och sjukvarden. Med 6kade resurser kommer priméarvarden att kunna
ta ett storre ansvar for halsan.

e Inom primarvarden vill vi prioritera omradena: féorebyggande halso- och sjukvard,
psykisk hélsa och aldresjukvard.

Satsa pa personalen

Region Blekinges medarbetare utfor hjalteddd - varje dag. Samtidigt &r en av sjukvardens
allra stérsta utmaningar att rekrytera och behalla personal. For att lyckas med det maste
Region Blekinge bli en mer attraktiv arbetsgivare. Personalens engagemang och
kunnande maste synas bade i Ionekuvertet och i arbetsvillkoren.

Vi vill:
e Skapa modjlighet for olika typer av arbetstidsmodeller sa att de som jobbar
inom varden far ett mer hallbart arbetsliv.
e Skapaen bra och levande dialog med personalorganisationerna.



| ett socialt héllbart samhalle Gr den psykiska halsan central

Du ska ha ratt att ma bra genom hela livet. Idag ser vi att allt fler unga drabbas av psykisk
ohélsa. Att s& manga idag mar psykiskt daligt ar ett stort misslyckande, for var tid och
fokus maste laggas pa att vdnda den trenden. Unga ska kdnna framtidstro och trygghet i
att hjalp finns att fa nar det behovs. Senaste drens pandemier och virussjukdomar har
skapat stor oro och dngest. Halso- och sjukvarden ar idag inte rustad att mota detta
tillstdnd. Det kravs ett langt mera tillgadngligt stdéd for manniskor som behodver hjalp. Nar
du tar kontakt med varden ska du fa ratt hjalp pa en gang.

Vi vill:
e Pavarje vardcentral ska det finnas ett psykiatriskt team bestdende av lakare,
psykolog/psykoterapeut och sjukskdterska. Teamet ska arbeta i ndra samverkan
med regionens specialistpsykiatri.

Familjecentraler

Med familjecentraler menas att modrahalsovard, barnhalsovard, 6ppen férskola och
socialtjanst finns pd samma plats. | Blekinge finns fér ndrvarande ingen familjecentral,
men en kommer dppnas i Karlskrona néasta ar. Miljopartiet kommer att verka for att det
finns familjecentraler i samtliga kommuner i Blekinge. Familjecentraler ska vara en del i
att framja trygga uppvaxtvillkor fér barn och stédja blivande och nuvarande féraldrar.
Familjecentralen &r en arena dar kommunen och regionen genomfér gemensamma tidiga
insatser. Familjecentralen kan organiseras i ndra samverkan med lokala vardcentraler
och ar sarskilt intressanta i stérre bostadsomraden med manga barnfamiljer.

Vi vill:
e Tillsammans med kommunerna i Blekinge etablera familjecentraleri alla
kommuner i Blekinge.



Elevhalsan

Det ar kommunerna i lanet som ansvarar for elevhélsan. Elevhélsan arbetar framst
halsoframjande och férebyggande. Miljopartiet anser att elevhélsan ér en mycket viktig
resurs for att frimja bland annat den psykiska hdlsan. Som huvudman fér hélso-och
sjukvarden och inte minst vad géller den psykiska hélsan i lanet, ligger det i regionens
intresse och ansvar att framja ett ndra samarbete med elevhélsan.

Vi vill:
e attelevhélsan och region Blekinge fordjupar samarbetet nar det galler utbildning
och personalutveckling.

Folkhalsan

Folkhalsan ar ojamlik. Det finns stora skillnader i hur vi mar bade fysiskt och psykiskt,
inte minst mellan de som tjdnar mycket och de som tjénar lite. Fler mar sdmre och har
det sémre i Blekinge jamfort med resten av Sverige, och det paverkar folkhalsan i
Blekinge. Dessa utmaningar kan enklast beskrivas som ensamhet, utanférskap,
segregation och stora behov av insatser for integration och inkludering. Att réra pa sig
och vara kulturellt och fysiskt aktiv &r ocksa faktorer som 6kar den psykiska hélsan. Vi i
Miljopartiet vill satsa pd att gora varden mer jamlik - for alla.

Vi vill:
e Erbjuda alla 6ver 40 ar regelbundna halsosamtal.
e Utveckla samarbetet mellan regionen och kommunerna for att alla ska ha ratt till
en jamlik vard.
e Erbjuda kultur pa recept som rehabilitering.
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Kvinnors halsa. -

Alla kvinnor som bor i Blekinge |an ska fa god vard oavsett bakgrund. Det &r dock
fortfarande tydliga skillnader mellan kvinnor och mén néar det géller tillgang till svensk
hélso- och sjukvard. Flera sjukdomar som kvinnor drabbas av i stérre utstrackning
tenderar att vara lagre prioriterade, sa dven i Blekinge vilket paverkar kvinnors
reproduktiva hdlsa genom hela livet. Det &r mycket viktigt att alla kédnner trygghet infor
sin férlossning och i kontakten med varden som helhet.

Miljopartiet sdg 2021 till att regeringen 6kade resurserna till kvinnors halsa och
forlossningsvarden med en halv miljard kronor men vi behéver fortsatta arbeta med att
starka och forbattra férlossningsvarden.

Endometrios drabbar néra var tionde kvinna, men kunskapsnivan ar fortsatt I1ag och
varden manga ganger bristfallig. Genom ett endometriosteam vill vi starka upp bade
kunskapen och varden kopplat till sjukdomen.

Miljépartiet har gjort mammografiscreening och screening fér att upptacka
livmoderhalscancer avgiftsfri och vi kommer att ha sarskilt fokus pa detta och félja upp
utvecklingen av kvinnosjukvarden i Blekinge.

Vi vill:
e Stérka vardcentralernas arbete med kvinnors hélsa.
e Stérka forlossningsvarden.
e Haen barnmorska per fédande.
e Erbjuda en sammanhallen forlossningsvard med en och samma barnmorska fran
e modravard till férlossning och eftervard.
e Erbjuda alla kvinnor avgiftsfri vaccinering mot livmoderhalscancer.
e Skapa ett endometriosteam.



Med den aldre i fokus.

Aldres halsa maste fa& stérre uppméarksamhet och prioritet i framtiden. Inte minst
pandemierna och Covid-19 har visat pa stora brister. Aldre personer, 65 &r och &ldre, &r den
helt dominerande patientgruppen inom hélso-och sjukvard. Av sdval medicinska som
humanitara skal maste aldre personer métas av sérskild hansyn i vadrdorganisationen.
Den nara varden, genom vardcentralerna, maste anpassa sin tillgdnglighet med hansyn
till ldre. Kunskapen kring dldrandet och geriatriska sjukdomar behdver bli battre inom
hélso- och sjukvarden. BTH arbetar med forskning kring aldres hélsa och vi i Miljopartiet
anser att region Blekinge ska anvanda sig av dessa kunskaper i det faktiska arbetet inom
sjukvarden.

Vi vill:

e Att samtliga vardcentraler i regionen inrattar sarskilda "aldrevardsteam”. Teamen
ska arbeta utifrdn de aldres behov och férmaga, och ska dven kunna vara mobila.
Erbjuda baltrosvaccin till dldre 6ver 65 samt till riskgrupper.

Foér multisjuka aldre &r kontinuitet, personkédnnedom, patientinflytande och en
individuell plan av stor betydelse for en trygg vard. Priméarvarden ska sékra att
skora aldre personer kdnner sig trygga med varden.

e Utnyttja i storre utstrackning BTH:s kunskap kring dldrandet inom hélso- och
sjukvarden.



Alla invanare i Blekinge ska ha goda mgjlighet till fina kulturupplevelser, och aven till
sjalv att kunna skapa. Kulturplanen fér Blekinge ar mycket bra redan idag. Den har
arbetats fram genom att alla som pa ett eller annat satt ar aktiva inom omradet kultur i
lanet har kunnat vara med och paverka, och Blekinge &r pa flera satt en forebild i Sverige.
Miljopartiet lyckades under sina 7 ar i regering och med en kulturminister fran
Miljopartiet 6ka den statliga kulturbudgeten rejélt, en 6kning som fatt genomslag dven
pa regional niva.

Vi vill:

fortsatta satsa mycket pa att konst och kultur ska frodas och utvecklas i Blekinge
- bade pa landsbygden och i stédderna.

att alla barn, frdn 3 ar i forskolan och under hela sin skoltid, ska far uppleva minst
tva teater- och musikférestéllningar varje ar samt fa ta del av skolbio och
forfattarbesok.

att det ska finnas genertst ekonomiskt stéd for de kulturféreningar som vill
arrangera teater, musik, dans och s vidare.

att Regionteatern Blekinge Kronoberg far goda maojligheter att spela for bade barn
och vuxna i ldnet och att dansscenen pa Lokstallarna i Karlshamn kan fortséatta
utvecklas.

att kulturupplevelser i vard och rehabilitering ska utvecklas mer genom “Kultur i
varden” och "Kultur pa recept”

att staten ska ta ett stérre ekonomiskt ansvar for den regionala kulturen.

Inféra 1% mal vid konstnérlig utsmyckning av offentliga lokaler.

Bygg ut folkhégskolorna.



Regional utveckling.

En vaxtplats behdver vaxtkraft. Blekinge ska ga fore i den grona omstaliningen och visa
att en annan framtid &r mgjlig. Som region har Region Blekinge ansvar fér regional
utveckling. Det ar ett ansvar som maste tas pa allvar och anvandas for att driva pa
arbetet for att nd miljo- och klimatmalen. Miljopartiet vill se stora satsningar pa ny och
battre jarnvag och fler cykelbanor. Fler ménniskor behdver fa ett jobb att ga till och
naringslivet och sméaféretagen méaste fa hjalp med klimatomstaliningen. Det
internationella samarbetet ska 6ka och Region Blekinge ska mer aktivt stotta
klimatsmarta innovationer.

Miljopartiets vill att Blekinge tar plats langst fram i den omstéllning som maste till bade
nar det galler klimatet och det robusta samhéllet.

Vi vill

e att Region Blekinge ska bli den forsta i Sverige med formagan att uppratthalla
grundldggande samhaéllsfunktioner under minst tre manader utan tillforsel av
energi och mat utifran.

o fortsatta arbetet med att ta bort hdlso- och miljéfarliga kemikalier och material i
offentlig verksamhet minska och pa sikt féorhindra ny spridning av mikroplaster

e starka regionens arbete med turism inom Visit Blekinge som aktiva deltagare.

e arbeta for att skapa en cykelled genom hela Blekinge, likt Blekingeleden for
vandring.



Miljopartiet vill underlatta for den som aker kollektivt, oavsett var hen bor. Hela resan -
frdn dorr till dorr - ska vara attraktiv. Det ska vara enkelt att ta sig till hallplatser och
stationer och kombinera olika trafikslag. Vi vill darfér se fler avgiftsfria
pendlarparkeringar och stéld- och vaderskyddade cykelparkeringar i anslutning till
stationer och hallplatser.

Méjligheten att ta med sig cykel pa tdg och bussar maste bli mycket battre, med fler
cykelplatser pa tdgen och mer yteffektiva och anvandarvanliga I6sningar én idag. Det ska
dven vara mojligt att forboka plats for cykel. Vi vill ocksa att Region Blekinge utvecklar ett
regionalt hyrcykelsystem som &r integrerat i biljetten och ddrmed Iatt att boka vid
biljettkop.

Manga fler som bor pa landsbygden eller i ett mindre samhélle ska kunna leva sitt liv
utan bil. For att det ska vara méjligt maste det finnas en val fungerande kollektivtrafik
frdn mindre orter dven pa kvallar och helger.

Vi vill:

e Komplettera befintliga kustbanan med tva extra motesspar, for att fa
halvtimmestrafik hela vdgen mellan Sélvesborg och Karlskrona. Stationerna i
Mérrum och Brakne-Hoby ska vara kvar.

e Befintliga busslinjer ses éver och dar behov finns utékas med tatare turer. Allt for
att underlatta jobbpendling dven pa landsbygden.

e Det ska vara enkelt att |6sa biljett och priserna ska vara rimliga i forhallande till
avstand. Manadskort ska prioriteras.

e Vid tider av lagt resande dagtid ska rabatter gélla for pensionarer och kvallstid och
helger dven fér ungdomar. Aven sommarkort med gratis resor fér ungdomar.

e Hadirekttdg till Malm&é/Képenhamnsomradet morgon och kvall. Ger méjlighet att
studera i tex Lund.

Skapa ett regionalt hyrcykelssystem integrerat i bussbiljetten.
Skapa mojlighet att ta med cyklar &ven pa regionens bussar.



Alla ska med nar Blekinge staller om!

Jordklotet &r rikt pa resurser, Blekinge en gynnad plats med fantastiska
forutsattningar for ett solidariskt, rattvist och hallbart samhéallsbygge. Anpassar
vi oss efter naturens villkor kan vi njuta av alla de ekosystemtjanster som lagger

grunden for ett vardigt liv och fér en blomstrande ekonomi.

Miljopartiet de Grona ser rika mojligheter i dessa férutsattningar och vagar
samtidigt ta sig an de stora utmaningar vart samhaéllsbygge star infor.

Vi ar ett parti som har konkreta férslag pa:

« hursolidaritet, medméansklighet och ett gront samhaéllsbygge skapar
handlingskraft och framtidstro
« hurvi genom lokala politiska insatser gor Blekinge till en nationell
foregdngsregion med hallbara [6sningar
« hurvi skapar nya arbetstillfdllen och ddrmed far fler att flytta till Blekinge

Vart valmanifest beskriver Miljopartiet de gréna i Blekinges idéer for en grénare
regional politik. For att genomfdra vara forslag behdver vi din rést.

miljopartiet de grona



