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GRON OMSTART

Du laser det regionpolitiska programmet for Miljopartiet de Grona i Kronobergs lan.
Det innehaller beskrivningar och konkreta politiska forslag som vi vill driva i Region
Kronoberg under mandatperioden 2023—2026. Programmet tar sikte mot 2030.

Forslagen finns inom fem for oss avgorande teman:
Gron politik for halsa med fyra underrubriker.

- Livskvalitet och folkhélsa

- Ndra och tillgénglig vard

- Psykisk hdlsa

- Framtidens vard och omsorg

Hallbart resande

Ett levande kulturliv
Miljo och klimat

Vi utvecklar Kronoberg

Kronoberg och resten av Sverige star infor manga utmaningar. Vi ar 6vertygade om
att det finns minst lika manga losningar. Miljopartiet vill att alla kronobergare ska ha
tillgang till god vard. Vi vill ha ett smartare och gronare samhalle. Vi vill atervinna
och ateranvanda mer, minska onodig konsumtion och sikra att vi inte lever 6ver
jordens resurser. Det ar nu vi viljer vad vi ska kunna svara nar vara barn och
barnbarn fragar vad vi gjorde.

Ska vi ha en modern klimatpolitik eller blunda och hoppas att ndgon annan gor
jobbet? Ska vi ta hand om varandra eller 1ata var och en klara sig sjalv? Ska vi bo i ett
Kronoberg dar samhallsklyftorna 6kar eller i ett Kronoberg som bygger pa social
rattvisa, medmansklighet och framtidstro?

Miljopartiet vill gora satsningar som garanterar en bra och punktlig kollektivtrafik,
sakra kvaliteten i varden, satsa pa folkhilsan och ta fram de l6sningar for de
utmaningar som vi ser finns i samhallet. For att kunna bygga framtidens héllbara
Kronoberg behover vi bade arbeta for mer resurseffektiva verksamheter i Region
Kronoberg och 0ka regionens intakter. Vi anser att staten ska ta ett okat ansvar for
vardens langsiktiga finansiering. Vi behover ta krafttag for en hallbar finansiering
som varnar valfarden och ett klimatsmart samhalle.

Efter pandemin kravs det en gron omstart. Halso- och sjukvarden maste rustas for att
bittre std emot pandemier, och ekonomin maste bli battre pa att std emot
ekonomiska chocker, beroendet av hyrpersonal och vixande vardkoer. Region
Kronoberg behover arbeta med ekonomisk resiliens och robusthet. Det méste finnas
en motstandskraft i systemet, som gor att medborgarna kan kinna sig trygga med att
fa den basta varden dven under en pandemi eller andra kriser. Det gar inte att krava
att vardpersonalen hela tiden pressas till det yttersta. I Region Kronoberg kommer
det att krdva prioriteringar gors pa ratt saker. Anvandbara verktyg ar darfor
omstillningsplan for nara vard, hilsoekonomiska analyser och klimatfardplaner, som
ska inga for att ratt beslut tas. Miljopartiet ar redo att ta det ansvaret.
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GRON POLITIK FOR HALSA

Livskvalitet och folkhalsa

Miljopartiet arbetar for ett jamlikt och socialt rattvist Kronoberg som genomsyras av
respekten for alla manniskors lika varde. Stora delar av regionens befolkning méar bra
och lever ldngre, men manga manniskors liv begransas av ohélsa. De ekonomiska
klyftorna okar. Vi vill ha ett friskt Kronoberg och friska kronobergare med en stark
framtidstro och lycka.

Livsvillkor och levnadsvanor paverkar hur vi mar. Manniskors livssituation maste
vara socialt hallbar och rattvis. Miljon vi lever i, var livsstil, de val vi gor och den mat
vi dter paverkar hur vi mar. Darfor ser vi att satsningar pa miljo och klimat gar hand i
hand med 6kad livskvalitet och battre folkhalsa.

Vii Miljopartiet vill prioritera det forebyggande arbetet for en forbattrad folkhalsa.
Idéburna organisationer inom idrott, kultur, friluftsliv, vard eller samhallsfragor
aktiverar och utvecklar manniskor. I det forebyggande folkhalsoarbetet kan ideella
organisationer spela en avgorande roll; som stod och socialt sammanhang. I regionen
starker vi kontakten med civilsamhallet.

I Region Kronoberg prioriterar vi sarskilt satsningar pa barn och ungdomar. Vi vill
utveckla den modell for barnens bista i Kronoberg, som ar ett samarbete mellan
kommuner, region och polis. Det har sitt ursprung fran Skottland kallat ”Getting it
right for every child” (GIRFEC). Man skapar ett sammanhaéllet stod dar barnet
ar i centrum. Det tas fram en plan for barnet i stillet for flera olika planer.
Arbetsmodellen kallas ”Barnens basta giller i Kronoberg” och bygger pa att alla barn i
vart 1an ska ha likvardiga mojligheter till en trygg och god uppvixt. Det ska arligen
redovisas till regionfullmaktige. Miljopartiet ar stolta for det arbete.

Vi vill se liknande satsningar p& andra omréden, t ex for dldre. Aldrehilsa Kronoberg
kan utvecklas inom ramen for en trygg, samordnad och nara vard i Kronobergs lan.

Vi vill skapa forutsattningar for en god hilsa pa lika villkor for alla, i ett Kronoberg
dar alla behovs. Darfor ar det viktigt att Region Kronoberg aktivt arbetar med
folkhilsa och jamlik halsa. Enligt Kommission for jamlik hilsa méaste vi sluta
halsoklyftorna inom en generation.

Folkhalsoarbetet behover prioriteras upp i Kronobergs lan.

MILJOPARTIET VILL

- Fortsatta att utveckla "Barnens basta galler; i Kronobergs lan”,
Kronobarnsmodellen, alla barn och unga har en trygg uppvaxt.

- Prioritera halsoframjande satsningar, sarskilt till barn och unga
samt dldre. Det handlar till exempel om att stimulera till 6kad
fysisk aktivitet och rorelsegladje i alla aldrar genom aktivt
samarbete med foreningslivet och idrottsrorelsen.



Uppritta en strategisk folkhalsoplan for att forbattra
medborgarnas levnadsvanor genom fysisk aktivitet, battre
matvanor och minskad alkohol- och droganvandning.

Utveckla villkoren for den idéburna sektorn genom fler samarbeten
(t ex Idéburet offentligt partnerskap), samt att Region Kronoberg i
upphandlingar premierar samverkan med civilsamhallet.

Fysisk aktivitet pa recept (FaR) behover utvecklas som metod inom
varden for en battre halsa.

Kostens betydelse for halsan ska starkas. I det arbetet har dietister
en viktig roll inom halso- och sjukvarden.

Forbattra integrationen och minska utanférskap genom
samarbeten med naringsliv, kommuner och foreningsliv.

Ett "forstarkt geografiskt halsouppdrag” dar varden arbetar
tillsammans med andra aktorer i lokalsamhallet for att framja
hilsa. Det handlar om riktade hilsoinsatser till utsatta omraden.

Sakerstilla att kommande 16sningar for e-halsa ar tillgangligt for
aldre och personer med funktionsnedsattning.

Region Kronoberg ska fortsatta hantera medel till foreningar for
halsoframjande och preventiva insatser.

Folja upp Region Kronoberg som en tobaksfri region.
Inférande och uppféljning av gron rehabilitering i Kronoberg.

Region Kronobergs modell f6r Aldrehilsa Kronoberg ska utvecklas
och stirkas i lanet.

Arbeta for att alla vardinsatser ska vara HBTQ-diplomerade.
Oka medborgarnas inflytande och paverkan.

Medborgardialog ska utvecklas genom ett sarskilt uppdrag for ett
socialt sammanhallet samhalle.



Nara och tillganglig vard

Miljopartiet ser pa sjukvard ur medborgarnas perspektiv och vi vill virna patientens
valfrihet. Varden kommer se annorlunda ut i framtiden. Fler kommer leva allt langre,
befolkningen blir dldre, pandemier som covid-19 gor sig paiminda om hur utsatta vi ar
i samhallet och skillnader i halsa 6kar. Den tekniska utvecklingen ger stora
mojligheter att mota dessa utmaningar.

Varden maste effektiviseras och samordnas pa ett mer resurseffektivt satt. Halso- och
sjukvarden kommer att kriava prioriteringar och tuffa beslut. Halsoekonomiska
analyser ska inga i beslut om rétt prioritering.

For att varden ska bli mer jamlik och for att korta vantetiderna méste den sjukvard
som finns narmast manniskorna utvecklas och fungera optimalt. Darfor vill
Miljopartiet gora en rejil satsning sa att primarvarden blir mer tillganglig med fler
specialister narmare patienten, till exempel specialister i allmdnmedicin, barnlakare
och geriatriker. Aldreomsorgen ska ha tillgdng till schemalagd fast likarkontakt.

Darfor ar sammanhallna vardkedjor och fungerande logistik helt centralt. Det ar ett
viktigt bidrag i strivan mot att varden ska vara jamlik, jaimstalld och tillganglig. Malet
ar sjalvklart att farre ska bli sjuka och fler 6verleva. Vi vill 6ka det forebyggande
arbetet, forbattra helheten och samordningen i varden.

Patientsakerheten méaste 6ka och samordning mellan sjukhusvard, primarvard och
kommuner behover bli battre for att ingen ska trilla mellan stolarna. Genom en dorr
in och fast vardkontakt/lakarkontakt vill vi forbattra tillgangligheten till varden. Vi
behover siakerstilla en god och nira vard for alla, men i synnerhet for multisjuka,
aldre, barn och patienter med kroniska sjukdomar.

Primarvarden ska byggas ut och stiarkas som en del i en utvecklad och vilbemannad
nira vard i Kronobergs lan. Regionen behover genomfora en vardvaxling, dar mer
vard fors over fran akutsjukhus till primarvarden. Omstéallningen till nara vard ska
genomforas med hogsta prioritet.

Projektet med "hemsjukhuset” i Ryd ska ses som larande exempel, dar fler
vardcentraler inspireras och ta lairdom av arbetet. Projektet bygger pé ett koncept
fran Borgholm!. Ett annat exempel ar Aldrehilsa Kronoberg, som kan utvecklas inom
ramen for en trygg, samordnad och nara vard i Kronobergs lan (se dven avsnitt under
Livskvalitet och folkhalsa).

Fodande kvinnor och deras partner ska kdnna sig trygga under graviditet, forlossning
och eftervard. All férlossning ska vara tillgdnglig och siker. Manga barnmorskor
kanner sig otillrackliga nar tiden inte racker till och de inte kan ge det stod som
behovs. For att komma till ratta med manga av problem inom forlossningsvarden sa
maste fler barnmorskor rekryteras och forlossningsteam starkas. Arbetsmiljon
forbattras pa sjukhuset. Dartill beh6ver modrar- och barnhilsovarden starkas och
utvecklas pa vardcentralerna.

Halso- och sjukvard som bedrivs i hemmilj6 idag ar avancerad, savil medicinskt som
psykosocialt. Vi anser att patientsiakerheten behover stiarkas i takt med att fler vardas
hemma. Det ska ske i bred samverkan med patientorganisationer, fackforeningar och
med kommuner.

L https://webbutik.skr.se/sv/artiklar/nara-vard-i-borgholm.html
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For oss ar det viktigt att patienter snabbt far diagnos och behandling.

Miljopartiets hilso- och sjukvardspolitik tar sin utgangspunkt i det halsofrimjande
perspektivet. Det dr en grundbult i arbetet mot antibiotikaresistens. Resistenta
bakterier dventyrar inte bara behandlingen av svara bakterieinfektioner. Var
moderna sjukvard ar beroende av effektiva antibiotika vid exempelvis
cancerbehandlingar, transplantationer och operationer som innebar en 6kad
infektionsrisk. Deltagandet i det nationella natverket Strama (Samverkan mot
antibiotikaresistens) fyller en viktig roll, som behover starkas.

Den basta antibiotikan ar den som inte behover anvandas. For att hindra
utvecklingen med antibiotikaresistens ar det centralt att varden verkar for att
forebygga sjukdom genom okade insatser pa friskvard och forbattrade hygienrutiner
s att varken smittsamma sjukdomar eller antibiotikaresistenta bakterier sprids. Det
handlar om patientsdkerhet och forbattrad halsa for den enskilde patienten.
Forbattrad folkhalsa bidrar till minskad risk for antibiotikaresistens.

Miljopartiet driver pa for gemensamt hogkostnadsskydd for halso- och sjukvard och
tandvard.

MILJOPARTIET VILL

- Starka den nara varden och patientsakerheten. Fortsatta att
utveckla mojligheterna med digifysisk vard, ambulerande sjukvard,
primarvardsjour pa vardcentral och stiarka den personcentrerade
varden.

- Kronobergarna ska ha en god och nira vard som ar vil samordnad
oavsett huvudman. Varden for de mest skora dldre ska utvecklas
och stirkas.

- Hembesok for de mest skora dldre ska skotas via vardcentralen
narmast patienten och att varden ska ske i samarbete med
kommunerna och specialister pa sjukhusen.

- Skapa en primarvard utan kéer genom digitala vardkontakter eller
fysiska besok med medicinsk bedomning inom 24 timmar pa
vardcentralen.

- Ge allainvanare majlighet till en fast vardkontakt/lakarkontakt.

- Familjecentralerna ska byggas ut dar behoven ar som storst med
malsattningen att det ska vara minst en i varje kommun.

- Patientsikerhetsarbete maste starkas i takt med att allt fler vardas
hemma.

- Anhoriga och andra narstdende maste ses som en storre resurs for
halso- och sjukvarden.

- Fler palliativa vardplatser behovs i samverkan med kommunerna.
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Forbattra forlossningsvarden i regionen sa att kvinnor har
mojlighet att ha barnmorskekontinuitet fore, under och efter
forlossningen.

Vardpersonal ska inte digna under byrakrati och administration
utan ha tid for mer patientnira arbete.

Patienter inom cancersjukvarden ska snabbt fa diagnos och
behandling.

Region Kronoberg ska vara bist i landet pa att anvianda digifysisk
vard, for att forebygga ohalsa samt att diagnostisera och behandla
patienter.

Region Kronoberg 6ppet redovisar den jaimlika och jamstallda
varden och sikerstiller att socioekonomisk och konsuppdelad
statistik finns.

Starka tillgangen till tandvard for de mest utsatta i samhallet.

Verka for ett nationellt gemensamt hogkostnadsskydd i varden
(sjukvard och tandvard).

Starka transpersoners rattigheter till vard. Ett eget utredningsteam
for transvard ska skapas.



Psykisk halsa

Psykisk ohélsa kan vara allt fran att livet krisar tillfalligt till svarare tillstdnd som
kanske maste behandlas livet ut. Den psykiska ohélsan 6kar i Kronoberg, bade bland
ungdomar och dldre. Arbetsrelaterad psykisk ohélsa sdsom stress och utbrandhet ar
ett problem bland befolkningen i stort men ocksa bland regionens anstillda.

Psykisk ohélsa ar en folkhialsoutmaning som far stora konsekvenser for den enskilde
savil som for samhallet i stort. Vi maste vianda trenden.

Det ar viktigt att vi pratar om det psykiska méendet i samma utstrackning som fysisk
halsa. P& sa satt okar vi medvetandet och sanker trosklarna for att soka hjalp. Alla
som mar daligt psykiskt maste enkelt f4 kontakt med varden och hjalp i ett tidigt
skede. Barn och ungdomshélsan och ungdomsmottagningen i Region Kronoberg ska
ha sarskilt fokus pa att forebygga psykisk ohilsa bland unga. Primarvarden maste bli
battre pa att uppmarksamma och erbjuda hjalp till patienter med psykisk ohailsa,
sarskilt bland aldre patienter.

Flera vardcentraler har varken psykolog, psykoterapeut, kurator eller
psykiatrisjukskoterska heltidsanstalld. Det ar i praktiken ett systemfel som blir
sarskilt anmarkningsvart med tanke pa att primarvarden ar forsta linjens sjukvard
for psykisk ohilsa bland vuxna.

I regionen vill vi att patienter med psykisk ohilsa ska kunna rehabiliteras genom att
natur pa recept infors som behandlingsform. Det handlar om t ex gron rehabilitering
eller tradgardsterapi.

Det ar bade sjdlvklart och nodvandigt att Region Kronoberg vidtar en rad atgarder for
kronobergarnas psykiska halsa och for vardens mojligheter att erbjuda vard och
behandling.

MILJOPARTIET VILL

- En kéfri barn- och ungdomspsykiatri ska uppnés. Oka
tillgangligheten genom en garanti for aterbesok forverkligas.

- Forbattra samverkan mellan Barn- och ungdomspsykiatrin, Barn
och ungdomshalsan och kommunernas elevhilsa inom ramen for
”Barnens basta giller; i Kronoberg” (Kronobarnsmodellen).

- Forbattra tillgangligheten till ungdomsmottagningar, t ex genom
digitala tjanster eller mer flexibla 6ppettider under kvéllar, helger
eller skollov.

- En mangfald av evidensbaserade behandlingsmetoder erbjuds vid
psykisk ohalsa eller stress och forskning av fler
behandlingsmetoder stods.

- Rehabkoordinatorer behovs inom priméarvarden for att korta
sjukskrivningsperioden vid bland annat stress och
utmattningssymtom.



Inféra natur och kultur pa recept som behandlingsform. Till
exempel gron rehabilitering i praktiken.

Det ska finnas tillgang till psykologisk behandling eller
motsvarande pa varje vardcentral.

Det ska vara mojligt till sjalvinskrivning inom vuxenpsykiatrin.

Brukarstyrda inlaggningar ar ett bra exempel i vuxenpsykiatrin,
som kan vidareutvecklas till fler omraden.

Sakerstilla att alla skolor i regionen ska anvanda sig av
forskningsbaserat material for suicidprevention.



Framtidens vard och omsorg

Varden kommer se annorlunda ut i framtiden. Fler kommer leva allt langre,
befolkningen blir dldre, pandemier som covid-19 gor sig paAminda om hur utsatta vi
ari samhallet och skillnader i halsa 6kar. Den tekniska utvecklingen ger stora
mojligheter att mota dessa utmaningar. Varden maste effektiviseras och
samordnas pa ett mer resurseffektivt satt.

Halso- och sjukvardens framtida organisering maste ses 6ver for att bli mer jamlik
oavsett vad man bor i regionen eller landet.

Folkhélsa och hédlsoframjande insatser

Miljopartiet vill gora satsningar som forbattrar folkhilsan, sakrar kvaliteten i varden,
satsar pa den nira varden samt l6sningar pa framtida pandemier och miljorelaterade
sjukdomar som kommer bli allt vanligare i en forandrad miljo.

Framtidens vard kommer att krava prioriteringar och tuffa beslut.

Léngsiktigt och hdllbar finansiering

For att kunna utveckla framtidens hilso- och sjukvard behover vi bade arbeta for mer
hilsoframjande och resurseffektiva insatser och 6ka intdkterna i Region Kronoberg.
Staten behover ta ett 6kat ansvar for vardens langsiktiga finansiering.

Miljopartiet ar beredda att gora de insatser som ar nodvandiga idag for att framtidens
generationer ska slippa betala notan.

Omstéllning till néra och jémlik vard ska prioriteras

Det ar helt nodvandigt med en omstallning av varden. Miljopartiet prioriterar en
forstarkt primarvard och samordnad god och néra vard. Den nira varden och
primarvarden ska byggas ut med hogsta prioritet under mandatperioden med den
finansiering som kravs. Det har alltid varit en central fraga for Miljopartiet att virden
finns nara manniskorna.

Den nira varden och primarvarden ska byggas ut s den kan vara en trygghet dygnets
alla dagar for invanarna i Kronobergs 1an. Mélet ar en storre tillgdnglighet och
kontinuitet.

Hemsjukvarden behover utvecklas och hembesok ska kunna goras for att undvika att
patienter skickas fram och tillbaka mellan sjukhus och sarskilt boende. For detta
kravs forbattrat lakarstod och 6kad kompetens inom den kommunala
hemsjukvarden.

Vi instammer i det arbete som gjorts i utredningen "God och nara vard” av utredare
Anna Nergardhz2. Varden ska vara vil samordnad, oavsett huvudman.

2 http://www.sou.gov.se/godochnaravard/
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Personal- och kompetensférsorjning

Region Kronoberg maéste aterigen bli attraktiv arbetsgivare for personal inom hélso-
och sjukvarden. Sjukskoterskor, psykologer, sjukgymnaster och andra legitimerade
yrkeskategorier ska fa storre ansvar for sina patienter. Da nyttjar vi vardteamets fulla
potential och lakarna avlastas. Nar arbetet sker i team med olika yrkeskategorier
finns mojlighet till en helhetssyn som annars saknas, insatserna blir battre.

Miljopartiet vill att primarvarden ska starkas med fler yrkeskategorier, t ex dietister,
logopeder och psykologer. Vi vill att priméarvarden blir battre pa att anvianda alla sina
kompetenser. Det kan till exempel innebara att 0ka antalet mottagningar till
specialistsjukskoterska eller att mojliggora for patienter att fa tid direkt hos psykolog
pa vardcentralen utan remiss fran lakare.

Det finns ett stort behov av flera lakare och specialistsjukskoterskor. Vi vill att fler
utbildar sig till specialistsjukskoterska pa arbetstid samt att fler tjanster inrattas for
AT och ST-lakare. Fler handledare behovs i regionen. Underskoterskans roll maste
starkas och utvecklas. For oss ar det viktigt att personalen i regionen har goda
arbetsvillkor. Personalen ar stommen i hdlso- och sjukvarden.

Vardens klimat- och miljépaverkan

Halso- och sjukvarden maste i likhet med all annan verksamhet vara en del av den
nodviandiga miljo- och klimatomstallningen. Varden maéste arbeta mot att halla sig
inom de planetidra ramar som finns och maste i likhet med all annan verksamhet bli
klimatneutral nar vart samhaille ska stillas om. Vi ser dven behov av 6kad kunskap
om miljomedicin inom halso- och sjukvérden. Vi vill verka for att fasa ut farliga
kemikalier inom varden och stilla krav pa miljoanpassade lakemedel.

Forskning och aktivt forbéttringsarbete

Forskning och utveckling (FOU) behover fa en nystart i Region Kronoberg. Det ska
finnas goda majligheter for alla yrkesgrupper inom varden att bedriva forsknings-
och utvecklingsarbete. Det ar viktigt att de ersattningsmodeller som styr virden har
fokus péa hela vardens resultat och kvalitet. Varden ska inte styras av kortsiktiga
ersiattningsmodeller som hindrar forbattringsarbete och kvalitetsutveckling.

Forbattringsarbetet behover forstiarkas for att kunna skapa en mer effektiv vard.
Goda resultat behover komma patienter snabbt till godo. Forskning och
kvalitetsutveckling inom primarvard, rehabilitering, psykiatri och kommunal
sjukvard for framtiden bor lyftas fram. Kvinnors hélsa ar ocksé ett prioriterat omrade
for en jamlik hilsa. Manga kvinnor far lida i onodan d& kunskapen om kvinnors hélsa
slapar efter. Vi vill ytterligare 6ka satsningar pa forskning sa fler kvinnor far ratt vard
och hjalp. Det etiska arbetet inom varden behover stirkas bade pa en strukturell niva
och nara patienten. Etikombud kan bidra till en viktig och utokad reflektion i arbetet.
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Klimatsmarta vardbyggnader

Region Kronoberg star infor en byggboom. Ny sjukhusbyggnad planeras i Vaxjo,
alternativt en omfattande ombyggnad vid nuvarande sjukhus. Ljungby sjukhus star
infor sin storsta ombyggnation i modern tid med ny akutmottagning, lokaler for
ambulans, jourlakarcentral, nya operationsrum och fler enkelrum for patienter. Det
behovs ocksd ambulansstation i Markaryd.

Primarvarden behover byggas ut inom ramen for nara vard.

Miljopartiet anser att det ar viktigt med en héllbar och ansvarsfull lokalresursplan tas
fram for Region Kronoberg utifran vardplatser, digitaliserad vard, demografi och
klimat/miljo. Det racker inte med investeringsplaner.

Miljopartiet vill att en strategi for klimatneutralt byggande tas fram, sa att hansyn till
klimatet tas nir nya byggprojekt planeras och genomfors. Det gor det lattare att valja
ratt material och minska klimatpaverkan. Det ar viktigt att nya och renoverade
byggnader klimatdeklareras.

MILJOPARTIET VILL

- Den nira varden och primarvarden ska starkas och byggas ut sa
den kan vara en trygghet dygnets alla dagar for invanarna i
Kronobergs lan.

- En god arbetsmilj6 ar avgorande faktor for att sikerstilla personal-
och kompetensférsorjningen inom halso- och sjukvarden. Den
behover forbattras i Region Kronoberg.

- Fler specialistutbildade sjukskoterskor (AST-tjanster) och fler
specialistutbildade lakare i allmdnmedicin.

- Utbilda fler handledare inom regionen.

- Forbattrade arbetsvillkor genom att aterstilla politiskt beslut om
ett forstarkt Ob-tillagg for underskoterskor i Region Kronoberg.

- I'hogre grad arbeta i team runt patienter och i hogre grad kunna
dela pa arbetsuppgifter pa basta sitt for en mer effektiv sjukvard.

- Region Kronoberg ska mojliggora for arbetsplatser och kliniker
inom regionen som vill prova lokala projekt for kortare arbetstid
eller annat.

- Utveckla kompetenser inom hilso- och sjukvard och omsorg, for

dialog och reflektion dar varje patient mots med respekt utifran
sina erfarenheter och behov.
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Det ska finnas goda mojligheter for alla yrkesgrupper inom varden
att bedriva forsknings- och utvecklingsarbete.

Satsa mer pa det personaldrivna forbattringsarbetet for att hitta
smartare arbetssatt som forbattra varden och tillgingligheten.

Mojligheten till personaldgda vardcentraler och
personalkooperativ.

Region Kronoberg ska ha kvar och successivt utveckla
akutsjukhusen i Ljungby och Vaxjo.

Kommande vardbyggnader ska vara klimatneutrala med
malsattningen att uppfylla standarden i miljobyggnad guld.

Utomhusmiljon kring vara sjukhusomraden ska vara
halsoframjande och bidra till biologisk mangfald och framja

ekosystemtjanster.

Region Kronoberg arbetar aktivt med lakemedelsrening av vattnet
fran vara sjukhus och vardbyggnader.

Ett kontinuerligt arbete for att ersitta och fasa ut kemikalier som ar
halso- och miljofarliga ska ingd i regionens systematiska

miljoarbete.

En strategi for klimatsmarta vardbyggnader tas fram, vilken ska
galla vid nybyggnation och restaureringar.

Vardbyggnader ska klimatdeklareras.
Ta fram och arligen f6lja upp lokalresursplan for Region Kronoberg
Ett starkare ledarskap for att frimja ny teknik inom hilso- och

sjukvarden, till exempel utveckling av dronare och Al-teknologi i
vard och omsorg.
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HALLBART RESANDE

Transportsektorn ar en av de storsta kallorna till utslapp i Sverige. Kollektivtrafiken
ar Region Kronobergs viktigaste instrument for att forandra kronobergarnas resvanor
och minska mangden utslapp.

Miljopartiets vagval ar tydligt: Det fossila resandet ska ersiattas med ett resande som
ar modernt, palitligt och klimatsmart. Det ska vara tryggt och siakert for resenéren.

Politikens uppdrag ar att skapa forutsattningar for héllbart resande i hela regionen sa
att regionens utveckling och den grona omstallningen gar hand i hand. Miljopartiet
vill att de hallbara alternativen ska vara de mest punktliga, sikra, prisvarda och
bekvama for att fler ska vilja att aka kollektivt. For att korta restiderna och oka
punktligheten maste kollektivtrafiken fa battre plats i trafiksystemet.

Det ska vara enkelt och smidigt att resa med tag och buss, 4ven over lansgranser.

For att gora resan mer hallbar ersitter vi gamla drivmedel med nya. Har finns ett
vagval som varje politiskt parti behover gora. For Miljopartiet rader det ingen tvekan
om att vi vill att kollektivtrafiken drivs med hundra procent fornybart bransle.

Miljopartiet ar tydligt med att vi prioriterar en utbyggnad av jarnvagen i stallet for
bilvigar. For oss ér det viktigt med investeringar i jarnvag, som Sodra stambanan,
dubbelspar Vaxjo-Alvesta, triangelspar Alvesta, sydostlanken Almhult-Karlshamn,
upprustning Alvesta-Varnamo och trafikering mellan Markaryd och Halmstad.

Smaland Airport kommer inte att behovas nir vi kortar restiderna med tag. Dock ar
det viktigt att vi sikerstiller mgjligheten for ambulansflyg, helikoptrar och brandflyg.

Miljopartiet vill ha mer resurser till kollektivtrafiken. Vi vill 6ka andelen offentlig
finansiering av kollektivtrafiken och stravar alltid efter att hélla nere biljettpriserna.
Vi vill att det ska vara billigare att resa klimatsmart.

Miljopartiet vill se en satsning pa det smaskaliga vagnitet och enskilda vagar i stillet
for storre projekt som investeringar av motorvagar och motortrafikleder.

Miljopartiet vill se en effektiv och sammanhallen nartrafik for att gynna en levande
landsbygd i Kronobergs lan. Samtliga kommuner bor vara med i nartrafiken.

Vi vill ocksa att fler resor gors med cykel. Detta kan vi uppna genom satsningar som
forbattrar framkomligheten och sidkerheten for cyklister. Vi vill undersoka olika
alternativ for cykelformaner och tillgang till cyklar for anstillda och medborgare i
Region Kronoberg.

Fler resor med cykel ar bra for miljon, folkhdlsan och den privata ekonomien.

En bred uppgorelse om framtidens kollektivtrafik bor uppnas.

MILJOPARTIET VILL

- Region Kronoberg ska alltid utga fran klimatnyttan vid planering
och utokning av kollektivtrafik.
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Gor hela den héllbara resan, fran dorr till dorr, mer attraktiv. Det
uppndr vi genom trygga och siakra busstorg och busshallplatser, fler
pendlarparkeringar, battre forutsattningar for bilpooler och
ordentliga cykelstall nara kollektivtrafik, samt ett palitligt tradlost
internet i kollektivtrafiken.

Satsa pa ett stabilt system med snabba bussar och prioriterad
framkomlighet som trafikerar starka resandestrak i Kronoberg dar
det inte finns jarnvag.

Inféra ett sammanhangande system av nartrafik pa landsbygden.
Infora billigt resande for alla i kollektivtrafiken utanfor rusningstid.
Utveckla mojligheter att kombinera cykel och kollektivtrafik.

Barn och ungdomar ska fa ett kostnadsfritt fritidskort.

Satsa pa cyklisterna genom att bygga ihop cykelnatet i lanet.

Snabb upprustning av Sodra stambanan mellan Hassleholm och
Almhult/Alvesta.

Snabbt bygga ut till dubbelspar Alvesta-Vaxjo och sedan vidare mot
Kalmar.

Upprustning av sparen mellan Alvesta och Varnamo.

Utbyggnad av sydostlinken mellan Almhult och Karlshamn ska
forverkligas.

Vid en utbyggnad av nya stambanor for hoghastighetstag ska det
finnas tagstopp i lanet.

Successivt satsa pa fler tagstopp langs jarnvagsstrackningar som
gar genom lanet. Det handlar om till exempel Skruv, Rappe och
Liatorp.

Premiera biogasen i regionbussar for att sakra biogasproduktionen
och eldrift i tat stadstrafik for tystare och renare tatorter.

Region Kronoberg arbetar for en bra infrastruktur for el-bilar,
vatgasbilar och biogasbilar i Kronobergs lan.

Region Kronoberg ska inte subventionera flygplats med regionala
skattemedel.
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ETT LEVANDE KULTURLIV

Den grona kulturpolitiken ska bidra till ett kulturliv av méangfald. Alla ménniskor ska
ha mgjlighet att kunna ta del av och utova kultur oavsett var i landet man bor. Det
innebar att politiken ska framyja tillgang till kultur samt skapa forutsattningar for
manniskor att sjalva kunna utova den.

Miljopartiet vill ha en kulturpolitik som sanker trosklar for deltagande och ger fler
manniskor tilltrade till kulturen, vilket bidrar till an fler kulturella nyanser. En gron
kulturpolitik ar ocksa 6ppen for att ge plats for nya kulturyttringar. Tillsammans
bildas en kulturell viv som kiannetecknas av bredd, spets och en mangfald och
kulturella och konstnarliga uttryck.

Kulturella motesplatser ar betydelsefulla for kronobergarnas livskvalitet, hdlsa och
sociala sammanhallning. Det ska finnas ett brett och rikt utbud av kultur och
mojligheter for att ta del av kulturen pa nara hall i lanet. Kulturen ar ocksé viktig for
samhallets utveckling mot hallbarhet och valfard samt for integration,
demokratiutveckling och manskliga rattigheter.

Vi vill battre ta tillvara vara nya svenskars kultur och ldta dem mota vart kulturarv.
Motesplatser kan skapas kring konst, musik, mat, hantverk, odling, idrott mm.

Kulturarvet ar spar och uttryck fran var historia som tillskrivs viarde och som anvinds
i samtiden. Kulturarvet kan bidra till gemenskap och skapa forstaelse for samhillets
utveckling, var kultur och historia.

Utbudet av kultur till barn i alla aldrar bor prioriteras. Estetiska och skapande
verksamheter som stimulerar till fantasi, nyfikenhet och kreativitet ar viktiga for hela
manniskan. Lasfrimjande insatser och 6kad medie- och informationskunnighet har
betydelse for delaktighet i samhaillet. Nutida kulturformer ar ocksa spel av olika slag.
Exempelvis digitala spel ar form av ingenjorskonst, bildkonst, berattarkonst, teater,
musik och film — allkonstverk som inbjuder till upplevelser och medskapande.

Folkbildningen, studieforbunden, hembygdsforeningar och andra aktorer inom den
ideella sektorn har en viktig roll att fylla for kulturen, vid sidan av de regionala
kulturinstitutioner som finansieras av regionen. Privata initiativ och samverkan med
det lokala naringslivet ar ocksa av stor betydelse.

Behovet av kultur i lanets mindre orter bor sarskilt beaktas. Regionen bor fraimja
kultur som moter en stor publik, men ocksa vaga stodja utbud som vander sig mot en
mindre publik; sd val spets och bredd behovs. Darfor ska satsningar pa kultur varnas
och utvecklas i regionen.

Vi vill synliggora lokal turism och marknadsfora lanets smaforetagare. Det handlar
om att satsa pa smalandskt entreprenorskap som matkultur, mobeldesign och
glastillverkning.

Coronapandemin har starkt behovet av kulturella upplevelser i naromradet.
Regionen stottar kulturinstitutionerna, till exempel genom hyressubventioner och
digitalisering. Det ar ocksa ett regionalt ansvar att vi &ven under kriser har
professionella yrkesutovare inom dans, bild, teater och musik.
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Upplevelse av natur och kultur ger livskvalitet och minskar behovet av konsumtion
och shopping. Det bidrar till den nédvandiga omstallningen for klimat och miljo.

Kulturupplevelser kan bidra aktivt till hélsa, vialbefinnande och snabbare
rehabilitering. En modell som Region Jonkoping valt att anvanda kallas
kulturunderstodd rehabilitering (KUR). Den vander sig specifikt till personer som ar
sjukskrivna for psykisk ohilsa eller smirta. Aven dldre personer med nedstimdhet
eller depression och risk for isolering kan remitteras.

Kulturen har en viktig roll att spela 4ven inom halso- och sjukvarden. Att framja allas
mojligheter till kulturupplevelser och delaktighet i kulturlivet 4r en viktig del i arbetet
for en jamlik hilsa. Det kan forebygga ohilsa, ge en kiansla av sammanhang, starka
den psykiska hélsan och ge en bittre beredskap for att mota ohédlsan. Miljopartiet vill
att regionen infor kultur pa recept. Tyvarr har Region Kronoberg valt att avsluta
projekt om kultur i varden.

MILJOPARTIET VILL

- Region Kronoberg framjar kulturutbudet i alla delar av lanet. Vi
gynnar mangfald i kulturutbudet.

- Regionteatern Blekinge-Kronoberg ska fa battre lokaler och
tryggare ekonomiska forutsiattningar.

- Italienska palatset utvecklas ytterligare som centrum for
konstnarer inom bildkonst, design och musik samt for
internationellt utbyte och utstillningsverksamhet. Darfor behovs
en tjanst som samordnare.

- Region Kronoberg utreder tillsammans med Vaxjé kommun
mojligheten av ett scenkonsthus i Vaxjo.

- Region Kronoberg ska planera for ett konstmuseum i Vaxjo,
sarskilt betydelsefullt for Linnéuniversitetet och turismen.

- Ljungbergsmuséet starks som besoksmal och konstpedagogiskt
centrum.

- Kulturarbetarnas arbetssituation ska analyseras och utvarderas,
sarskilt efter pandemin.

- Regionens konstinkop ska fraimja lokala konstnarer och gallerier
som ar verksamma i Kronobergs lan. Konstinkop ska redovisas
kontinuerligt.

- Barnperspektivet ska prioriteras i regionens utbud. Exempel pa
pedagogisk verksamhet finns for narvarande i Ljungbergmuseet,
Regionteatern Blekinge Kronoberg och Kulturparken.
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Ungdomar ska fa fler mojligheter att utveckla sin musik, dans och
annan kultur nara sin bostadsort. Regionen tar initiativ till ett
kulturcentrum for barn.

Smaélandsoperan, Linneateatern och annan amatorteater far
fortsatt stod.

Konceptet varldsarvet Sagobygden och Sagomuseet i Ljungby
utvecklas ytterligare, gairna med fortsatt internationell och
nationell utblick.

Utveckla Smalands museum, Utvandrarnas hus och Kulturparken
Smaland. Till exempel med perspektiv pa integration och
pedagogik for barn och unga.

Regionen ska stodja privata kulturinitiativ som t.ex,
handpappersbruket i Lessebo, Mockelsnas tradgard, Slussen i
Lagan och Galleri Bergdala.

Kultur i varden startas upp sa patienters hilsa kan forbattras
genom kultur pa recept efter en modell fran Region Jonkoping.

Musik i Syd ska framjas och sarskilt fa uppgift att framja
integration, internationellt utbyte och barnkultur. Musica vitae ska
stodjas, men ocksa frilansande professionella musikartister.

Region Kronoberg fortsatter stodja Filmskapande, till exempel
genom Filmregion sydost och underlattar att se film dven pa
mindre orter.

Framja bildning exempelvis genom studieforbund, folkhogskolor
och bibliotek. Oka kronobergarnas kunskap om vart kulturarv.

Framja spridning av kultur via digitala medier. Spel, liksom andra
kulturformer, ska kunna ta del av offentliga stod.

Starka samverkan mellan kultur och naringsliv. Region Kronoberg
ordnar med sarskilda kulturcheckar for kulturella utovare i lanet.

Regionen ska bidra till marknadsforing av var lokala specialiteter
glasriket, mobeldesign, matkultur och berattartradition.

Regionen ska genom bland annat Destination Sméaland
marknadsfora lokal kultur, evenemang och upplevelser, vilket har
betydelse bade for kronobergare och besoksnaringen.

Utveckla cykelturism och cykelvagar i regionen. Informera om
kulturupplevelser och historiska platser i anslutning till cykelleder.

Region Kronoberg ska i sitt internationella arbete (Sodra
Ostersjosamarbetet och Nordsjosamarbetet) marknadsfora eko-
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turism, med klimatsmarta resealternativ som tagturism, till vara
grannlander.

Regionen ska vara en foregangare bade nar det galler modern och
héllbar arkitektur och vard av dldre byggnader. Vi ar stolta 6ver
vara lokala material sten, tra och glas och prioriterar det.

Minst en procent av investeringarna i det offentliga rummet, som
byggnader eller infrastruktur, ska anvandas till konst och
gestaltning.
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MILJO OCH KLIMAT

Fragorna om miljo och klimat ar var tids 6desfragor. Det kraver modiga politiker som
vagar prioritera omstallningen till ett klimatvanligt samhalle.

Miljopartiet vill att vi manniskor lever inom jordens resurser och med respekt for
miljo och natur. En hallbar tillgédng till mat, rent vatten, klimatvanlig el och virme ar
viktiga steg pa vagen. Vi behover arbeta med att klimatsidkra Kronoberg for att
minimera effekterna av de klimatforandringar som redan pagar. Hav, sjoar och
vattendrag maste skyddas.

Miljopartiet i Kronoberg har tagit fram ett program for biologisk méngfald. For oss ar
det viktigt att den biologiska méngfalden stiarks och respekteras.

Region Kronoberg har ett stort ansvar for att arbeta med sin egen miljopaverkan.
Miljopartiet har nationellt fatt igenom lagstiftning som likstaller ekonomiska mal och
klimatmal. I Region Kronoberg vill vi arbeta for en liknande modell. Vi vill att Region
Kronobergs verksamhet ska styrs och utviarderas utifran ekonomiska aspekter och
miljopaverkan. Regionens hallbarhetsprogram for agenda 2030 bor ligga som grund
for arbetet. Det behover utvecklas.

Vi svenskar lever som om vi hade over fyra jordklot att tillga. Det ar ohallbart. Vi
maste borja leva annorlunda, konsumera mindre, dteranvanda och atervinna mer.
Som individer kan vi gora mycket men vi i Miljopartiet ser att forandringen maste
ledas av det offentliga genom en tydlig systemforandring.

Miljopartiet vill att Kronoberg tar pa sig ledartrojan for en gron omstallning.

MILJOPARTIET VILL

- Region Kronoberg ska ha ett klimatpolitiskt ramverk som likstaller
klimatmal och ekonomiska mal.

- Kronobergs lan ska vara fossilbranslefritt och klimatneutralt 2030.

- Region Kronoberg ska vara fossilbranslefritt 2025.

- Region Kronoberg ska inte placera pengar i foretag som agnar sig
at prospektering, exploatering, utvinning, produktion eller

distribution av fossil energi eller karnkraft.

- Regionens personal ska fortsatta att anvanda digitala
motestekniker och minimera arbetsresor dven efter pandemin.

- Ekologisk och klimatsmart mat ska vara norm néar regionen
upphandlar. Vi vill 4ven strava efter sparbarhet nar det galler

upphandlingar.

- Halvera matsvinnet till 2025.
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Fisk som serveras ska vara certifierad med en hogt ansedd
miljomarkning

Trygga livsmedelsforsorjningen fran lanets lantbruk och bidra till
ett klimatvéanligt och giftfritt jordbruk. Lokalproducerade ravaror
ska upphandlas i s& stor omfattning som maojligt.

Starka utvecklingen av hallbara livsmedel, innovationer, nya
produkter och nya produktionsmetoder som bidrar till ett
langsiktigt hallbart och cirkulart livsmedelsystem.

Region Kronobergs inkop av livsmedel ska vara minst 80 procent
ekologiskt till ar 2030.

100 procent av livsmedelsgrupperna kaffe, te, kakao, citrusfrukter
och bananer ska vara ekologiska och producerade med sociala och
etiska krav.

Kott som serveras i regionen ska komma fran svenska djur, helst i
ekologisk produktion och/eller naturbete, vilket bidrar mest till att
na nationella miljomal som till exempel ett rikt odlingslandskap
och biologisk mangfald.

Svenskproducerat och i forsta hand svenskt ekologiskt producerad
mat ska prioriteras vid representation och konferenser.

Infora krav pa offentlig upphandling fri frdn produkter som bidrar
till regnskogsskovling.

Oversyn av den regionala skogsstrategin for Smaland och félja upp
malsattningen for biologisk mangfald och vid behov starka
handlingsplanen.

Se till att avloppsvatten som lamnar sjukhus och andra
vardbyggnader ar sa fri fran lakemedelsrester som mojligt.

Byt till miljomarkta sjukvardsmaterial, klader och lakemedel nar
det finns godtagbara ersittning. Atervinning av textilier ska vara
norm.

Nybyggnation och renovering av regionens byggnader ska vara
klimatsmart. Ett bra underhéall underlattar att byggnader héaller

langre.

Regionens egna byggnader ska fa grona tak och/eller solceller.
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Utreda forutsattningar for att bilda en naturvardsstiftelse likt
Upplandsstiftelsen, dar regionen och kommunerna samarbetar
kring naturfragor.

Instifta ett pris for arbete med biologisk mangfald i lanet.
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VI UTVECKLAR KRONOBERG

Region Kronoberg har ett regionalt utvecklingsansvar och arbetar med fragor som ror
exempelvis kompetensforsorjning, innovation, naringsliv, miljo samt nationella och
internationella samarbeten. I Kronobergs lan finns Linnéuniversitet, ett smaskaligt
och mangfacetterat foretagande samt ett aktivt foreningsliv. Hit flyttar manniskor for
att uppleva naturskona miljoer och kreativt kulturliv. Kronobergs vilstand kommer
tyvarr inte alla medborgare till del. Det finns skillnader beroende pa utbildningsniva,
etnicitet, bostadsort och sysselsattning.

Miljopartiet ar ett parti som vill arbeta for ett socialt rattvist Kronoberg, dar alla har
samma mojligheter att utvecklas. Alla manniskor ska kanna sig trygga, kunna utbilda
sig, utvecklas och ta ett arbete. Alla ska kunna ta del av det digitala samhallet, oavsett
alder, bakgrund eller geografi. Alla ska kunna bidra till ett mer langsiktigt och
klimatsmart samhalle.

Den grona omstillningen ar helt avgorande nar vi pratar om regional utveckling.
Miljoaspekten maste viaga tungt nar vi fattar beslut for framtiden. Den grona
omstallningen har dessutom en fantastisk potential nar det giller att skapa nya jobb,
foretag och smarta innovationer i Smaland. Det kommer sarskilt gynna naringar pa
landsbygden, till exempel produktion av bransle, energi och livsmedel eller for att
utveckla besoksniringen.

I ett 1angsiktigt hallbart samhalle har landsbygden en nyckelroll och ar en
forutsattning for att mota framtidens utmaningar. Sjalvforsorjningsgraden av
livsmedel behover 0ka i regionen. Det ar viktigt att ge ratt forutsattningar for
jordbruk, skogsbruk och en livskraftig landsbygd. Miljosmarta losningar fran
privatpersoner eller organisationer ska stimuleras. Exempelvis kan det handla om
akvaponik eller bioponik, dar regionen deltar i projekt fran Refarm Linné.

Strandskyddet ar en viktig forutsattning for ett rikt friluftsliv for alla manniskor.
Under pandemin har vi sett ett 6kat intresse for att vara i naturen och vid sjoar och
hav. Det ar bra for var halsa och for att vi ska ma bra i samhallet. Privatisering av
stranderna ar ett hot mot allas ratt att njuta av naturen i framtiden. Allemansratten
ar viktig for vart friluftsliv. Skydd av stranderna ar ett avgorande skydd for biologisk
mangfald.

Miljopartiet vill ha ett gront och jamlikt Kronoberg som héller ihop.

MILJOPARTIET VILL

- Region Kronoberg och/eller kommunerna far ansvar for
arbetsmarknadsfragor som idag ligger pa statlig niva.

- Bidra till samarbeten som gynnar grona naringar och innovationer
i syfte att skapa fler arbetstillfallen.

- Skapa fler jobb for de som star langt ifran arbetsmarknaden.
Region Kronoberg ska tillsammans med Coompanion utgora en
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langsiktig samordningsfunktion for att stodja de sociala foretagens
utveckling i Kronobergs lan.

Skapa flera vagar in pa arbetsmarknaden sarskilt for unga,
nyanldnda och langtidsarbetslosa. Till exempel genom fler
praktikplatser i egen verksamhet, projekt for battre validering och
matchning pa arbetsmarknaden.

Ge den ideella sektorn forutsattningar att skapa fler arbetstillfallen
samt fortsitta bidra till integration och etablering av nyanldanda.
Exempelvis genom Idéburet offentligt partnerskap (I10P) kan
civilsamhallet utmana offentligt drivna verksamheter.

Stalla krav pa naringslivskluster som tar emot ekonomiskt stod av
Region Kronoberg att tydligt bidra till en gron omstéallning.

Region Kronoberg arbetar fram héllbara losningar genom
verklighetslabbet for anvandardriven innovation for framtidens
valfard.

Stotta foretag och foreningar som bidrar till aktiv landsbygd, lokal
turism och besoksnaring. Till exempel landbaserad fiskodling.

Forbattra forutsattningarna for smélandsk fornyelsebar
biogasproduktion for att varna en cirkulidr ekonomi, det vill saga att
vart avfall blir energi, virme eller bransle.

Alla i Kronoberg ska ha tillgang till bredband for att kunna nyttja
digitaliseringens mojligheter och minimera risken for utanforskap.

En god tillgang till service och halso- och sjukvard ar en viktig
forutsattning for att hela Kronoberg ska leva (vardcentraler,
nartrafik, bredband statliga servicekontor).

Regional utveckling ska bedrivas pa ett sétt som inte skadar lanets
biologiska méangfald. Detta omfattar till exempel utveckling av

besoksnaring och naringslivsutveckling.

Forstarka kunskaper om biologisk méngfald inom alla utbildningar
pa Grimslov folkhogskola och Ryssbygymnasiet.
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