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ETT GRONT GAVLEBORG AR MOJLIGT!

Géavleborg. En region. Tva landskap — Halsingland och Géstrikland. Tio kommuner. Landsbygd och
stader. Har i Gavleborg finns ett varierat landskap rikt pa natur och kulturmiljoer. Har finns
mojlighet for forsorjning och en kreativ miljo med ett stort utbud av kultur och aktiviteter. Har
finns en levande landsbygd som erbjuder goda livsmiljoer med narhet till natur och odlingsmark,
friluftsliv och rekreation. Bade i stad och pa landsbygden blomstrar ett unikt kulturliv.

I det hir programmet beskriver vi vad Miljopartiet de grona vill uppné pa regional niva. Var formaga
att driva fragorna handlar om vilket valjarstod vi far men ocksa om var majlighet att samverka med
andra partier.

Vi tror pa ett Gavleborg dir manniskorna, naturen, djuren och virlden runt omkring lever i
samklang. Dir vi inte utnyttjar varandra eller andra for att utvecklas, utan diar jamlikhet,
jamstalldhet och héllbarhet ar styrande. Vi vill att Gavleborg ska vara ett 1an som gar fore i den grona
omstallningen. Vi ar overtygade om att ett ekologiskt hallbart samhalle ocksd skapar mgjlighet till
ett gott liv for ménniskor i hela Givleborg, i savil staden som pé landsbygden.

Det grona samhillsbygget beror och behéver alla méinniskor. Oppna dialoger, levande politisk debatt
och engagerade medborgare skapar mer delaktighet kring de politiska besluten. Manniskor i olika
aldrar och fran olika delar av varlden ska fa stod att forma sina egna liv. Ekonomiska och sociala
klyftor behover utjamnas. Satsningar pa utbildning, bildning och kultur bidrar till en 6kad forstielse
for individ och samhélle.

Vérden behover forandras, i Gavleborg och i Sverige. Folkhalsa, forebyggande vard och helhetssyn
ar viktiga grundstenar i den grona varden. Patienter ska motas av en profession som har en 6ppen
och prestigelos dialog med varandra och med patienten. En jamlik vard ar en vard som &r olika. Olika
individer och olika grupper behover bli behandlade pa olika sitt. Alla behover vara trygga i att
varden ar tillganglig.

Ett fornybart, resurssnélt och giftfritt Gavleborg kan skapas genom satsningar pa nya energibarare,
laddinfrastruktur, utfasning av kemikalier, béattre Kkollektivtrafik, flera cykelstrak och
bredbandsutbyggnad. Gévleborg behover bli mer sjilvforsorjande. Det handlar om sa mycket -
kortare transporter, battre djurhallning, arbetstillfillen och lokal ekonomi. Och om att tillvarata
landsbygdens goda forutsattningar att producera mat och energi.

De pagiende globala kriserna innebar att samhaillet maste stidlla om. Virlden har enats om FNs
globala mal for hallbar utveckling - Agenda 2030. Givleborg ska forverkliga Agenda 203o0.
Forverkligandet méste inkludera alla, frdn myndigheter till foretag, ideella krafter och individer.

Omstéllningen till ett gront samhalle behover ske nu och det kraver en stark gron kraft. Det finns
ménga utmaningar men ocksd méanga mojligheter. Det hér ar vara politiska idéer och forslag for en
hallbar utveckling i Gavleborg, allt grundat pa véara tre solidariteter;

e solidaritet med djur, natur och det ekologiska systemet
e solidaritet med kommande generationer
e solidaritet med varldens alla manniskor
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1. MANNISKAN

I vart grona Gévleborg finns goda mdojligheter att leva, viixa och utvecklas. Méanniskor
ialla aldrar kiinner sig delaktiga i samhallet. De har makt och formaga att sjialva forma
sina liv. Olikheter ses som tillgadngar. Kultur och natur stirker miinniskors hilsa och
livskvalitet. Satsningar pa jimlikhet, folkhilsa, kultur och utbildning motverkar
ekonomiska och sociala skillnader.

1.1 Fordjupa demokratin

e Vivill demokratisera Giavleborg och 6ka manniskors delaktighet
e Vi vill utveckla dialogen med alla Gavleborgare
e Vivill att Givleborg blir en region dar 16-aringar far rosta

En viktig del av en god folkhilsa ar delaktighet och inflytande. Delaktiga medborgare forutsitter
lattillganglig information, en levande politisk debatt och 6ppna sammantraden. Civilsamhallet ar en
viktig del av ett levande demokratiskt samhélle och behdver vara en naturlig del av beslutsfattandet.
Region Gavleborg ska bli battre pa att involvera fler i sitt arbete, savil individer som féreningar och
foretag.

Demokratin i lanet behover fordjupas. Nya demokratiska metoder behover utvecklas och fler
maéanniskor behover involveras i de demokratiska besluten. Med hjélp av teknik och sociala medier
ska den politiska debatten bli mer 6ppen. Det ska finnas likviardiga forutsattningar att delta i det
politiska arbetet for den som bor i lanets ytteromraden som for den som bor i dess centralorter.

De som berors av beslut ska ges mojlighet att paverka dem. Det giller sjalvklart dven barn och
ungdomar. Barn och unga ska ha storre mojlighet att paverka och delta i bygget av framtidens
samhille. Gavleborg bor bli en pilotregion dar rostrattsaldern sanks till 16 ar. Det kan gora att unga
tas pé storre allvar och uppmuntras att delta i samhéllsdebatten i stérre utstrackning.

1.2 Lika mojligheter fast vi ar olika
e Vivill att alla manniskor ska bemotas med respekt och vardighet
e Vivill att alla politiska beslut ska beakta jamstéilldhet och jamlikhet
e Vivill att alla i Givleborg ska kidnna att varden, kulturen och kollektivtrafiken ar tillganglig
e Vivill att Gavleborg vilkomnar manniskor fran hela virlden

Olikheter berikar och gor manniskor mer empatiska och kreativa, vilket utvecklar samhallet i en
positiv riktning. Mojligheten for alla, oberoende av funktionsvariationer, att vara delaktiga i
samhillet ska utokas. Det ger ett mera 6ppet och tillitande samhille samtidigt som fler far en
starkare stédllning. Normer maste vidgas samtidigt som det praktiska och tekniska behover stotta
istillet for att stjdlpa. Brist pa jaimstalldhet och jamlikhet liksom ekonomisk utsatthet begriansar
manniskors fria val, vilket kan paverka hilsa, vilbefinnande och livskvalitet. Klyftorna behover
minska i Gavleborg.
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Jamstélldhet och jamlikhet méste genomsyra alla beslut i bygget av ett samhélle. Ett genus- och
jamstalldhetsperspektiv ska genomsyra alla verksamheter i Region Géavleborg, fran halso- och
sjukvarden till kollektivtrafiken. Konsuppdelad statistik och jamstélldhetsbokslut i virden behovs
for att synliggora och komma tillrdtta med problemen att medborgare behandlas olika beroende pa
kon. Region Givleborgs satsning pad HBTQ-certifiering ska fortsdtta. Region Gavleborgs
jamlikhetsarbete ska aktivt arbeta for att uppmarksamma de fem nationella minoriteternas - samer,
tornedalingar, sverigefinnar, romer och judar - ratt till sitt sprak och sin kultur. Arbetet maste ske
tillsammans med ldnets kommuner och de nationella minoriteterna.

For att gora tillgdngligheten och bemdétandet battre i vilfarden ar det viktigt med samverkan mellan
Region Gavleborg och kommunerna. I Givleborg ska det offentliga rummet vara utformat sé att alla
kan vara delaktiga i samhallet pa sina egna villkor. Personers olika forutsattningar ska inte paverka
tillgdngligheten till Region Géavleborgs verksamheter. Information om Region Géavleborgs
verksamheter ska finnas tillganglig pa flera sprak.

Vi tror inte pa landers, regioners eller kommuners ratt att vilja sina invanare. Vi tror pa manniskors
ratt att vilja var de vill bo. Alla méanniskor ska vilkomnas med Oppenhet, solidaritet och
medmansklighet, inte med en tvingande assimileringspolitik. Gédvleborg har plats for fler manniskor.
Region Givleborgs arbete for héllbar regional utveckling innebér att manniskor fran Stockholm,
Saffle eller andra platser i varlden ska kunna skapa sig ett liv i lanet.

1.3 Tillganglig kultur som utvecklar och inspirerar
e Vivill att den regionala kulturen ska vara tillganglig for alla i hela lanet
e Vivill att kulturproduktion ska ske i hela lanet
e Vivill att alla barn ska ha mojlighet att uppleva och skapa kultur
e Vivill 6ka kulturens anvindning i valfarden

Kultur stimulerar méanniskors kreativitet, utveckling och formaga att tanka fritt och att skapa. Det
ska vara mojligt att ta del av kultur oavsett om en bor pa landsbygd eller i staden. Det ska vara mojligt
for allaihelaldnet att ta del av Region Gavleborgs kultursatsningar. Mojligheterna att ta del av kultur
pa distans och kollektiva kommunikationer till kulturverksamheter ska forbattras.

Den av Region Gévleborg finansierade kulturproduktionen ska ske over hela lanet. Lanets
kulturinstitutioner behover decentraliseras. Det ska finnas moéjlighet for kulturarbetare att leva och
verka i hela lanet. Narhet skapas framforallt i det dagliga moétet.

Mainniskor ska ha tillgang till olika sorters kultur. Barn och ungdomar ska ha tillgang till
kulturupplevelser och ett eget skapande oberoende av foraldrars ekonomi, bakgrund och intresse.
Kulturen ar en viktig plattform for manniskor att motas. Alla manniskor ska kianna sig delaktiga och
bemotas med gladje, respekt och kunskap.

miljopartiet de gréna (Ql

GAVLEBORG




Regionpolitiskt program 2022-2026, Miljopartiet de grona Gavleborg | 6
Fastslaget 14 mars 2021

Kultur har positiva effekter pd manniskors hélsa och vilméende och ar en sjdlvklar del av livet. En
god hilsa maste utga fran hela manniskan och vélfarden ska bli battre pa att inkludera kultur ibland
annat vard och omsorg. Ett rikt kulturliv har ett varde i sig, men det ar ocksa en viktig del i den
regionala utvecklingen. Genom att ta del av kulturupplevelser tillsammans med andra, eller genom
att sjilv utova kultur, starks savil individ som kollektiv. Kulturutbudet ska skapa forutsattningar for
en utvecklande, inspirerande region som ger manniskor modet att prova nagot nytt. Kultur ar
samtidigt ett viktigt verktyg for den grona omstallningen.

1.4 Bildning for hela livet
e Vivill gora det mojligt for alla i hela lanet att utbilda och fortbilda sig
e Vivill starka folkhogskolorna arbete for livslangt larande

e Vi vill att Region Giavleborg utvecklar sitt samarbete med Hogskolan i Gavle och andra
larosaten

e Vivill satsa pa utbildningar som frimjar en gron omstallning

Det ska vara enkelt for alla manniskor att lara hela livet. Nya arenor och verktyg for folkbildning och
kommunikation behover utvecklas. Det ska vara majligt att studera i hela lanet utan att tvingas flytta.
Sarskilt viktigt dr forenklade mdgjligheter till en mangfald av utbildningar for att hgja
utbildningsnivan i lanet. Region Gavleborg behover satsa pa forbattrade mojligheter till utbildning,
arbete och kultur pa distans.

Region Gavleborgs folkhogskolor ska vara utbildningsaktorer och barare av bildning och kultur i sina
naromraden samt vara arenor for gron omstillning och bittre integration. Utbildningarna ska
beakta de behov som finns i samhéllet och samtidigt ge manniskor nya mojligheter i livet.
Folkhogskolorna ska anvidndas mer i arbetet med en effektiv integration dar forstarkt
sprakundervisning och validering ar viktiga inslag. Folkhogskolorna ska samarbeta med kommuner,
foreningar, kulturliv och naringsliv. Region Gavleborg ska framja dven grundskolornas utveckling,
for att mojliggora god utbildning i hela lanet. Samverkan mellan skolor ar viktig for att bade utveckla
praktikplatser, nya program/kurser och samordning mellan program.

Hogskolan i Gavle ar en stark aktor for att bidra till 1anets utveckling genom innovation, miljoteknik
och héllbar utveckling. Det ar viktigt att Region Gavleborg utvecklar sitt samarbete med akademiska
larosaten inom och utom lanet.

For att klara av omstillningen till ett samhille som loser var tids stora utmaningar behovs
utbildningar som ger ménniskor redskap for forandring. Utbildningar som utvecklar manniskors
kunnande inom omstallning till ett fossilfritt och resurssnalt samhaille med en hogre grad av
sjalvforsorjning samt smaskalig- och lokal produktion. Kunskaper som mojliggér en gron
omstéllning behover inga i alla utbildningar.
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1.5 Barn, unga och ildre ir viktiga samhiillsbyggare
e Vivill att politiska beslut beaktar barn och ungas perspektiv
e Vivill att alla barn och unga ska ha mgjlighet att forma sina egna liv
e Vivill att Region Gavleborg verkar for att alla barn far bra uppvaxtvillkor
e Vivill att dldres kompetens och erfarenhet ska tas tillvara

Barn och unga ir en viktig resurs for samhallsutvecklingen. Deras roster behover horas och de ska
kdnna sig delaktiga i samhallet. Barn och unga ar ingen enhetlig grupp. De behover kunna forma
sina liv tillsammans med néra vuxna. Region Gavleborg behover utveckla fler verktyg och metoder
for att barn och ungas perspektiv ska finnas med i beslutsfattandet. Det ar viktigt for att Region
Gavleborg ska leva upp till Barnkonventionen.

I skolan ska elever stimuleras att delta i samhallsdebatten, paverka sin egen livssituation och fungera
som aktiva samhéllsmedborgare. Undervisning i hallbar utveckling har aldrig varit viktigare.

For att forebygga social och ekonomisk marginalisering i framtiden kan utékade satsningar under
de tidiga uppvaxtaren gora stor skillnad. Det leder till minskat lidande for de yngre och minskade
kostnader for sambhillet. Region Géavleborg bor tillsammans med kommunerna gora
folkhilsosatsningar for att stirka barns och ungas uppvixtvillkor och motverka segregation. Genom
sociala investeringar, projekt, dialoger, samverkan och pa andra sitt ska Region Gavleborg arbeta
for att alla barn far en bra start i livet.

Aldres kunskaper och erfarenheter dr viktiga for samhillet. Mdnga ménniskor dr idag friska allt
langre vilket dr en stor samhallsresurs. I yrkeslivet, politiken, frivilligsektorn, det privata och
foreningslivet gor manga dldre viktiga insatser, inte minst for en gron utveckling. Arbetet med den
grona folkhalsan innebar ett storre fokus pa forebyggande metoder. For att né en jamlik héalsa méaste
aldres behov tas pa allvar i utformningen av samhallet.

ofs se . . Y/ )
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2. HALSA OCH VARD

I vart grona Gévleborg ger en fungerande vilfird manniskor frihet och trygghet.
Solidaritet och folkhilsa utgor grunden for det grona samhillsbygget. Minniskors
formaga att utvecklas och att kunna leva ett gott liv stirks. Hilsovarden genomsyras
av en helhetssyn pa minniskan.

2.1 Hiilsa ar grunden for ett bra liv
e Vivill att storre fokus l4ggs pa hilsoframjande atgarder

e Vi vill att manniskors ekonomiska och sociala villkor, allas delaktighet i samhallet samt
uppvaxtvillkoren for barn och unga prioriteras i folkhilsoarbetet

e Vi vill att kulturens och naturens ldkande kraft ska nyttjas mer i det forebyggande, lakande
och rehabiliterande arbetet

e Vivill att Region Gavleborg skapar forutsattningar for mer gron rehabilitering for fler

Att prioritera manniskors halsa ar att prioritera mycket mer d4n operationssalar och vardavdelningar.
Haélsa handlar bland annat om livsvillkor, om utformning av bostadsomraden, om minskade sociala
och ekonomiska klyftor samt om barns och ungas uppvaxtvillkor. Grunden for det ar solidaritet,
jamlikhet, jamstalldhet och delaktighet. I ett jamlikt samhaille har individer battre forutsattningar
att gora hilsosamma livsval. Halsoframjande och sjukdomsforebyggande atgarder maste prioriteras.
Ett giftfritt samhalle 1agger grunden for ett friskt och hilsosamt liv. God hélsa grundas pa bra mat i
lagom méangd.

Mainniskors ekonomiska och sociala villkor, delaktighet i samhallet samt de villkor barn och unga
har nar de viaxer upp ar grunden for ett framgangsrikt folkhalsoarbete. Kultur och natur ar viktiga
delar i en gron folkhilsa. Folkhélsoarbetet ska folja manniskor genom livet, och anpassas efter
individers och gruppers utmaningar. Samhallet ska underlétta och stodja individers egen kraft till
ett gott liv samt halsosamma och sjukdomsforebyggande livsval.

Naturens likande forméaga ar avgorande for fraimjandet av god hilsa. Gron hilsa handlar om att
inkludera fler perspektiv i vard-, rehabilitering- och folkhilsoarbetet. Perspektiv som att djur kan ge
mening at deprimerade och ge stimulans till fysisk aktivitet. Perspektiv som att recept pa fysisk
aktivitet samt kultur och natur kan vara viktigare an fler mediciner. Kultur har en ofta férbisedd
positiv effekt pa hilsan. Utsikt 6ver en gron natur ar mer ldkande adn en Over en gra vagg. Vistelse i
terapitradgardar kan vara effektivt for 1akning, habilitering och rehabilitering. Anvindandet av dessa
alternativ eller komplement till ldkemedel ska fortsitta att utvecklas och vara subventionerade av
Region Gavleborg.

Den grona rehabiliteringen behover som all annan hilso- och sjukvard utvecklas och forbattras. Hela
hélso- och sjukvirden maéste bli battre pa att inkludera naturens och kulturens likande och
rehabiliterande formaga. Mycket handlar om kunskap och prioriteringar. Kunskaper behdver
forandras hos medarbetare inom varden, hos administratorer, hos arkitekter och fastighetsplanerare
och inte minst hos beslutsfattare. Region Givleborg ska ta tillvara de mojligheter som finns for att
delta i utvecklingsarbetet och aktivt delta i forskningen kring gron rehabilitering.
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2.2 Vard pa individens villkor
e Vivill att sjukvarden forandras sa att hela manniskan star i centrum
e Vivill att vardmiljon framjar god halsa och tillfrisknande

e Vi vill att vard och omsorg for dldre ska ske pa individens villkor och utga fran personliga
onskemal

e Vivill virna individens mojligheter till eget val av vard och vardgivare

Miljopartiet varnar alla méanniskors ratt att atnjuta basta majliga fysiska och psykiska hilsa. For att
uppna detta behover sjukvarden forandras i grunden. Den behover se hela manniskan. ”Vad ar det
som gor manniskor friska?” Den fragestillningen ska vara stindigt narvarande. Sjukvardens olika
aktorer behover prata mer med varandra och med patienten pa ett oppet, kompetent och prestigelost
satt. Varden ska bygga pa patientens behov och fokusera mindre pé administrativa och akademiska
granser. Anhoriga ska involveras i den utstrackning som patienter 6nskar. Jimlikhets-, mangfalds-
och jamstalldhetsperspektiv méaste inkluderas i vardens utveckling.

Patienterna i framtidens sjukvard ska kidnna sig trygga, delaktiga och omges av professioner som
samverkar. Miljon kring patienten ska sa langt som mojligt vara en lakande miljo med natur, kultur
och ménsklig virme utan stress, harda ljud och ljus. Det ska finnas en medvetenhet om hur miljon
kan antingen bidra till eller motverka tillfrisknande. Patientens egna resurser ska tas till vara.
Promenader, kost och utevistelser behover vara en del av virden.

Den okande andelen dldre i befolkningen stiller nya krav pa vard och omsorg. Varden behover i
storre utstrackning organiseras utifran kunskap om aldrandet. Liksom alla andra ar dldre personer
unika och deras egna 6nskemal och perspektiv ska sta i fokus. Den vard och omsorg som behovs ska
utgd fran personens situation och onskningar. Bemotandet ar centralt. Respekt och empati ar
sjalvklara utgdngspunkter. Vard- och omsorgsansvaret ska inte ldggas pa anhoriga. De anhoriga som
vill och kan varda narstdende ar viktiga och ska fa det stéd de behover.

Hilsovalssystemet ger patienter en valfrihet att vilja utférare och behandlingsmetod. Hilsovalet
behover fortsitta utvecklas sé att patienters behov och 6nskemal sitts i frimsta rummet. Ingen
individ ska behova vianta pa vard inom den offentligt finansierade virden, bara for att ndgon annan
har en sjukvardsforsiakring eller sjalv kan betala for varden. Det ar viktigt att se over villkoren i
halsovalet s att de inte missgynnar offentliga, privata eller ideella aktorer. Privata vardgivare har
utvecklat anpassningen av hilso- och sjukvarden till individuella 6nskemal och behov. Med en bredd
av vardgivare ar det lattare att mgjliggora egna val av bade vardgivare och behandlingsmetod.
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2.3 God och tillganglig vard i hela linet
e Vivill att Region Gavleborg utvecklar de tva akutsjukhusen i Gavle och Hudiksvall
e Vivill utveckla den nara varden for att oka tillganglighet och trygghet
e Vivill att varden ska organiseras utifran den unika manniskans behov
e Vivill att vard- och omsorgsinsatser fran Region Gavleborg och kommunerna gar hand i hand
e Vi vill utveckla digitala vardverktyg for att 6ka tillgdnglighet och patientens egenmakt
e Vivill att Region Gavleborg arbetar for att minska skadeverkningar av lakemedel
e Vivill att Region Gavleborgs beredskap for kriser och katastrofer forstarks

Region Gavleborg ska utveckla och forbattra de tva akutsjukhusen i Gavle respektive Hudiksvall.
Akutsjukhusen ska kompletteras med sjukhusvard i hela ldnet och Bollnds sjukhus ska fortsatta
utvecklas. Alla manniskor i lanet ska ha tillgang till vard pa likvardiga villkor. Specialisering av vard
sker i hela Sverige. For att skapa ett storre kunnande och erfarenhet sker vissa behandlingar bara pa
nagra fa stillen i landet. Det héar ar till vissa delar bra och oundvikligt, men det giller att kritiskt
granska denna process. All specialistvard behover inte vara centraliserad. Det giller att ocksa tanka
pa att det ska finnas nira och bra vard i hela lanet och hela landet.

Alla ska kunna kdnna sig trygga i att den nira varden finns nar den behovs, det giller allt fran
barnavardscentralens viktiga arbete till att avancerad vard i hemmet fungerar vid svar sjukdom.
Primirvarden ska finnas i narsamhallet och kunna stédrka hélsan hos alla. Den vard som sker inom
ramen for sjukhusens verksamhet behover ocksa forandras och frimja uppbyggnaden av nira vard
med fungerande samverkan mellan kommunernas och regionens vard. Utvecklingen av en god och
nara vard ska goras genom att primarvarden byggs ut och far ett storre uppdrag - och dartill mera
resurser. De som onskar och kan ska fa vard i sina egna hem. Rad och stéd ska vara en naturlig del
av den nira vardens arbete.

Vérden ska organiseras utifran méanniskors behov. Strukturen ska underlitta bade for manniskor
med enkla och 6vergdende behov och for manniskor med stora och komplexa behov. Det ar extra
viktigt med en sammanhallen vard som praglas av kontinuitet for personer med flera olika kroniska
sjukdomar. Dessa personer ar ofta dldre och skora. Narheten till ménniskor ska bygga pa korta
geografiska avstand, goda relationer till vardgivare och stor tillganglighet.

Manniskor far ofta stod frdn badde sin kommun och Region Gavleborg. Idag finns alltfor ofta en klyfta
mellan insatserna fran Region Gavleborg och kommunerna. Vard och omsorg maste istillet g hand
i hand. Samordningen och samverkan behover standigt utvecklas. Administrativa granser for vard
och omsorg ska helst inte mirkas av patienter och brukare. Digitala vardverktyg ska underlatta
samverkan, inte forsvara for den.

Digitala verktyg inom varden ger en mer effektiv vard samtidigt som patientens makt stiarks och
storre hansyn kan tas till klimatet. Framforallt i glesbygd kan digitala 16sningar minska behovet av
lénga resor till sjukvardsinrattningar. Med digitala verktyg i hela hilso- och sjukvarden kan varden
komma narmare patienter. Med ratt 16sningar kan medarbetare 4gna mer tid at patienter. Tillgdngen
till digitala verktyg ska vara jamlik. Alla som vill ska enkelt och smidigt kunna f6lja sin egen vard via
digitala losningar.
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Utvecklingen av nya digitala virdverktyg ar ett omrade dar det hander mycket och fort. Som vid all
ny teknik uppstar nya utmaningar inom siakerhet, integritet och med nya sitt att arbeta. Patienters
integritet och sikerhet maste alltid komma i forsta hand. Nya losningar maste alltid ha svar pa fragor
som - Vem far tillging till information om mainniskors hilsa? Hur paverkas patienter och
medarbetare?

Mediciner och lakemedel raddar méanga liv och ger ménga manniskor en bittre livskvalitet.
Samtidigt har alltfor manga mediciner negativa effekter pa hilsan. Likemedelsforskrivningen
behover regelbundet ses Gver och justeras for att sdkerstilla bade effekt och skadeverkningar.
Sarskilt viktigt ar det for 4ldre med flera olika kroniska sjukdomar. For att {4 tillgang till och kunskap
om den senaste evidensen bor hilso- och sjukvarden sté i nara kontakt med forskningen. Region
Gavleborgs egen forskning behover forbattras. Medicinsk forskning behover bli battre pa att ta fram
alternativ och komplement till likemedel och nya former av smairtlindring. En foriandrad
lakemedelsanvindning ar viktigt ocksa for att motverka antibiotikaresistens. Forutom att inte skapa
skadliga effekter pd miljon av en stor antibiotikaanviandning si riskerar antibiotikaresistenta
bakterier manga manniskors liv.

Den o©kade anviandningen av mediciner skapar allt storre problem for vixter och djur.
Hormonstorande dmnen forandrar fiskars beteenden och livsmedel innehaller mer och mer
lakemedelsrester. Likemedlens skadeverkningar maéaste minska. Det ska vara latt for bade
medarbetare och patienter att vilja de miljobasta alternativen. Region Géavleborg ska bidra till
utvecklade metoder for att ta bort likemedelsrester fran avloppsvatten.

Coronapandemin har allt for tydligt visat pd behovet av ett samhille med hogre resiliens. Ett
samhille som kan hantera en mangfald av hot, kriser och katastrofer. For hilso- och sjukvarden
handlar det inte bara om att fastigheterna maste anpassas for bade pandemier och varmare klimat.
En decentraliserad vard minskar riskerna och 6kar mojligheterna till anpassning. For samhallet som
helhet maste var sjalvforsorjningsgrad 6ka. Regional tillgang till livsmedel, energi och kunskap
minskar beroendet och sarbarheten. Lika viktigt ar att framja en psykologisk resiliens, det vill sdga
att virna manniskors tillit till varandra och till samhallets institutioner genom att exempelvis
forsvara och forstarka demokratin, rattsstaten och oberoende medier. Det bidrar till att gora oss mer
beredda att stilla upp for varandra i kris.
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2.4 Framja psykisk hélsa
e Vi vill forma ett manskligare samhille
e Vivill stirka patientens inflytande inom den psykiatriska varden
e Vivill forstiarka det holistiska perspektivet inom psykiatrin
e Vivill gora den psykiatriska varden mer tillganglig
e Vivill att psykiatrisk- och missbruksvard ska ga hand i hand
e Vivill att barn och ungas psykiska hélsa ska prioriteras
e Vivill att varden blir battre pa att fanga upp aldres psykiska ohilsa

God psykisk hilsa ger individen mojlighet att hantera livet i med och motgéang. God psykisk hilsa
ger ocksa samhillet stora sociala och ekonomiska fordelar, och ger storre beredskap att klara kriser.
Men i Sverige och i Givleborg mar allt fler psykiskt daligt. Var tionde man och var femte kvinna
upplever ett eller flera symtom pa psykisk ohilsa. Kraven i samhallet 6ka och hjulen snurrar allt
snabbare. Ojamlikheten i hédlsa 6kar. Samhallet behover bli ménskligare!

Den 6kade psykiska ohilsan med besvar som oro, angest och sémnproblem, behéver métas med ett
langsiktigt och strategiskt arbete inom alla samhallets sektorer. Halso och sjukvarden ska stotta
personer med psykisk ohilsa utifrdn deras egna forutsattningar, 6nskemaél och behov. Forskning,
oppenhet, tydliga strukturer och partnerskap med brukarféreningar, anhoriga, varden och akademin
behovs.

Helhetssynen inom den psykiatriska varden behover forstarkas. Psykoterapi, fysisk aktivitet pa
recept och gron rehabilitering kan vara viktiga verktyg for att bryta den 6kade anvandningen av
mediciner inom psykiatrisk vard. Olika terapeutiska metoder behover forstarkas. Trenden med 6kad
medicinanvindning i den psykiatriska varden maste brytas.

For att forbattra och utveckla det forebyggande arbetet behover psykiatrin komma nédrmare
manniskor. Primarvarden behover inkluderas i arbetet. Tillgangligheten behover 6kas bade nar det
galler oppettider och genom uppsokande verksamhet. Varden av missbrukare med psykiatriska
diagnoser far inte leda till att den berérde hamnar mellan stolarna. Det uppsokande arbetet
tillsammans med kommuner utgor en viktig del i det forebyggande arbetet. Anhoriga ar ofta en
ovarderlig tillgdng och behover bade involveras i varden och sjélva {4 ett bra stod.

Allt fler barn och unga mar daligt psykiskt och soker hjalp hos varden. En tiondel av Sveriges barn
och unga har en psykiatrisk diagnos. Inom barnhilsovarden ska psykiatrin ha en lika naturlig plats
som Ovrig hélso och sjukvard. Ungdomsmottagningar kan ha en viktig roll att fainga upp och st6tta
ungdomar med psykisk ohéilsa. En av de viktigaste atgarderna for battre psykisk hilsa hos barn och
ungdomar ar vilfungerande samarbete och samverkan mellan kommunerna och regionen. Ett delat
ansvar over organisationsgranser far inte paverka vard och stod till barn och unga.

Psykisk ohilsa hos dldre kan vara svar att uppticka. Symtomen kan doljas av andra sjukdomar.
Manga dldre uppger vid egen skattning att de har god hilsa, trots att de har antidepressiv medicin
och somnmedel. Varden behover bli battre pa att finga upp aldres psykiska ohilsa och pa att erbjuda
alternativ och komplement till lakemedel.
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2.5 Okat samarbete kring vild och missbruk
e Vivill forbattra det forebyggande arbetet kring missbruk och beroende
e Vivill att det infors en forsoksverksamhet med injektions- och brukarrum i lanet
e Vi vill utveckla hélso- och sjukvardens arbete for att fanga upp signaler om vald i hemmet

Droger skordar alldeles for manga liv i Gavleborg. Alkohol och andra droger utsitter individer och
familjer for stort lidande. Dessutom orsakar missbruk samhillet enorma kostnader. Personer och
medberoende som lider av missbruksproblematik ska erbjudas basta mojliga hjalp och stod att
komma ur sitt beroende. Det har ar ett arbete for bAde kommunerna och for Region Géavleborg. Inte
minst primarvarden ar ovarderlig i det drogforebyggande arbetet och genom tidiga insatser.

For att minska smitta, minska narkotikarelaterade dodsfall, erbjuda rad och st6d till svarnadda
grupper och minska forekomsten av injektioner och anvinda sprutor pa offentliga platser skulle sa
kallade injektions- och brukarrum kunna vara en effektiv metod. For att minska smittspridningen
vill Miljopartiet att en forsoksverksamhet med injektions- och brukarrum infors i Gavleborg.

I ett jamlikt samhélle dar manniskor kdnner sig delaktiga minskar vald och missbruk. En stor
samhéllsutmaning ar att forebygga och hindra vald i nira relationer. Vardens alla delar méste hanga
ihop och ska kunna fanga upp signaler om vald i hemmet. Detta ar ett omrade som hela tiden behover
utvecklas inom hilso- och sjukvarden for att sikerstilla ett gott omhidndertagande. Region
Gavleborgs folkhalsoarbete behover inkludera alla former av vald i nara relationer, i samarbete med
lanets kommuner.
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3. MILJON

I vart grona Giévleborg lever ménniskan i samklang med naturen. Med hjilp av den
cirkulaira ekonomin knyts samhaillets resursanvindning ihop 1i kretslopp.
Resursmedveten hantering av mat, energi, klider och material samt dirtill anpassad
livsstil skapar mojligheter for ett hiillsosamt liv. Den grona omstillningen bidrar till en
hallbar framtid for allt levande pa jorden — vixter, djur och manniskor.

3.1 Region Givleborg ska ga fore i den grona omstillningen
e Vivill att Region Gavleborg ska vara en ledande kraft for omstéllning i 1anet
e Vivill att den grona omstéllningen i Gavleborg utgar fran rattvisa koldioxidutslapp
e Vivill att Region Gavleborg stodjer kunskapsspridning for den grona omstallningen
e Vivill att Region Gavleborg minimerar sina verksamheters miljobelastning

Att stdlla om samhallet for att mota var tids stora utmaningar ska sta hogt pa dagordningen for alla
Region Gavleborgs verksamheter. Lanet har stora majligheter att leda omstéallningen till ett hallbart
samhille och bli helt klimatneutralt. En rik variation av skog, jord, dngar, sjoar, hav och titorter ger
goda forutsattningar for ett liv i samklang med naturen. For att stdlla om samhaéllet kravs samverkan.
Tillsammans gér det att hitta nya 16sningar. Region Gavleborg ska tillsammans med kommuner,
foretag, privatpersoner, myndigheter och ideella organisationer arbeta for ett gront Gavleborg.
Samverkan ska skapa bittre forutsiattningar for en rikare biologisk mangfald, for ett fossilfritt
sambhille och lagre miljopaverkan.

Klimatkampen i Gavleborg ska utga fran solidaritet, solidaritet med manniskor, djur och natur.
Utgangspunkten for den grona omstillningen i Gavleborg maéste vara Parisavtalet och avtalets
betoning pa skydd av ekosystemen, skydd av den biologiska maéangfalden och rittvisa
koldioxidutsldpp. Koldioxidutslappen som gors i Gévleborg och som orsakas av konsumtion i
Gavleborg ska sankas sé att lanet tar sitt ansvar enligt Parisavtalet.

Den forskning som bedrivs idag skapar de verktyg och losningar som anvidnds for att mota
morgondagens utmaningar. Samhéllet behover fler losningar som bidrar till en gron omstallning och
fler verktyg som medverkar till att naturen mar battre. Region Gavleborg ska vara en av dem som tar
taktpinnen. Hogskolan i Géavle, civilsamhallet, kommuner, ldnsstyrelsen och foretag ar viktiga
samarbetspartners. Genom att skapa samarbete, stodja utveckling och bidra till kunskapsspridning
kan Region Givleborg se till att Gavleborg gar fore i den grona omstéllningen. Gévleborg har
mojligheten att skapa 16sningar som okar livskvaliteten i lanet. Mer av vara regionala samarbeten
liksom regionala utvecklingsmedel behover riktas till att framja utvecklingen av ett hallbart samhalle
i grunden.
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Region Gévleborg ska minimera de egna verksamheternas miljo- och klimatpaverkan. Alla anstéllda
ska ges utbildning om miljopaverkan och héllbarhet. Alla transporter ska vara fossilfria och
fornyelsebara. Region Géavleborg ska bidra till utvecklingen av regionalt producerad biogas, for saval
drivmedel for kollektivtrafik, regionens egna transporter, privattransporter, tunga fordon samt
industri. Regionen kan ocksd bidra till skapandet av fler tankstdllen for biogas i alla lanets
kommuner. Anvandningen av antibiotika och miljoskadlig medicin behover minimeras. All
upphandling och inkop liksom eventuella ny- och ombyggnationer av fastigheter ska bidra till ett
mer hallbart samhélle med mindre klimatutslapp, mindre farliga kemikalier och att var region visar
pa hur ett hallbart samhaélle kan organiseras.

3.2 Giftfri miljo och biologisk mangfald
e Vivill att kemikalieanvindningen minskar
e Vivirnar den biologiska mangfalden i Gavleborg och i virlden
e Vivill att plastanvandningen minskar

Anvindningen av kemikalier 6kar kraftigt. Kunskapen om kemikaliers paverkan ar fortfarande for
liten. Arbetet med att minska paverkan maéste prioriteras. Manga kemikalier ger allergier, ar
hormonstérande och cancerframkallande. De hotar maéanniskors hilsa och den biologiska
mangfalden.

Den biologiska méngfalden ar grunden for allt liv pa jorden. En rik méngd biologiska organismer ar
grunden for hela det ekologiska systemet. Antalet arter minskar idag drastiskt. En minskning som
snabbt maste stoppas for att det ekologiska systemet inte ska kollapsa. Tillsammans med skogs- och
jordbrukare ska samhillet g mot en héallbar gron naring genom resurseffektivitet och varnande av
den biologiska maéangfalden. Trakthyggesbruket skall successivt avvecklas till féormén for
kontinuitetsbruk, bevarande av biologisk mangfald och tillganglighet for rekreation och friluftsliv.
Jordbruket skall stillas om till ekologiskt och brukningsmetoder baserade pa kretslopp, minskat
utslapp av klimatgaser och etisk djurhallning. Region Gévleborg behéver ta hotet mot den biologiska
mangfalden pa allvar. Region Gavleborg har stora majligheter att hysa véra vilda djur och skall verka
for att detta sker i samexistens med regionens invdnare genom ett okat faktabaserat
informationsarbete och starkt ekonomisk ersittning for forebyggande insatser till regionens
naringsidkare som bedriver tamdjursuppfodning.

Plastrester forstor allt mer i hav och natur. Djur och organismer runt om i virlden dér som en direkt
konsekvens av plaster. Gavleborg har en lang bit kvar innan all onodig plast ar borta. Region
Gavleborg ska vara ett foredome, mangden plast- och engdngsmaterial maste minska, ska i gorligaste
maén atervinnas och de som finns kvar ska tillverkas av biologiskt nedbrytbart material.
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3.3 Gron energiomstillning i Gavleborg
e Vivill att Givleborg ska vara kiarnkraftsfritt och fossilfritt senast 2030
e Vivill att Givleborg ska ta tillvara mer fornybar energi
e Vivill att Region Gavleborg ska minska sin energiférbrukning

e Vi vill att Region Géavleborgs verksamheter bedrivs inom ramen for hallbara och rattvisa
koldioxidutslapp

e Vivill att Givleborg ska vara fritt fran uranbrytning, kirnavfallslager och karnkraft

Om virldens alla ménniskor levde pa samma standard som i Sverige, skulle det beh6vas over fyra
jordklot. Det ar inte hallbart. Det ekologiska fotavtrycket - som mater manniskors forbrukning av
naturresurser - maste minska radikalt.

Omstillningen till ett hallbart samhille handlar till stor del om energiomstéllning. For att samhallet
ska fungera helt utan fossila branslen och kiarnkraft méaste energiforbrukningen effektiviseras och
tillvaratagandet av fornybar energi oka. I Gavleborg ar energislag som sol, vind, vitgas, bioenergi
och biogas viktiga faktorer for att klara den grona omstallningen och méta naringslivets utveckling.
Energi som baseras pa skogsravara ska bara anvindas om den biologiska mangfalden kan virnas.
Tillvaratagande av fornybar energi och energilagring ska stottas i lanet. Nya vindkraftparker skall
forankras bland lokalbefolkningen som ocksa ska fa del av avkastningen. Biogas ska mojliggoras pa
fler satt fran saval deponier, matavfall som industri, till saval kollektivtrafik som industri och andra
behov.

Region Giavleborgs energiforbrukning ska minska samtidigt som fossil energi i alla dess former inte
anvands. Region Gavleborg ska utnyttja energin effektivare i fordon och lokaler. De egna
fastigheterna ska byggas och underhéllas utifran lagenergiprinciper och vara kretsloppsanpassade.
Klimatavtrycket av nya byggnader ska redovisas. Trd ska vara ett forstahandsalternativ for
klimatsmart byggande. Solceller ska installeras i storre utstrickning och kirnkraftsel ska inte
anvandas. Vid all nybyggnation ska livscykelanalys tillampas for att basta langsiktiga val ska goras.

Region Gavleborgs verksamhet ska hélla sig inom ramen for en klimatbudget baserad pa hallbara
och rattvisa koldioxidutslapp. De utslippen bestdr framforallt av konsumtionsbaserade utslapp.
Koldioxidutsldppen méste rymmas inom ramen for lianets ansvar enligt Parisavtalet. Att infora en
koldioxidbudget i Region Givleborg och att kontinuerligt mita koldioxidavtryck fran samtliga
verksamheter ar viktiga steg.

Gavleborg ska dven fortsiattningsvis vara fritt frdn uranbrytning, kiarnavfallslager och karnkraft.
Forsmarks nirhet till Gavleborg gor avveckling av kiarnkraft till en viktig fraga for lanet.
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3.4 Infrastruktur for ett hallbart sambhaille
e Vivill att alla transporter sker fossilfritt i Gdvleborg senast 2030
e Vivill satsa pa storre mojligheter att anvanda cykel, bade i staden och pa landsbygden

e Vi virnar linets jarnvigar, prioriterar dubbelspar pa Ostkustbanan och fler lokala
tagstationer

e Vivill att Norra stambanans transportkapacitet utokas

e Vivill virna om bevarandet av mojligheterna till framtida Dellenbana

e Vivill att det ska ga att tanka och ladda fossilfritt i hela lanet

e Vivill skapa goda forutsattningar for naringslivet med klimatsmart infrastruktur
e Vivill att det byggs fiberbredband i hela Gavleborg

Miljopartiet vill satsa pa en infrastruktur som tar oss in i en héllbar framtid. Infrastrukturen ska
underlatta omstillningen till ett utslappsfritt samhille utan onodiga transporter. De transporter som
anda gors ska ske pa ett sdtt som minimerar paverkan pa klimat och milj6. Med en utveckling av tag-
och sjofart for langvaga trailertransporter av gods kan trangseln pa vagarna minska drastiskt i lanet.
Sjofarten ar en outnyttjad kapacitet langs kusterna och pa vattenviagar inom landet. Samtidigt maste
kraven pa sjofartens miljéanpassning 6ka.

Att g och cykla ar de mest effektiva, miljovanliga och folkhélsoframjande sétten att fiardas. Att
mojliggora for fler att kunna cykla och vilja cykeln fraimjar manniskors frihet. Cykel ska vara ett
lattillgangligt transportmedel bade i stiderna och mellan titorter pa landsbygden. Langre cykelstrak
ar dessutom viktiga for turismens utveckling. Cykel ska kunna framforas med enkelhet inom hela
lanet, antalet sdkra cykelparkeringar ska kraftigt 6ka och mgjligheten att ta med olika typer av cyklar
i kollektivtrafiken ska forbattras..

Tag ar ett energieffektivt och snabbt sitt att resa. Dubbelspar pa Ostkustbanan skulle forkorta
restiden mellan storre orter samtidigt som fler stopp blir mdjliga for de regionala tigen. Aven
Bergslagsbanan och Norra stambanan behover forbattras. Inlandsbanan i ldnets vastra del kan
forutom att fungera som turistmagnet ocksa utgora en bra reservvig vid problem. Dellenbanan
skulle i framtiden kunna knyta samman Norra stambanan och Ostkustbanan, och ge manniskor och
gods mojlighet att dka tag pa tvdren i norra Hilsingland. I nartid giller det att virna korridoren och
banan. Ett bra satt att varna korridoren och péa kort sikt dven gora den anviandbar ar att beldgga
utvalda delar med gang-/cykelvag.

De fossilfria alternativen av drivmedel dr maéanga. Alla alternativ behovs och inget fossilfritt
energislag bor dnnu uteslutas. Branslens paverkan pa biologisk méngfald och milj6 méaste paverka
valen. Det ska vara maojligt att tanka och ladda fornybart i hela lanet.

Infrastrukturen ska mojliggora ett klimatsmart arbets- och néaringsliv i hela Gavleborg.
Magjligheterna till ett naringsliv som inte ar beroende av fossila drivimedel ska vara goda i hela lanet.
Det ska vara latt for foretag att vilja klimatsmarta transporter och resande. Samtidigt ska nya
losningar med farre transporter underlattas. Med fiberbredband i hela lanet ska det ga att bo och
verka i hela lanet, med minskat resande och okat distansarbete. Foretag ska ha lika litt att verka i
glesbygd som i staden.
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Elndtet behover mota framtida krav. Det innebér bland annat att elnitet behover balanseras lokalt.
Darfor behover elmarknaden utvecklas och kompletteras med lokala och regionala marknader och
elnatet forstarkas pa utvalda platser. Det innebar ocksa en flexibilitet att effektivt ta tillvara energin
fran ménga lokala energilager i form av till exempel bilbatterier samt storre lager.

Bredband i form av fiber ar grundlaggande for majligheten att kommunicera med myndigheter, for
att kunna arbeta och driva foretag. Dagens ojamlika tillgdng till ett stabilt internet ar lika mycket en
demokratifraga som ett hinder for hallbar utveckling. Bredbandsutbyggnad dr av avgorande
betydelse for en levande landsbygd. Tillgang till internet dr ocksa en forutsittning for en jamlik
tillganglighet till varden.

3.5 Bra kollektivtrafik for alla

e Vi vill ha kollektivtrafik med hog kvalité och hog tillginglighet sa att den pa allvar
konkurrerar med privatbilismen

e Vivill att det ska vara mojligt for alla att enkelt och bekvamt dka kollektivt i hela lanet
e Vivill utveckla mgjligheterna till att arbeta pa tag och bussar

e Vivill att det ska vara enkelt att ta med olika sorts cyklar pa bussar och tag

e Vivill utveckla alternativ for att kunna resa i Gavleborg utan att dga egen bil

e Vivill utéka hemsiandningssystemet av hushéllsvaror

e Vi vill utveckla samverkan med omkringliggande regioner och arbeta for att fler nationella
prioriteringar hamnar i var region

Miljopartiets mal ar en modern och val utbyggd kollektivtrafik. En kollektivtrafik som majliggor for
alla att kunna resa pa sina egna villkor. Dar resande och flexibilitet inte medfor onodigt stora
anstrangningar pa klimat och miljo. Kollektivtrafiken ska vara tillganglig for alla oavsett boendeort,
alder, funktionsvariationer eller digital vana. Den ar en central del av ett valfardssamhalle.

Dagens resande maéste dndras. Klimatet och jorden klarar inte av manniskors bilresande. Resandet
ar ocksd valdigt ojamlikt, diar inkomst och formogenhet styr mojligheter till resande.
Kollektivtrafiken ska utvecklas sé att den pa allvar kan utmana privatbilismen. Allra viktigast ar att
kollektivtrafiken utvecklas sa att fler kan vilja kollektivt resande. Kollektivtrafiken i Gavleborg ska
praglas av hog kvalitét, ldga priser, punktlighet och tillgidnglighet. Kostnaderna for Region
Gavleborgs kollektivtrafik ska ses ur ett samhallsekonomiskt och ekologiskt perspektiv. Det ska vara
billigt, enkelt och bekvamt att resa kollektivt.

Kollektivtrafiken ska kompletteras med en sidker gang- och cykeltrafik. Det ska vara mojligt att ta
med cykeln pa bussar och tag. Tillgdngen till saker parkering for cyklar ar centralt for att underlitta
hela resan. Cykeluthyrning vid stationer och héllplatser i hela ldnet ska inforas. Kollektivirafiken ska
drivas pa fornybara brianslen och vara tillganglig i hela ldnet.

Tillgdngligheten till kollektivirafiken ska 6ka men 6kad rorlighet ar inte ett mal i sig. Det ar lika
viktigt att arbeta for att minska behovet att resor. Det kan bland annat goras genom god
samhaillsplanering som for bostidder, arbetsplatser och service ndrmare varandra. Det kan ocksé
goras genom digital kommunikation, distansarbete och klimatsmarta logistiksystem. De transporter
som anda sker ska ske med trafikslag, fordon och drivmedel som har liten miljopaverkan.
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For orter med fa resande ska flextrafik, saméakning och andra alternativ tas fram si att lanets alla
invanare har en reell mojlighet att fardas utan egen bil. Erfarenheter av utkdrningsservice under
pandemin bor tas tillvara och utvecklas. Har finns stor potential att minska resandet med privata
bilar. For att forenkla resandet med kollektivtrafiken och oka tillgdngligheten bor alla typer av
biljetter och avgifter samordnas med omkringliggande regioner. Resandet ska ocksd underlattas
genom samarbete kring trafiklosningar. Det ska vara enkelt att kopa och fa information om biljetter
och resor. Det ska vara majligt att betala med kontanter pé tdg och buss.

3.6 Narproducerad och ekologisk mat for framtidens Gavleborg
e Vi vill minska matens paverkan pa klimat och milj6 och framja mer lokalproducerad mat
e Vivill 6ka kunskapen om matens paverkan pa manniskors hilsa
e Vivill verka for en minskad kottkonsumtion i lanet
e Vivill virna om djurens ritt till en god miljo
e Vivill verka for en minskad sockerkonsumtion i lanet

e Vi vill att maten i Region Givleborgs verksamheter ska vara ekologisk och narodlad eller
rattvisemarkt

Mer bra mat fran ldnet behovs for att 6ka narmiljons resiliens, utbudet av narodlad mat och utveckla
lanets grona naringar. Lokalt producerad mat ger sa mycket mer an naring. Med stadsnéra odling,
kolonilotter och sméskaligt jordbruk skapas inte bara bra mat. De kan ocksa skapa storre kunskap
om ekologi, battre integration samt mer demokrati och delaktighet. En lokal matproduktion ar en
forutsattning for en okad sjalvforsorjningsgrad och hogre beredskap for kriser.

Onddig klimatbelastning frdn mat ska minska. Mer klimatsmart och miljoévanlig mat ar oftast battre
for hilsa och samhille. Det handlar om mer néarodlat, mer ekologiskt, vegetariskt, mindre kott med
hogre andel naturbetat, mindre matavfall och mer sidsongsbetonad mat. Mangden plast i forpackad
mat ska minska. Djuruppfodningen ska vara fri frén icke medicinskt motiverad antibiotika.
Djurhallningen maste sikerstélla att djuren inte utsatts for lidande och har mojlighet att bete sig
naturligt.

Andelen vixtbaserad mat ska 6ka och kott som serveras ska komma fran den nara omgivningen.
Region Gévleborg ska verka for att kunskapen om matens paverkan pa manniskors hélsa och miljon
ska hgjas genom utbildningar och kampanjer. God hilsa baseras till stor del pa bra kost i lagom
mangd. Stort intag av socker och andra snabba kolhydrater orsakar bl.a. fetma & diabetes typ 2, och
bor darfér minska.

Maten som serveras inom Region Gavleborg ska, forutom att vara god och hilsosam, vara ekologisk
och nirodlad eller rattvisemarkt. Alla upphandlingar ska gynna bra mat frén linet. Region Gavleborg
ska samverka med kommuner, foretag och andra organisationer for att fraimja ekologisk och
smaskalig odling samt matféradling i lanet. Kunskapen om miljoanpassad kost méaste 6ka.
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4. EKONOMI

I vart grona Gévleborg ar ekonomin ett verktyg for att viarna maénniskors
villbefinnande. I en héllbar ekonomi kommer all energi fran fornybara kiillor och
materialanvindningen ér sluten i kretslopp. Ekonomin ir i balans med naturen och
tar langsiktig hinsyn till manniskor, djur och miljo. Sociala aspekter dar fler ska
inkluderas i var arbetsmarknad ér viktigt for hela var regions utveckling. Vi tror
snarare att utveckling skapas genom nya metoder och omfordelning istillet for
stravan efter tillviixt. Den grona omstillningen ger fler jobb, 6kad folkhiilsa och hogre
livskvalitet.

4.1 Agenda 2030 for Gavleborg
e Vivill att Gavleborg ska vara en drivande kraft for att forverkliga Agenda 2030
e Vivill att basen for regional utveckling ska vara social, ekonomisk och ekologisk hallbarhet

De stora samhaillsutmaningarna blir allt tydligare. Klimatfragan &r inte ett avldgset problem — den
beror var och en som lever nu. Torka, 6versvimningar, brander och andra foljder av ett varmare och
mer extremt klimat slar redan hart mot manniskor och paverkar allt liv pa planeten. En miljon av
planetens 8 miljoner arter riskerar att dé ut. Skogar och oceaner blir nedsmutsade och forstérda.
Polariseringen mellan ménniskor 6kar bade runt om i virlden och i Givleborg. Sociala klyftor gor
att mojligheten att skapa sig ett gott liv utifran sina egna forutsiattningar inte ar sjalvklar for alla
manniskor i lanet. Tillgdngen till arbetsmarknaden ar ldngt ifrdn jamlik eller jamstalld. Alldeles for
manga manniskor upplever ekonomisk stress med osikra inkomster. Barn och unga vixer
fortfarande upp i fattigdom och utan mdéjlighet att forma sina egna liv. Demokrati och manskliga
rattigheter ifragasatts allt mer, 6ver hela viarlden liksom i Sverige. For att mota alla dessa utmaningar
har virlden enats om FN:s Agenda 2030 for hallbar utveckling. Gavleborg har forutsiattningar och
resurser att vara en drivande kraft for att forverkliga Agenda 2030.

I omstillning till ett samhille som lever i samklang med minniskor, natur och kommande
generationer maste Agenda 2030 forverkligas i Gavleborg. Miljopartiet vill att Region Gavleborg
tillsammans med myndigheter, foretag, ideella organisationer och individer tar initiativ till Agenda
2030 for Gdavleborg. En Agenda som anger hur FN:s héllbara mal for globala utveckling forverkligas
ilanet. En Agenda som kan hélla ihop de olika delarna av omstéllningen till ett socialt, ekonomiskt
och ekologiskt hallbart Gavleborg. En Agenda som ska utgora grunden for det regionala
utvecklingsarbetet i Region Gavleborg.
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4.2 Hushallning med mianskliga resurser
e Vivill virna Gavleborgs sociala kapital
e Vivill utveckla Region Gavleborgs samarbete med idéburna organisationer
e Vivill att regional utveckling &ven mits med andra méatt dn kronor och 6ren
e Vivill att Givleborg ska genomfora ett pilotprojekt med basinkomst

Ekonomi ar inte bara siffror, lonsamhet och skatteintidkter. Samhallet skulle inte 6verleva utan alla
insatser som gors av manniskor for varandra, for idrottsklubben eller for hjalporganisationen. Det
ideella civilsamhaillets mojligheter méste uppmuntras. Delaktighet, tillit och jamlikhet vixer fram i
den sociala ekonomin. Det sociala kapitalet stirker vilfird och samhille och gor vardag och
omstallning enklare att hantera.

Gavleborg behover fler sociala foretag. De skapar arbete och delaktighet for manniskor som star
utanfor arbetsmarknaden. Sociala foretag tillfor samhaillsnytta och ar en viktig aktor i det grona
samhaillsbygget. Forutsittningarna for sociala foretag i Gévleborg maste forbattras. Region
Gavleborg behover ocksé forbattra sin samverkan med andra idéburna organisationer.

I traditionell ekonomisk tillvixt méts enbart hur mycket som produceras och konsumeras, dvs.
bruttonationalprodukten (BNP). Genom att méata regional utveckling med andra matt dn kronor och
oren uppmaéarksammas allt det arbete som gors och behéver goras for regional omstéllning. Forutom
att trygga inkomster for linets invinare behover ett samhalle skapas som praglas av jamlikhet,
jamstéalldhet och delaktighet. Man bor kunna méta invanarnas vialméende, inte bara BNP.

Miljopartiets vision ar att alla som saknar inkomst ska vara garanterade ett stod som gar att leva p3,
oavsett vilken inkomst en har haft tidigare och oavsett orsaken till att en saknar inkomst.
Medelinkomsten i Gavleborg ar 1ag och manga lansinvénare ar arbetslosa. Det ar hog tid att titta
narmare pa nya losningar som basinkomst. Losningar som bade ar rattvisa och minskar manniskors
utsatthet. Region Gavleborg bor ansoka om att f& genomfora ett pilotforsok med basinkomst.
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4.3 Morgondagens naringsliv har manga grona foretag
e Vivill satsa pa kreativa och kulturella niringar och ekoturism
e Vivill stodja utvecklingen av grona naringar
e Vivill uppmuntra utvecklingen av foretag som drivs utan vinstintresse
e Vivill att Region Gavleborg bidrar till att frimja ett kretsloppsbaserat jord och skogsbruk
e Vivill 6ka Gavleborgs tillgang till regionalt producerade livsmedel och varor
e Vivill skapa forutsattningar for en valutvecklad cirkular ekonomi i lanet

Framtiden for Géavleborgs naringsliv ligger i den grona omstéllningen. I en gron ekonomi ar
entreprenorer, smaskaliga 16sningar, innovatorer, forskare och sociala foretag viktiga. Kulturella och
kreativa niringar ar en central pusselbit i framtidens hallbara niringsliv. Design, sl6jd och hantverk,
besoks- och upplevelsenaringar liksom lokal matproduktion bidrar till den regionala utvecklingen.
Besoksnaringen ar en av de starkast vaxande naringarna i Gavleborg. Med historiskt intressanta
platser, som Hailsingegardarna, och med levande natur och vilda djur finns goda mojligheter att
ytterligare utveckla en stark ekoturism. Det blir ocksa mer attraktivt for invanarna att turista i sin
narmiljo. Jakt och fiske utgor ett stort fritidsintresse och har stora mojligheter att bidra till att
utveckla lanets besoksnaring.

Regionala resurser ska framja de kulturella och kreativa niaringarna. Naturen ger stora majligheter
till foretagande, utveckling av turistnaringen och béttre livskvalitet. Skog, jord, jakt och fiske ar
betydelsefulla naringar i Gavleborg. Naringslivet behover bli bade bredare och gronare for att klara
framtidens utmaningar. Den foretagsomstillning som Covid 19 har bidragit till méste ske pa ett
rattvist och héllbart satt. En 6kad anvandning av digitala 16sningar far inte enbart innebara en 6kad
konsumtion av varor och fordelar for foretag pa orter med bra uppkoppling idag.

Géavleborg ar rikt pa skogsplantager men tyvarr finns det inte s mycket orord, gammal skog kvar.
Dess viarden maste tas tillvara pa ett langsiktigt hallbart satt genom framjande av ett hyggesfritt
skogsbruk som minskar koldioxidutslapp, utarmning och artdod. Den biologiska méngfalden méste
varnas bland annat genom att den kvarvarande skog som ar mer dn 120 ar skyddas fran avverkning
samt att s& manga skogsplantager som mojligt restaureras. Skogen ar en viktig resurs nar hallbara
bostiader ska byggas och fossil energi fasas ut. Ett modernt, varsamt och kretsloppsbaserat jord- och
skogsbruk ger ett 6ppet och varierat landskap, en levande landsbygd samt tryggar livsmedels- och
energiforsorjning.

Satsningar pa lokalt och regionalt odlad och producerad mat stodjer ett smaskaligt och innovativt
foretagande. Ett sméskaligt jordbruk ger battre forutsattningar for biologisk méangfald och grona
jobb. Med okad sjalvforsorjningsgrad av bade livsmedel och varor stiarks den lokala
arbetsmarknaden och mgjligheterna till miljovanlig produktion ©kar. Region Géavleborgs
samarbeten, upphandlingar och investeringar ska framja smaskalighet och biologisk mangfald.
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Den cirkuldra ekonomin innebar giftfrihet, hallbara sitt att konsumera, hallbar produktdesign och
kretsloppstank. Produkt, material och energi aterbrukas sd langt mojligt. Nya héllbara satt att
konsumera och anvinda material, produkter och tjanster anvands. Genom cirkular ekonomi skapas
ett samhille som tir mindre pa ménniskor och natur. I Gavleborg ska forskning, innovation och
teknikutveckling inom bland annat materialdtervinning, digitalisering och sparbarhet framjas.
Bioekonomin behover utvecklas sa att biobaserade, fornybara och hallbart producerade ravaror kan
ersatta fossilbaserade ravaror i produkter och produktionsprocesser. Det ska vara enkelt och 16nsamt
for naringsidkare och privatpersoner att dela, reparera och ateranvinda produkter.

4.4 Alla behovs for framtidens hallbara arbetsmarknad
e Vivill forbattra ungas mojlighet till egen forsorjning
e Vivill skapa en inkluderande arbetsmarknad
e Vivill att Region Gavleborg deltar i skapandet av morgondagens arbetsmarknad

Alla unga ska ha mojlighet att leva ett liv som forverkligar deras egna drommar, ambitioner och
fardigheter. Det ar viktigt med battre mgjligheter till praktik i Region Gavleborgs egna verksambheter,
i frivilligorganisationer och i naringslivet. Losningar som starker ungas intrade och stillning pa
arbetsmarknaden ska vara i fokus for Region Gavleborgs arbetsmarknadsarbete.

Skillnader i tillgédngen till arbete mellan olika personer ska minska. Fér manga ar det svart att ens fa
in en fot pd arbetsmarknaden. Speciellt svart ar det for personer som faller utanfor samhillets
normer. Samhallet behover bli mera 6ppet och tillitande. Alla beh6vs i forandringen, fran offentliga
aktorer och foretag till ideella foreningar och privatpersoner. En hallbar arbetsmarknad innebar ett
storre inflytande pa arbetsplatsen.

Genom grona niaringar skapas framtidens hallbara jobb samtidigt som den grona omstillningen
stods. Men det ar dags att ocksa dela pa de jobb som finns. 40-timmarsveckan ar ingen naturlag.
Med kortare arbetstid ar det lattare att skapa en hialsosam balans mellan arbete och fritid. Region
Géavleborg ska ga fore i utvecklandet av framtidens arbetsmarknad, dar livskvalitet och individuella
losningar star i fokus. Det ger de anstillda battre hélsa, starkt narvaro i jobbet och battre tid med
familjen.

4.5 Region Gavleborgs ekonomi for en hallbar utveckling
e Vivill att Region Gavleborgs verksamhet redovisas med alternativa valfardsmétt

e Vi vill att Region Givleborgs budget tydligt prioriterar en gron omstéllning for bade
maéanniskor och miljo

e Vivill att Region Gavleborgs pensionskapital ska bidra till att uppna Agenda 2030
e Vi vill att upphandlingar ska framja hallbar utveckling

Nar samhallet mater utveckling och forandring i pengar uppmarksammas inte andra viarden an
ekonomiska. All Region Gévleborgs verksamhet paverkar manniskor och miljo. Med alternativa
valfardsmatt for verksamheten kan konsekvenser for manniskor och miljo synliggoras. For att skapa
forandring ar det viktigt att métten far en central och styrande funktion.
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Region Gavleborgs budget ska bidra till den grona omstillningen genom att prioritera klimatsmarta
och miljovanliga l16sningar. Utvecklingsmedel, upphandlingar och investeringar ska riktas mot ett
samhille dar viktiga grundstenar ar méanniskors vilbefinnande och halsa, battre miljo-, energi- och
klimatlosningar samt kompetens och utbildning.

Region Gavleborgs pensionskapital paverkar dagens och morgondagens samhaille. De ska placeras
etiskt och i linje med de tre hallbarhetsaspekterna - social, ekonomisk och ekologisk héllbarhet.
Oetiska placeringar ska siljas av. Divesteringar i bl.a. fossil energi och vapentillverkning ar
nodvandigt. Region Gavleborg har kommit en bit pa vigen men mycket aterstar att gora.

Region Giavleborg ar en stor konsument och kan via sina inkop framja en gron omstillning. Det giller
att i upphandlingen ta socialt och ekologiskt ansvar. Upphandlingar ska frimja en cirkular ekonomi,
ett klimatneutralt samhalle, fornybara 16sningar och en héllbar arbetsmarknad saval lokalt som
globalt.

4.6 Bittre arbetsvillkor for Region Gavleborgs medarbetare
e Vivill att Region Gavleborg gar fore i skapandet av hallbar arbetsmarknad
e Vivill att Region Gavleborg blir battre pa att se, hora och bekrafta sina medarbetare
e Vivill att Region Gavleborg blir oberoende av inhyrda medarbetare
e Vivill att Region Gavleborg infor kortare arbetstid for de anstéllda

e Vivill att Region Géavleborg tar vara pa erfarenheterna av pandemins belastning och krav pa
vardens anstillda

Region Géavleborgs medarbetare dr dess framsta resurs. Mer sjalvstyrande enheter, med mojlighet
till kortare arbetstid, handledning och individuella schemaldsningar kan stiarka vardarbetares
stolthet Gver sitt arbete och stimulera till delaktighet i vArdens utveckling.

Vidareutbildning for medarbetare inom hilso- och sjukvird &ar central for en kunskapsstyrd
verksamhet. Annu viktigare blir den nir sjukvirden forindras. I fordndringen av hilso- och
sjukvarden behover ansvar och styrning decentraliseras, med sikte pa reellt medarbetarstyre och
sjalvstyrande enheter. Lirdomar fran Covid 19 maste leda till nya l6sningar for rekrytering och
omsorg av medarbetare.

Hyrldkare och hyrskéterskor ar en nodétgard som kostar mer och leder till simre kontinuitet i
varden. For att kunna anstilla tillrdckligt med medarbetare inom varden maste utbildningsplatserna
oka.

Forkortad arbetstid har varit en lyckad arbetsmiljosatsning pa andra hall i landet. Miljopartiet vill
att Region Gavleborg infor kortare arbetstid for de anstillda. Med kortare arbetstid ar det lattare att
skapa en hilsosam balans mellan arbete och fritid. Det kan till en borjan ske pa prov pa nagra
enheter, koncentreras pa de medarbetare som arbetar obekvadm arbetstid eller inféras for alla
medarbetare direkt. Viktigast ar att en start till férandring sker.
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4.7 Vinster i vilfarden
e Vivill att Region Gavleborg tar storre ansvar for driften av offentlig verksamhet
e Vivill att alternativa driftsformer uppmuntras inom offentligt finansierad verksamhet
e Vivill att vardforetagens vinster ska aterinvesteras i verksamheten

De senaste decenniernas privatisering av utforandet inom offentlig verksamhet har minskat
mojligheterna till forandringar. Kollektivtrafiken far svarare att stélla om till nya tekniska 16sningar
nar busstrafiken lases fast i ldnga upphandlingar. Kvaliteten pa stadning och andra tjanster ar svar
att paverka nir tjansten ar upphandlad. Det offentliga Sverige behover bli battre och mer
genomtankt nar och om upphandlingar ska genomféras. Hur méjligheterna att genomfora den grona
omstillningen paverkas ska vara den viktigaste faktorn.

Civilsamhallet bidrar idag till samhallets vilfard. Idéburna verksamheter inom valfardssektorn ska
framjas. Alternativa driftsformer skulle skapa en storre bredd bland valfardens utforare. De kan
bidra med nya perspektiv, storre frihet for medarbetare att utveckla verksamheten och skapa bittre
band mellan patienter och brukare.

Miljopartiet vill pa bade nationell och regional niva att vardforetag i framtiden ska ange i sin
bolagsordning att syftet ar att bedriva halso- och sjukvard med hog kvalitet och att vinsterna ska
aterinvesteras i verksamheten i Gavleborgs lan.

I dag bedriver privata utforare framgéngsrikt hilso- och sjukvard i Gavleborg. Det ar viktigt att se
over villkoren i halsovalet sa att de inte missgynnar offentliga, privata eller ideella aktorer.
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5. GAVLEBORG I VARLDEN

I vart grona Gavleborg vet vi att vi ar en liten men viktig del av viirlden. Vad vi gor hér
paverkar manniskor pa hela jordklotet. Tillsammans med andra aktorer i varlden
arbetar vi for en bittre virld. Vi vilkomnar manniskor frin hela viirlden att delta i var
stravan och i var vardag.

e Vivill utbyta erfarenheter med andra regioner i varlden

e Vivill att Region Gavleborgs kapital bidrar till ett hallbart och klimatsmart samhélle
e Vivillivar politiska garning ta hansyn till det globala perspektivet

e Vi vill vilkomna ménniskor fran hela varlden till Gavleborg

Géavleborg ar en del av varlden och det finns bara ett jordklot. Inom den grona rorelsen tror vi pa ett
starkt internationellt samarbete kring miljo, fred och utveckling. Gavleborg vinner pa att samverka
med andra regioner i Europa och 6vriga varlden. Region Gavleborg ska anvinda de internationella
natverk som finns for att pa ett klimatsmart satt utbyta erfarenheter.

Hur vara gemensamma medel forvaltas och placeras paverkar manniskor och natur 6ver hela jorden.
Offentliga aktorer hor till de storsta pensionsspararna i viarlden. For att skynda pa omstillningen
ocksd inom finansvarlden behover offentliga aktorer ga fore. Att Region Géavleborgs pensioner
placeras etiskt och i linje med de tre hallbarhetsaspekterna skapar battre forutsattningar for dagens
och morgondagens manniskor och miljo.

Det globala samhallet krymper. Geografiska avstand betyder allt mindre. Vad ménniskor i Gavleborg
gor paverkar allt mer lokalsamhallen i Sydostasien, regnskog i Latinamerika och vilda djur pa Afrikas
savann. Internationell solidaritet blir allt viktigare. Att ta ansvar for sina handlingar och visa
solidaritet innebar bland annat att inte stodja aktorer som systematiskt bryter mot viktiga etiska och
moraliska principer. Internationell solidaritet &r inte forenligt med vapenupprustning, vapenexport
eller ett nirmande till NATO eller andra militara pakter. Fred ska med fred skapas. Att visa
solidaritet med dagens och morgondagens manniskor innebar bland annat en kamp mot vidare
exploatering av uran och fossila branslen i niromréadet och i resten av varlden.

Miljopartiet de Grona har en vision om en virld utan granser, dir alla manniskor kan flytta och ingen
tvingas fly. I dagens globala samhalle ror sig ménniskor 6ver granser mycket mer adn forut. Ménga
flyttar pa grund av arbete eller kirlek. Andra flyr fran krig, fattigdom, véld och fortryck. Allt fler
kommer att behova ldmna sina hem pa grund av ett forandrat klimat. Vi vill vilkomna méanniskor
till Gavleborg, vare sig de kommer fran Siffle eller Kabul.
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KONTAKTA 0SS GARNA OM DU VILL VETA MER

DU NAR 0SS PA:
MP.SE/GAVLEBORG
GAVLEBORG@MP.SE

026-156579
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