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TILL REGIONFULLMAKTIGE 2022-03-21

Interpellation Till regionrad Karin Sundin

Fast lakarkontakt pa vardcentralen

Halso- och sjukvardslagens sjunde kapitel § 3: Regionen ska organisera primérvdrden sa att alla
som omfattas av regionens ansvar fér héilso- och sjukvdrd kan viélja utférare av hélso- och
sjukvardstjdéinster samt fd till gdang till och viilja en fast Iéikarkontakt (vdardvalssystem)...

Patientlagens sjatte kapitel § 3: Patienten ska faG méjlighet att vilja en fast Idkarkontakt inom
primdirvarden.

Nyligen har matningar gjorts (Myndigheten for vard- och omsorgsanalys —Rapport “Fast kontakt i
primarvarden” 2021) som visar att 26 procent av Sveriges befolkningen uppger att har en fast
lakarkontakt trots att manga fler 6nskar det. For tio ar sedan lag andelen pa cirka 50 procent.

| en undersékning av Novus pa uppdrag av Lakarférbundet, konstateras att i Orebro lan far dock
endast 12 procent traffa samma ldkare vid varje besok. | Halland och Kalmar ar det 36 procent medan
Jonkoping ar bast i landet med 63 procent. | Norge och Danmark ar 6ver 90 procent av befolkningen
listade hos en fast lakare.

Den socialdemokratiska regeringen, liksom Socialstyrelsen, Lakarférbundet med flera, menar att fler
maste fa fast lakarkontakt pa sin vardcentral. Det forbattrar vardens kvalitet och ger 6kad trygghet
for patienten. Personer med fast lakarkontakt pa sin vardcentral har battre erfarenheter av varden
och upplever i hogre grad att de far vara delaktiga i sin behandling jamfért med personer utan fast
lakarkontakt. Fast lakarkontakt ar ocksa en viktig del i utvecklingen mot en god och nara vard, enligt
Socialstyrelsen. Regeringen har i februari 2022 ocksa gett Myndigheten for vard- och omsorgsanalys i
uppdrag att genomfora arliga kartlaggningar och analyser for att folja patienters tillgang till fast
lakarkontakt. FOr nagra ar sedan beslots ocksa om specialdestinerade statsbidrag riktade till just att
Oka fasta namngivna lakare pa vardcentralerna.

Lagen &r tydlig och klar. Som patient i Region Orebro l&n ska du ha méjlighet att vélja en fast
lakarkontakt inom priméarvarden. Men trots lagstiftning och styrning fran nationellt hall ar det dock
vanligt att patienter i Region Orebro l4n dnda far ett nej av vardcentralen pa frdgan om man kan f3
en fast [akarkontakt.



Vilka politiska matt och steg har majoriteten vidtagit for att patienter i inom primarvarden ska fa
en fast lakarkontakt?

Har er politik varit verkningsfull sa till vida att fler har fast lakarkontakt idag jamfort med férra
mandatperioden?

Hur har de specialdestinerade statsbidragen anvints for sikra att Region Orebro l3n efterlever
lagen?
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