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Pressmeddelande 

Miljöpartiet i Region Västerbotten:​
4 konkreta förslag för nära vård i hela länet 

 
Läget inom primärvården är pressat. Ansvaret blir större, men resurserna tillförs inte i 
samma utsträckning. Miljöpartiet i Västerbotten vill se fler primärvårdsläkare och fler 
fasta läkarkontakter – så får vi en bättre vård för skattepengarna. 
 
Vi har under lång tid jobbat för en mer nära vård, men resultatet har ofta blivit att mer 

ansvar har lagts på hälsocentralerna, utan att de har fått motsvarande resurstillskott. 

Regionmajoriteten har tidigare beslutat om att varje år lägga 1% mer av budgeten på 

primärvården, men det har blivit tydligt att det inte räcker.  

Nu presenterar Miljöpartiet i Region Västerbotten en plan för att på allvar stärka 

primärvården i hela länet. Vi vill: 

1.​ Anställa fler läkare på hälsocentralerna och sjukstugorna. 

2.​ Ge avdelningschefer större beslutsmandat. 

3.​ Bygga en organisation för att kunna anställa fler ST-läkare; 

4.​ Höja lönerna för läkare i glesbygderna.  

1. Läkarbemanningen på hälsocentralerna och sjukstugorna är sårbar och oflexibel. När en 

kollega är sjuk eller slutar drabbar det direkt hela arbetsplatsen. Rekryteringen försvåras av 

ett litet rekryteringsunderlag. För att minska sårbarheten och förbättra arbetsmiljön krävs en 

viss överanställning. Primärvårdens bemanningskvoter ska avrundas uppåt. 

2. Vi har olika förutsättningar i länets kommuner. Vi vill ge enhetschefer ett tydligt ökat 

mandat att utforma schemaläggning och arbetsförutsättningar på lokal nivå. 

3. Vi vill tillsätta en arbetsgrupp som ska föreslå konkreta organisatoriska förändringar för 

att kunna anställa fler ST-läkare inom primärvården.  

4. I dag har vi ett så kallat glesbygdstillägg på lönen för läkare som jobbar i glesbygder, men 

det är inte tillräckligt attraktivt. Vi behöver reformera glasbygdstillägget. 

De här åtgärderna är tydliga steg mot målet om 1100 listade patienter per läkare, och att alla 

patienter ska ha en fast läkarkontakt. Vi får bättre arbetsmiljöer och mer tillgänglig vård. Till 

en början kommer dessa åtgärder att kräva ekonomiska prioriteringar, men forskning visar 

att en utbyggd primärvård är det mest kostnadseffektiva sättet att leverera hälso- och 

sjukvård och förbättra befolkningens hälsa. I längden blir det med andra ord en 

effektivisering som ger oss utrymme att ge västerbottningarna mer vård för skattepengarna.​
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