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Vi maste orka bry
0ss om varandra och
andra

Politik handlar om ansvar for varandra, for samhallet och for
framtiden. Samtidigt reduceras det politiska samtalet alltfor
ofta till kortsiktiga utspel och enkla I6sningar pa komplexa
problem. Miljépartiet har en annan syn pa politikens mening
och syfte: langsiktighet, solidaritet och ansvar som haller
over tid. Att bry sig ar inte naivt - det &r nédvandigt.

Vi drivs av en genuin omsorg om vara medmanniskor, vart
samhalle och den natur vi lever i och &ren del av. Vi ser
orattvisor och hot i vitégat, vi lyssnar
pa vetenskapen och vi forsvarar

dem som saknar en stark rést i
samhallsdebatten. Miljépartiets
politik grundar sig i solidaritet

med djur, natur och det ekologiska
systemet, solidaritet med kommande
generationer och solidaritet med
vérldens alla ménniskor. Det &r stora
ord som forpliktigar, men de kan
sammanfattas i ett enkelt uttryck:

Vi bryr oss.

Emma Lindqvist

Regionkandidat Att vi bryr oss, inte bara om oss
sjalva, ar en forutsattning for ett
samhalle byggt pa demokrati, frihet och jamlikhet. Att vi orkar
bry oss ar helt avgérande for att mota de manga hot vi stélls
infor. Att leva som om andra liv &r mindre varda &n vara egna,
som om det finns fler &n ett jordklot eller som om vara barns
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framtid inte angéar oss ar inte ett alternativ - i alla fall inte for
den som bryr sig.

Pa alla nivaer i samhallet behovs politiska ledare som pa allvar
varnar om sina medmanniskor. Den valfard och samhaéllsservice
som vara folkvalda politiker ansvarar 6ver bygger pa en
omsorgsprincip: Vi bidrar tillsammans for att ta hand om
varandra och ge varandra forutsattningar att leva goda liv.
Samtidigt krdvs 6dmjukhet, nyfikenhet och en férstaelse for

att det finns manga perspektiv, madnga satt att leva och manga
viljor och behov. Nar vi slutar bry oss bérjar samhallet knaka i
fogarna.

Miljopartiet i Vasterbotten gar till val pa att bry sig om hela
Vasterbotten. Vi vill starka primarvarden och sakerstalla
tillgdngen till en god och néra sjukvard i hela lanet. Vi vill
ocksa ge vardpersonalen de basta tdnkbara forutsattningarna
att leverera valfard i toppklass, mojliggora ett rikt kultur- och
foreningsliv saval i stdderna som pa landsbygden, och bygga
motstandskraftiga och hallbara lokalsamhallen.

Vi vill &stadkomma mycket, men vi har valt att prioritera fyra
fragor i regionvalet 2026.

Miljopartiet i Vasterbotten vill:
1. Tillganglig priméarvard

Grunden i sjukvarden ska vara hélsocentralerna. Det ska vara
enkelt att komma i kontakt med sin hélsocentral, och du ska fa
traffa personal som kénnerdig.

N&r primarvarden fungerar avlastas hela sjukvardssystemet.
Darfor vill vi ge halsocentralerna de resurser som kréavs - bade
personal och tid - for att finnas dar ndr ménniskor behdver vard.

2. Stark klimatarbetet

Klimatet &r var tids 6desfrdga. Vi ser redan hur extremvader
och stigande matpriser paverkar manniskors vardag. Regionen
maste ta sitt ansvar - bade genom att skarpa klimatarbetet
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i den egna verksamheten och genom att stédja invanare och
foretag i omstéllningen. Klimatomstéallningen ska vara mojlig att
genomfdra, rattvis och langsiktigt hallbar i hela Vasterbotten.

3. Kultur till fler

Kulturen haller ihop samhéllet. Fran studieférbund, bygdegardar
och revyteatrar till etniska féreningar - kulturen ska vara
tillganglig for alla i Vasterbotten, oavsett var du bor eller vem

du &r. Ett levande kulturliv stérker gemenskap, demokrati och
livskvalitet.

4. Prisvard och tillganglig kollektivtrafik

Det 4&r manga i lanet som vill kunna &ka kollektivt till jobbet,
eller for att halsa pa vanner och familj i lanet. Vi vill att
kollektivtrafiken ska vara ett smidigt och prisvéart alternativ
for fler. Det behdvs fler turer mellan fler orter under storre delar
av dygnet. Det behdver ocksa bli |attare att kombinera olika
transportslag och att planera sin resa fran start till mal.

Vasterbotten i fokus

Det har ar Miljopartiets valmanifest for regionvalet i Region
Vasterbotten. Darfor star regionpolitiken i fokus, men hér och
dar har vi ocksa vavt in rikspolitiska eller kommunpolitiska
fragor, for att ge en sd komplett och rattvisande bild som majligt
av Miljopartiets politik for Vasterbotten. Om du undrar vad
Miljopartiet tycker i rikspolitiken eller i din kommun s &r det
bara att frdga oss. Mejla dina fragor till vasterbotten@mp.se, sa
hjalper vi dig vidare.

6 Regionpolitiskt valmanifest 2026



Miljopartiet i Region Vasterbotten 7









Halso- och sjukvard

Sjukvarden maste finnas tillgdnglig nar vi behéver den, det &ren
grundlaggande del i ett fungerande samhalle. Var vi bor, vilken
bakgrund vi har eller vilket kén vi tillhor far inte vara avgérande
for vilken sjukvard vi far - alla i Vasterbotten ska ha tillgadng till
god och hogkvalitativ vard.

Medarbetarna i halso- och sjukvarden bar mycket ansvar pa
sina axlar. Vi maste sédkerstalla en bra arbetsmiljo overallt,
samt att de som arbetar inom regionen har goda méjligheter att
paverka sina arbetsplatser.

Vi i Miljopartiet vill bygga ett
samhélle som ger oss forutsattningar
att ma bra, och det ar ett arbete som
vi driver i alla delar av samhallet.

. Folkhalsa skapas genom ett arbetsliv
.. som inte sliter ut anstéllda, en skola
' som framjar barns vdlmaende, och

_ genom tillganglig natur, kultur

och rorelse for alla. For att starka
folkhalsan behdver aven hélso- och
sjukvarden f& mer utrymme for att
forebygga sjukdomar - primérvarden

Rebecka Dejby behbver mer resurser och personal

Regionkandidat for att kunna ta ett helhetsansvar for
sina patienter och férebygga sjukdom
och ohélsa.

Den ekonomiska situationen i regionerna ar pressad i hela
landet, och Region Vasterbotten ar inget undantag - ekonomin
behdver bringas i balans. En del av problemet ligger i styrningen
av varden, dar politiken ofta befinner sig langt fran
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verksamheten och dar budgetstyrningen ar svag. Resultatet blir
ett gap mellan ledning och anstallda. Darfér behover styrningen
forandras sa att vissa beslut fattas narmare den dagliga
verksamheten samtidigt som den politiska styrningen i storre
utstrackning tar tag i évergripande verksamhetsfragor.

Regionen behover sdkerstalla att de grundlaggande
sjukvardsbehoven prioriteras, bl.a. genom att prioritera upp
primarvarden, som ar underdimensionerad i hela landet.

Miljopartiet driver en politik pd riksniva for att staten ska ta ett
storre ansvar for finansiering och samordning av sjukvarden,
for att sékerstélla en jamlik vard i hela landet, forbattrad
kompetensférsorjning och effektivare IT-system. Vinstdrivande
bolag skapar ojamlika férhdllanden i sjukvarden, och vi vill inte
6ka privatiseringen av varden. Pa riksniva driver vi att stoppa
utomlansersattningen for digital vard, och att nyetablering av
halsocentraler ska kunna regleras for att mota behov snarare
an vinstmojligheter. | region vasterbotten ser vi att privata
halsocentraleri lanet har en viktig roll och ska ges goda
forutsattningar, men vi &r emot privat specialistsjukvard.

Miljopartiet i Vasterbotten vill:

1. En battre priméarvard - Halsocentralerna har lange varit
underfinansierade. Vi maste 6ka andelen av budgeten som gar
till primarvard, for en effektivare och tillgangligare vard som
kan ta ansvar for helheten for varje patient. Vi vill darfor se ett
mal om max. 1100 listade patienter per ldkare, samtidigt som vi
sakerstaller att den offentliga varden inte utarmas av natlakare
och stafettpersonal.

2. Fler vardplatser - Situationen pd manga vardavdelningar pa
sjukhusen i lanet ar ohallbar, och patienter skickas hem i fortid,
pa grund av personalbrist. Vi behdver sdkerstalla att det finns
tillrackligt med vardplatser, med ett beldggningsgradsmal pa
90% i ett forsta steg.

Miljépartiet i Region Vasterbotten n



3.Vard i hela lanet ska utvecklas, inte avvecklas - Det maste
finnas tillgadngliga hélsocentraler for alla i hela [anet. BB i
Lycksele maste finnas kvar, Lycksele sjukhus ska utvecklas, inte
avvecklas, och sjukstugorna i inlandet ska vara kvar.

4. Starkt psykiatri och BUP - Kderna till BUP och
vuxenpsykiatrin maste kortas, och samarbetet mellan
psykiatrin, primarvarden och kommunerna maste starkas.

5. Lyssna pa personalen - Nar alltfor stark linjestyrning,
felfinnarkultur och varumarkestadnkande far dominera skapas
en miljé dar manniskor hellre tiger &n riskerar konsekvenser.
Tystnadskulturen bryts nar de som patalar problem och
kommer med idéer pa I16sningar gors till en tillgang istéllet for
ett arbetsmiljoproblem - och nér beslutsfattare bryr sig mer

om verksamheten an bilden av verksamheten. Att lyssna pa
personalen ar inte bara en frdga om arbetsmiljo, utan avgérande
for att fa en patientsaker vard.

6. Medarbetarnas arbetsmilj6 - For att klara av att ge en god
vard till alla Vasterbottningar behover vi fler som vill jobba i
varden, men ocksa fler som orkar jobba kvar i stéllet for att
sluta i fortid. Alla medarbetare i regionen ska ha en rimlig
arbetsbelastning, tid till &terhdmtning och en bra psykisk och
fysisk arbetsmiljé.

7. Forkortad arbetstid - For att forbattra forutsattningarna

for ett rikt liv och héalsa arbetar vi i Miljopartiet for att vara
medborgare ska jobba mindre. Langsiktigt verkar vi for 4 dagars
arbetsvecka. Dar det ar lampligt i regionen vill vi ga fére och
genomfora pilotprojekt med forkortad arbetstid.
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Klimat

Varje ar slds nya vdrmerekord och extrema vaderhandelser
paverkar vart samhalle. Vi befinner oss i ett klimatnddlage

och Vasterbotten kan spela en stor roll i omstéllningen. Har
finns skogar, forsande alvar och vardefulla bergarter som alla
arviktiga byggstenar for att bryta fossilberoendet. Men de ar
ocksa vardefulla livsmiljdéer och platser som vi dlskar. Den gréna
omstéllningen far aldrig bli en ursakt for att exploatera naturen.
En omstallning vard att kallas gron handlar om att bygga ett
nytt samhalle tillsammans. Genom att kombinera naturhansyn
med nya tekniker kan vi leva goda livinom de ramar som
naturen satter. Vasterbotten ar stort och I6sningarna kommer
att se olika ut i olika delar av lanet.
Ingen omstallning utan rattvisa,
ingen rattvisa utan omstallning.

Klimatférandringarna paverkar
folkhalsan. Varmebdljor,
oversvamningar, 6kad psykisk ohélsa
och 6kad risk fér smittspridning
genom fastingar, mat och vatten
innebar utmaningar for sjukvarden.
Atgarder som ar bra for klimatet
gynnar ocksa folkhalsan. Till exempel
gor kollektivt resande och cykling att
vi rér oss mer. En 6kad andel frukt
och gront i kosten minskar risken for
livsstilsrelaterade sjukdomar.

Emma Lindqyist
Regionkandidat

Vi ar det parti som tar klimathotet pa storst allvar och inser
att det som pagar ar en klimatkatastrof har och nu. Utslappen
maste minska radikalt och allt fossilt fasas ut snarast. For att
klara konsekvenserna av klimatkrisen maste beredskapen
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6kas och var infrastruktur klimatanpassas. Klimatférandringen
ar mansklighetens stérsta hot och omstallningen var stérsta
mdjlighet.

Miljopartiet i Vasterbotten vill:

8. Prioritera klimatet - Arbetet med milj6- och klimatfragorna
ska genomsyra Region Vasterbottens organisation och
verksamhet. Vid upphandlingar, inkdp och placering av
finansiella tillgdngar ska regionen gora val som bidrar till en
battre miljo, social hallbarhet och klimatomstalining.

9. Nybyggnationer och renoveringar maste ske pa ett mer
klimatvanligt satt - Regionen ska inte bygga mer an vad

som behdvs, och néar vi val bygger nytt ska vi satsa pa att
minska utslappen fran byggprocessen samt halla en hog
byggstandard sa att det vi bygger haller i generationer framover.
Vid renovationer och nybyggnationer ska vi passa pa att 6ka
energieffektiviteten i byggnadsbestandet och déar vi kan ska vi
aterbruka och vélja klimatsmarta material och metoder.

10. Skynda pa regionverksamhetens 6vergang till fornybar
el och drivmedel - Utslappen fran transporter maste minska
radikalt. Vi ska investera &nnu mer i férnybar el och energi
samt i laddinfrastruktur pd vara sjukhus och hélsocentraler.
Antalet flygresor i regionen maste minska och utslappen fran
godstransporterna méaste ner.

1. En cirkuldr region - Samhéllet i stort och regionen som
verksamhet har allt att vinna pa att ta battre hand om

de resurser vi anvander.Regionen ska visa vagen genom
energieffektivisering, minskad anvandning av engangsartiklar
och andra forbrukningsvaror, aterbruk av bl.a. mébler och
byggmaterial, samt atervinning.

12. Férankra och utveckla klimatarbetet - Genom att 6ka
invdnarnas delaktighet i utformningen av klimatarbetet, till
exempel genom medborgarrad, kan vi 6ka tempot i den rattvisa
klimatomstallningen.
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Vi vill ocksd samarbeta med forskare for att utveckla regionens
klimatarbete.

13. Minska regionens klimatpaverkan fran medicinska

gaser - Arbetet med att minska regionens klimatpaverkan fran
medicinska gaser pa alla tre sjukhusen maste fortsatta. Alla
sjukhus i Vasterbotten bér ha fungerande anlaggningar for att ta
hand om och oskadliggora lustgas.
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Kultur, foreningsliv
och folkbildning

Kultur berikar livet, skapar gemenskap och éppnar dérrar till nya
perspektiv. Den ar en kraft for hélsa, integration och demokrati.

| Vasterbotten ska kulturen vara tillganglig for alla - fran fjall

till kust. Vi vill varna ett rikt kulturliv praglat av mangfald

och nyskapande, dar folkbildning och féreningsliv ar levande
motesplatser. Genom att starka kulturen och civilsamhallet
bygger vi ett samhalle dar alla kan delta, skapa och véxa.

Nagra exempel pa vad vi vill géra; vi vill aktivt stédja
mangkulturella kulturprojekt och skapa arenor dar olika
traditioner och konstformer méts. Fler kulturarbetare med
olika ursprung ska fa verktyg och plattformar att utveckla sina
uttryck. Lanets kulturinstitutioner
ska na ut till hela lanets befolkning,
dar arden digitala tillgangligheten
en grundforutsattning. Alla barn och
unga i lanet ska ges maojlighet till att
bland annat utéva scenkonst och
bes6ka museum.

Miljopartiet i Vasterbotten
vill:

14. Kultur fér alla, fran kust till fjall . v

- Kulturen i Vasterbotten ska praglas F"d? Cederb.ock
av mangfald, nyskapande och méten Regionkandidat
mellan olika konstformer. Regionens

kulturinstitutioner - Vasterbottensteatern, Norrlandsoperan och
regionens museer - ska bedriva verksamhet som ndr manniskor
i hela lanet.
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God fysisk och digital tillgdnglighet ar en sjalvklarhet, sa att fler
kan ta del av kulturupplevelser oavsett var man bor.

15. Barn och ungas ratt till kultur - Alla barn i lanet ska fa
mojlighet att uppleva och utdéva scenkonst, beséka museum
och inspireras till eget skapande. Kulturupplevelser berikar
barns varld och éppnar dérrar till nya perspektiv. Vi vill inféra
subventionerade resor for alla elever till regionens museer,

sd att fler far chansen att utforska och upptécka pa skoltid.
Biblioteken ska fa utdkat stod for barn- och ungdomskultur
samt lasfrimjande verksamhet. Vidare ska de regionala stéden
for unga och kultur fortsatt prioriteras.

16. Stolt samisk kulturbarare - Vara samiska centrum - Aejlies
i Tarnaby och Trahppie i Umead - ska ha en trygg finansiering och
ett breddat uppdrag att skapa samiska kulturaktiviteteri hela
lanet. Regionen har ett ansvar att stddja den samiska kulturen
och skapa forstdelse och nyfikenhet kring samiska traditioner,
sprak och uttryck hos lanets hela befolkning.

17. Idrott med gemenskap i fokus - Idrottsrérelsen har stor
betydelse for ungdomars fritid, delaktighet och utveckling. Den
underlattar integration och framjar manniskors halsa genom
hela livet. Vi vill starka tillgdngen till idrott i hela lanet, med
fokus pa bredd hellre an elitsatsningar.

18. Stark folkbildning och ett fritt kulturliv - Folkhégskolor,
foreningsliv och fria kulturaktérer ar centrala for demokrati,
bildning och kulturellt deltagande. Vi vill varna folkbildningen
och skapa goda férutsattningar for samarbete med och mellan
dessa aktdrer. Genom att stodja deras verksamhet stimulerar
vi eget skapande, livsldngt larande och tillganglighet till kultur
i hela lanet. Folkbildningen &r en viktig moétesplats som éppnar
dérrar till kunskap, kultur och gemenskap.
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Kollektivtrafik,
infrastruktur och
beredskap

En robust och hallbar infrastruktur ar avgérande fér oss som

bor och verkar i Vasterbotten - sarskilti en tid av klimatférand-
ringar. Att vadgar och infrastruktur underhalls ar viktigt for lanets
livskraft och beredskap. Aven att minska beroendet av fossila
bréanslen och 6ka den inhemska produktionen av livsmedel och
drivmedel bidrar till lokal utveckling och starkt motstadndskraft.
Det ar frdgor dar manga aktorer ar inblandade, men regionen

har goda chanser att peka ut en riktning genom samordning,
paverkan och sitt agerande som arbetsgivare och upphandlare.
Satsningar pd jarnvag och laddinfrastruktur sadval som elflyg
kan minska utslappen i Vasterbotten
och bidra till 6kad framkomlighet.
Kollektivtrafiken behdver utvecklas
sa att den blir attraktiv och tillganglig
for fler i hela lanet. Anropsstyrd
kollektivtrafik, sjalvkérande mindre
fordon och fordon med stérre mo-
jligheter att ta gods kan vara framtida
I6sningar pa vissa strackor. Vi vill att
kollektivtrafiken ska utformas med
ett hela resan-perspektiv och vara latt !
att kombinera med andra fardmedel, .
exempelvis genom att kunna ta med Anton Brall
cykeln pa taget eller bussen, pend- Regionkandidat
larparkeringar och samarbete med

andra aktorer.
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Miljopartiet i Vasterbotten vill:

19. Bra kollektivtrafik till ratt pris i hela lanet - Vi vill att
kollektivtrafiken ska vara ett smidigt och prisvéart alternativ
for fler. Det behéver finnas fler turer mellan fler orter och
under storre delar av dygnet, bli |attare att kombinera olika
transportslag och bli lattare att planera sin resa fran start till
mal.

20. Renéassans for tagtrafiken i Vasterbotten - Vi vill ha
tagtrafik fran Dorotea till Sorsele, frdn Hallnas till Mo i Rana

och att Norrbotniabanan fardigstalls Iangs hela kusten.
Inlandsbanan behdver rustas och Tvarbanan elektrifieras, rustas
och byggas ut till Mo i Rana. For évriga jarnvagsstrackor som
inte ar elektrifierade ar vatgasdrivna gods- och persontag en
klimatvanlig I6sning. Aven dubbelspar p& Ostkustbanan &r
viktigt for Vasterbotten.

21. Klimatanpassa Vasterbotten - Regionen behover rusta upp
for att kunna hantera klimatférandringarnas konsekvenser. Det
innebar god beredskap och stabil infrastruktur vid till exempel
extremvader, skogsbrander, skyfall, torka och férandrade
sjukdomar. Klimatférandringarna ar det stérsta hotet i modern
tid mot var folkhalsa och det behdver beaktas tydligare i
regionens arbete framat.

22. Hallbara godstransporter - Vi vill framja godstransporter

pa jarnvag genom att verka for att jdmstéalla banavgifterna med
kostnaderna fér gods och vag. Vi vill dessutom att regionen ska
acceptera nagot langre transporttider for godstransporter pa
jarnvag, for att géra jarnvagstransporter mer konkurrenskraftiga
i upphandlingar. Malsattningen ar att minst halften av regionens
godstransporter ska ga pa réls senast 2030. Vi vill ocksa

att leveranser med drdnare ska goras tillgangligt i samtliga
fjdllkommuner och 6ar under ndsta mandatperiod.
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23. Fler laddstolpar och vatgasmackar - Vi vill satsa pa
utbyggnaden av laddstolpar och vatgastankstationer for att
skapa forutsattningar for bade person- och godstrafik att stélla
om till fossilfritt.

24. Starkt beredskap och robusthet - Vi vill att samhéllet ska
vara rustat fér att sdkra viktig infrastruktur &ven om krisen
eller kriget kommer. Regionen behdver 6ka krisberedskapen

i sjukvarden - viktig samhallsservice som sjukvard maste
uppratthallas dven i hdndelse av en langre kris. Regionen
behover ocksa forbattrad IT-sdkerhet och beredskap i vara
digitala system och ha beredskapslager av livsmedel, material
och lakemedel. For att starka robustheten i jordbruket bor vi
strava efter att starka sjalvférsorjningsgraden i lanet genom att
upphandla narodlat nar det ar mojligt.
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Milj6

Klimatkrisen &r tyvarr inte den enda krisen vi star infor idag.
Miljokrisen ar ocksd ett faktum. Vart moderna samhalle utsatter
manga naturliga system for ohallbar belastning, men det ar en
sanning som fa partier vdgar tala om. Vi i Miljopartiet ser hotet
mot den biologiska mangfalden i skogen, i jordbrukslandskapet,
i sjdarna och haven. Vi ser ocksa det ohallbara i en standigt
accelererande utvinning av ravaror. Samtidigt inser vi vart
ansvar och var férmaga att gora skillnad som samhélle.
Véasterbotten har en stolt historia som skogslan, men dagens
skogsbruk utarmar vara skogar i en rasande takt. Skogarnas
hélsa ar avgdérande for den biologiska mangfalden och for att
binda koldioxid i marken.

Omstallningen till ett férnybart
energisystem och en cirkular
ekonomi, med mindre sléseri och mer
hansyn, innebar stora mojligheter,
men vi maste ocksa varna den
vardefulla jordbruksmark och
skyddsvarda natur som finns redan
idag. Miljopartiet kdmpar for att delar
av vinsten fran ravaror och energi
ska stanna i lokalsamhallet dar de
utvinns och bidra till den lokala
Hans Brettschneider ekonomin och samhallsservicen.
Regionkandidat Vi séger nej till kortsiktiga och
destruktiva gruvprojekt sdsom
uranbrytning, men vi vill ge verkligt gron industri, det hallbara
jordbruket och rennéringen béattre forutsattningar. Pa sa vis ser
vi till att den grona omstéallningen blir bra for samhallet och for
Véasterbotten.
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Miljopartiet star fér en politik inom de naturliga systemens
ramar, och det praglar dven vart arbete i Region Vasterbotten.

Miljopartiet i Vasterbotten vill:

25. Bruka skogen med fornuft - Skogar med héga

naturvarden maste skyddas och lanets produktionsskogar
brukas skonsammare. Vi vill att regionen ska arbeta for att

hoja kunskapsnivan inom hyggesfritt skogsbruk och andra
naturnara skogsbruksmetoder i samarbete med folkhégskolorna
och universiteten. Vi vill att regionen 6kar samverkan med
kommuner och myndigheter for att paverka utvecklingen inom
skogsbranschen och framja naturnara metoder. Nar regionen
koper varor fran tradindustrin ska aterbrukat tré och tra fran
naturnara skogsbruk efterfragas.

26. Forbjud uranbrytning och varna det lokala sjalvstyret
-Brytning i alunskiffer kraver stora ytor och skapar enorma
mangder giftigt avfall som hotar bade milj6 och livsvillkor i de
omraden som drabbas. Vi vill behalla det kommunala vetot och
férbjuda uranbrytning i alunskiffer.

27. Minska materialsvinnet inom regionen - Inom varden
kasseras stora mangder material bara for att det levereras i
stora férpackningar och har mycket kort hallbarhet sa snart
férpackningen brutits. Men det finns konkreta I6sningar for
att kraftigt minska materialdtgdngen och avfallet. For att
packa om sterilt sjukvardsmaterial till férpackningar som
passar verksamheten battre vill vi att regionens centrallager
far en steril avdelning. Dar det &r mojligt och inte paverkar
patientsakerheten vill vi dven att det ska anvandas farre
engangsartiklar inom varden.

28. Lokalt, ekologiskt och hallbart pa tallriken - Vilken

mat vi ater har stor betydelse for miljo, klimat, hdlsa och
djurvalfard. Miljopartiet vill att regionen ska verka for lokal
livsmedelsproduktion, hallbara vardekedjor och 6kad djurvalfard
bade genom att satta ambitidsa mal pa de egna inkdpen och
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genom att stotta lokala aktérer som vill utveckla sin verksamhet
i den riktningen.

29. Minska miljopaverkan av lakemedel - Likemedel kan ha
stor effekt pa miljon, bade i produktion och som avfall. Vi vill
arbeta for 6kad medvetenhet bland férskrivare och patienter
som anvander de ldkemedel med storst paverkan for att minska
de skadliga effekterna. Det kan exempelvis vara en markning i
journalsystemet, och tydlig information pa ldakemedlet om att de
ska lamnas till apoteken efter att de &r anvanda.

24 Regionpolitiskt valmanifest 2026



En levande
landsbygd

Alla kommuner i Vasterbotten ska utvecklas och tas tillvara.

I kommuner med mycket gles- och landsbygd ar det latt att

en minskande befolkning leder till att offentlig verksamhet
sparar in och drar sig tillbaka. Vi vill motverka att det sker inom
regionens verksamheter. Utifrdn dessa kommuners perspektiv
ar det sarskilt viktigt att Region Vasterbotten inte tar beslut
utifrdn vad som ar minst kostsamt, utan utifrdn vad som &ar
mest utvecklande. Om inte vara gles- och landsbygdskommuner
har mojlighet att utvecklas kommer klyftorna mellan stad och
land att vaxa, vilket skapar motsattningar. Vi férlorar dessutom
livsviktiga funktioner i och med att byggnader och infrastruktur
inte underhalls tillfredsstallande. Det gor oss sarbara for
extrema handelser.

Har i Vasterbotten finns manga
naturresurser som behovs for
Sveriges utveckling, men det speglas
inte i den lokala ekonomin. Vi vill

att mer av de intdkter som kommer
fran gruvor, vind- och vattenkraft ska
stanna i lokalsamhallet.

Pa den vasterbottniska landsbygden

och i vara fjallkommuner méarks Ll ‘
klimatférandringarna och hotet mot Frida Cederback
den biologiska mangfalden som mest. Regionkandidat
| fjallvarlden minskar sndmangden

och tusenariga glaciarer smalter. Vara matproducenter ser
skordar torka och regna bort, samtidigt som jordarnas och
landskapets naturliga motstandskraft forsvagas.

Miljépartiet i Region Vasterbotten 25



Vi maste bromsa klimatférandringarna och bristen pa biologisk
mangfald for allas skull. Manniskor som bor [angt fran staden ar
an mer drabbade.

Miljopartiet i Vasterbotten vill:

30. Gynna néringslivet pa landsbygden - En levande landsbygd
drivs av medborgarna. Det ska alltid finnas goda méjligheter att
Oppna och driva foretag i hela lanet - och regionen ska minska
regelkrangel och stotta foretag i lanets glesbygder.

31. Regionala jobb i hela lanet - Region Vasterbottens anstéallda
ska finnas i de flesta av vdra kommuner. | dag faststaller
regionens jobbannonser Umea som arbetsplats for de flesta

av de adminstrativa jobben. Vi vill ha fler medarbetare i hela
vart |an. Dar vi har medarbetare ska det ocksa finnas en fysisk
Region Vasterbottenskylt.

32. Utbildning pa distans. Vi ska fortsatta och vidareutveckla
mojligheterna att utbilda sig pa distans inom yrken som
regionen ar i behov av.

33. Samhallsservice for alla - | en sa kallad servicenod samlas
samhéllsservice pa en plats, till exempel genom att kombinera
dagligvaruhandel, drivmedels- och laddstation, post, med
mera. Vi vill starka servicenoderna for att sakra god tillgang till
samhaéllsservice i hela regionen.

34. Utbyggnad av gang- och cykelvagar - Mgjlighet att ga och
cykla tryggt och sdkert ska inte bara finnas i stéderna. | arbetet
med den regionala transportplanen ska MP Vasterbotten arbeta
for att fler gdng- och cykelbanor byggs pa landsbygderna.

35. Digital tillganglighet i hela ldnet - Snabbt bredband och
stabil mobiltédckning &r avgérande for att kunna bo, arbeta
och driva féretag pa landsbygden. Vi vill starka den digitala
infrastrukturen och sakerstalla tillgdng i hela lanet.
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36. Turism som véarnar naturen och lokalsamhallet -
Besdksnaringen berikar lokalsamhéllet och ger inkomster

och arbetstillfallen i lokala foretag. Det &r viktigt att regionen
framjar hallbarhetsarbete i foretag och destinationer. |
kommuner dér turismen ar stark satter den hard press pa
gemensam infrastruktur som vatten- och avloppssystem,
sophantering, vagar, sjukvard och vandringsleder. Vi ska vara
en padrivande region for att skapa ersattningssystem som gor
turismen hallbar. Turismen ska komma den breda gruppen av
kommuninvanare till gagn.
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Jamlikhet, rattigheter
och demokrati

Miljopartiet kdmpar i alla sammanhang for allas lika rattigheter,
for jamlikhet och mot diskriminering. Vi ar ett feministiskt,
antirasistiskt parti. Vi kommer att fortsatta arbetet i regionen
for att motverka diskriminering och starka kvinnors rattigheter
och vard. Kvinnor tar fortfarande den storsta delen av det
obetalda arbetet i hemmet. Det paverkar kvinnors hélsa och
drabbar dven sjukvarden, dar majoriteten som arbetar ar
kvinnor. Medellivslangden hos kvinnor med ldgre utbildning har
minskat de senaste aren. Det ar tydliga signaler om att kampen
for jamstalldhet behdver fortsatta.

Neo Harinen
Regionkandidat

Minoriteter och funktionsnedsatta
utsatts ofta for diskriminering

och rasism bade som anstallda

och patienter inom regionens
verksamheter, de har samre

hélsa och kortare livslangd &n
majoritetsbefolkningen. Det

ar nodvandigt att bekampa
diskrimineringen och starka kulturell
kompetens i organisationen, bade for
att behalla och rekrytera medarbetare
och fér att utjdamna omotiverade
skillnader i halsa mellan grupper.

Samers rattigheter behover
forbattras, med starkare skydd

av frihet fran diskriminering, vald, samt frihet att utéva
kulturuttryck och sprak. Miljopartiet vill att samer ska ha en
jamlik fysisk och psykisk hélsa och att det ska finnas goda
forutsattningar fér renndring och samernas jakt och fiske.
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Miljopartiet arbetar ocksa vidare for att sdkra och stérka barns
rattigheter och perspektiv, samt deras lagstadgade ratt till
inflytande och att komma till tals i fragor som berér dem.

Miljopartiet i Vasterbotten vill:

37. Bekampa diskriminering och rasism i organisationen
- Vi maste arbeta strukturerat for att inte medarbetare eller
patienter i regionen ska behéva utstd diskriminering. Det kan
goras genom jamlikhetsdata, 6kad representation i ledande
positioner, och icke-diskriminerande rekrytering.

38. Stark arbetet fér att minska vald mot kvinnor - Centrum
mot vald ska utvecklas for att forbattra varden for sexuellt
valdsutsatta och de som utsatts for andra typer av vald i nara
relationer. Vi vill se sarskilda satsningar mot hedersrelaterat
vald.

39. Starkt kvinnovard - Kvinnor som grupp far i dag sdmre
vard och diskrimineras oftare inom sjukvarden &n mén, och
detta 8r ndgot vi vill motverka. Vi vill ocksa stérka varden av
kvinnosjukdomar och jobba for forbattrad forlossningsvard
genom att framja kompetens, forskning och vardtiliganglighet.

40. Stark ungas sexuella halsa och trygghet - Regionen

ska arbeta forebyggande for att starka ungas méjligheter

till ett tryggt, frivilligt och halsosamt sexliv, fritt fran vald

och 6vergrepp. Det kréver tiligang till saklig information,
normmedveten sexualupplysning och stéd kring samtycke,
relationer och granser. Regionen ska utveckla arbetssatt som
nar unga pa deras villkor och sénker troésklarna for att séka stod.
Vi vill ocksa utreda behovet av och méjligheten att uppratta en
sexualmottagning.

41. HBTQI-sdkra regionen - Regionen ska vara en plats dar
alla kan leva 6ppet och tryggt, utan radsla for diskriminering
eller osynliggdrande. Det kraver ett aktivt arbete med
normmedvetenhet, bemdtande och inkludering i alla
verksamheter.
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Varden for transpersoner behdver starkas och kéerna kortas.
Regionen ska ocksa vara en férebild som arbetsgivare och
sakerstalla en inkluderande arbetsmiljé for HBTQI-personer.

42. Stark samers rattigheter - Samers rattigheter behodver
forsvaras och forbattras. Rennéaringen hotas oupphoérligen

av intressen fran skogsbruket, gruvnaringen och andra
exploaterande verksamheter. Mdnga samers psykiska hélsa
paverkas av att deras verksamheter hotas, men ocksa for att de
aterkommande maste férsvara och férklara sin historia och sin
kultur, som praglar stora delar av inlandet. Diskriminering mot
samer ska motverkas i alla dess former. Regionen ska verka for
jamlik psykisk och fysisk hélsa for samer.

43. Barns och ungas delaktighet och inflytande - Regionen ska
tilldmpa goda metoder for att géra barn och unga delaktiga med
ett reellt inflytande i alla frdgor som berér dem.

44. En tillganglig region - For Miljopartiet ar funktionsratten
en central del av ett manskligt och rattvist samhalle. Alla
manniskor ska kunna ta del av regionens verksamheter,
information och demokratiska processer. Region Vasterbotten
ska arbeta med tillganglighet, universell utformning och
anpassning som norm - inte som undantag. Vi vill sédkerstélla
tillganglig information i olika format, ett respektfullt och
kunnigt bemdtande samt starkt delaktighet for personer med
funktionsnedsattning,
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miljopartiet
de gitna
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